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    第二届世界顶尖科
学家论坛上午开幕，40

多位诺贝尔科学家齐聚
申城。 思想盛宴开场之
时， 让我们先重温约一
个世纪前一位诺奖大咖
的名言：“理想的琴键扣
动奋斗的琴弦， 才能奏
出人生美妙的乐章。”出
自世界上第一个两获诺
奖的牛人———1903 年
诺贝尔物理学奖和
1911年诺贝尔化学奖
得主居里夫人。

毫无疑问， 世界顶
尖科学家为理想而奋斗
的精神是全人类的宝贵
财富。不过，也有观点认
为，这种精神很难学习。

因为在很多人看来，顶
尖科学家都是由 “特殊
材料”构成的天才，天生
具有强大的智商、 情商
和逆商， 从小就树立远
大理想， 并愿意为科学
奉献一生。

诚然，“最强大脑”

有天赋异禀之处， 但他
们身上拥有更多优秀的
品质， 值得我们普通人
学习，而且确实受益。

回到 100多年前，

居里夫人生活的那个年
代， 有一群执着的科学
家， 在物质条件匮乏、研
究不被理解的恶劣环境
下，仍孜孜不倦地研究一
种完全看不见的东
西———量子。他们倾其所
有，屡败屡战，最终成为
量子力学的先驱， 并奠
定了现代物理学的基础。

心无杂念地投入研
究， 纯粹地去享受过
程，是顶尖科学家的共
性。 此番境界，何尝不
是我们在日常工作和
生活中需要努力学习和
追求的？

几天前， 在浦东国
际机场采访 2019年诺
贝尔生理学或医学奖获
得者格雷格·塞门扎。这
位 63岁的白胡子老人
刚结束越洋飞行， 聊起科研仍满面
红光。他不止一次地感慨说，做科研
特别“美妙”，常有创造性发现，年轻
人应当追寻内心的想法和兴趣。 即
便聊到研究中遇到的困难， 他依旧
露出圣诞老人般的笑容， 仿佛那些
障碍只是促使自己不断向前的助推
器。 联想起 2009年诺贝尔化学奖
得主阿达·约纳特去年接受专访时
说的话：“当我发现核糖体的研究新
成果能改进抗生素，治愈更多疾病，

感觉很幸福。 ”

保持纯粹和透明， 像个快乐的
孩子———许多科学家的这份初心，

我们可曾忘记？

约纳特的“幸福”背后，是多年
痛苦的瓶颈期，一直被人泼冷水，甚
至险些遭到研究所开除。 她睡在实
验室全力攻关，付出了超强毅力。她
说，人生中最激动的时刻，不是获得
诺奖，而是“核糖体研究取得突破的

那一刻，欣喜若狂”。

做好失败的准
备，但不轻言放弃，

所有重大科学突破几乎
都经历过惨痛失败。 从他
们的故事里，我们能不能
收获更多勇气和坚持？

说到“孩子”，还拥有
一个让大人羡慕的特
质———永葆好奇，有时能
帮助我们换个视角面对
挫折。 塞门扎把“不确定
性”看作科研的魅力，“不
知道某一项研究会带我
们去向何方，有时候从这
里开始，会在未知的那里
得出某个结论”。

这里的“不确定”，在
有些人眼中，就是失败和
坎坷。 如果充满好奇心，

看似意料之外、令人沮丧
的结果，也可能成为开启
新一段研究旅程的钥匙。

跋涉科学之路，犹如攀登
险峰，到山顶常会发现另
一座高峰耸立前方。 你若
把它看成险关要隘，踟蹰
不前，将因此错失前路的
无限风光。 何不将它当作
全新挑战，满怀好奇地向
前冲？

跋山涉水的途中，你
不是一个人。 世界顶尖科
学家都很看重 “合作精
神”。 比如塞门扎，和不少
中国学者有过合作，“实
验室就像大家庭，大伙儿
分享成果， 交流困惑，为
共同梦想一起努力”。

中科院院士、西湖大
学校长施一公上周在一
次演讲中，分享了一个经
典 合 作 故 事———1895

年，荷兰科学家伦琴发现
了 X射线的穿透力，带来
强大医学应用，但他没发
现 X射线可被衍射，德国
科学家劳埃上世纪发现
了。可劳埃没意识到 X射
线还能帮助解析物质结
构，后来被英国物理学家
布拉格父子携手完成，应
用于分子结构解析，让人
类初窥生命的奥秘。 四人
分获 1901 年 、1914 年
和 1915 年的诺贝尔物
理学奖。

他们跨时代跨行业的合作，推
动人类文明前进一大步。 合作精神
是科学精神的重要组成部分， 我们
各行各业都必不可少。 再伟大的天
才，也不可能凭借一己之力，去摘取
科学皇冠上的任何一颗明珠。

最后， 不能忘了科学精神的核
心———批判性思维， 也就是质疑精
神。 2016年麦克阿瑟天才奖得主
余金权说， 科学要去否定以前的规
则，去做以前不能做的事情，而不是
按部就班把原来的事情做得更好。

两位量子力学的大咖爱因斯坦
和玻尔激烈论战数十年，直到今天，

还有人在质疑他们的一些理论。 千
百年来， 各国科学家在质疑声中不
断碰撞思想、加深合作，推动科学进
步。从哥白尼的日心说，到达尔文的
进化论，再到爱因斯坦的相对论，无
不如此。

顶尖科学家天马行空的想象
力，我们也许无法模仿或超越，但他
们追求真理、勇于探索的质疑精神，

却理应得到更多人的学习和追随。
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쫀뷧뚥볢뿆톧볒킭믡뢱훷쾯훬
컄뷱쳬짏컧ퟶퟜ뷡랢퇔쪱ꎬ랴뢴잿뗷쇋

ꆰ럖쿭ꆱꆣ쯻쮵ꎬ퓚믹뒡뿆톧쇬폲ꎬ쳘뇰탨
튪ꆰ럖쿭ꆱꎬ쎻폐튻룶맺볒쓜퓚뿆톧쇬폲

슢뛏ꆣꆰ뿆톧튻횱뚼쫇맺볊쫴탔뗄ꎬ룷맺
뿆톧볒뇘탫뇋듋럖쿭ꆣ튻룶죋뗄랢쿖ꎬ

뿉틔웴랢웤쯻죋폐룼뛠랢쿖ꎬ뛔ퟔ벺뗄

랢햹튲쫇폐샻뗄ꆣꆱ
쯻늹돤쮵ꎬ뿆톧컞맺뷧ꆣ헻룶뿆톧

뷧쒿잰쿔뛸틗볻뗄쟷쫆뻍쫇ꆰ볓잿뫏
ퟷꆱꆣꆰ짙쫽죋맽폚맘힢ퟔ짭샻틦ꎬ쿫뇕

쏅퓬뎵ꎬ붨솢캧잽ꎬ헢훖첬뛈쫇췪좫듭
컳뗄ꆣꆱ

ꆰ쯤좻뺺헹늻뿉뇜쏢ꎬ떫뫏ퟷ뿏뚨
쫇훷쇷ꆣꆱ훬컄쳡떽ꎬퟔ벺뻍폐뫜뛠

ꆰ춨맽럖쿭살믱뗃뿆퇐춻웆ꆱ뗄쳥퇩ꎬ훁
뷱ꆰ펡쿳짮뿌ꆱꆣꆰ쿱뷱쳬헢퇹ꆮ럖쿭ꆯ뗄

뎡뫏ꎬ쾣췻뷱뫳풽살풽뛠ꆣ늻쫇ꆮ쓣쮵ꎬ
컒늻쮵ꆯꎬ뛸쫇ꆮ쓣쮵ꎬ컒쳽ꆯꆮ쓣쮵ꎬ컒튲

쮵ꆯꆣ듳볒쿠뮥ퟰ뺴ꎬ릲춬냑뿆톧쇬폲쿲
잰췆뷸ꆣꆱ

놾놨볇헟 曹刚 郜阳

寻找三位“主席”
口中的“最热词”

新民眼 “最强大脑”聚临港 巅峰对谈话未来

    ꆰ십풼뛻뷌쫚룕닅퓚퇝붲훐쳡

떽ꎬ폮훦훐탇쾵뗄쫽솿뛠듯 10뗄
12듎랽ꎬ쓇쎴믘떽컒쏇뗄죋쳥ꎬ쾸

냻쫽솿뛠듯 10뗄 14듎랽ꎬ쎿룶쾸
냻뚼돖탸탨튪퇵웸릩룸ꆣꆱ2019쓪

억놴뛻짺샭톧믲튽톧붱믱뗃헟룱
샗룱·죻쏅퓺짏첨뫳ꎬ붫잰튻캻탂

뷺억붱뗃훷뗄랢퇔뫍ퟔ벺뗄훷쳢

ퟶ쇋쟉쏮맽뛉ꆣ
죻쏅퓺횸돶ꎬ뿆톧볒쏇튻횱쿫

튪샭뷢퇵웸뗄릩룸뫍탨쟳죧뫎욽
뫢ꆣꆰ컒쏇랢쿖ꎬ쯦ퟅ쳥쓚퇵웸몬솿

붵뗍떽 6%틔뫳ꎬ짺돉쇋듳솿 HIF-

1ꎨ좱퇵폕떼틲ퟓꎩꆣ좱퇵풽퇏훘ꎬ짺

돉풽뛠ꆣꆱ쯻늹돤쮵ꎬ좱퇵폕떼틲ퟓ
퓚늻춬닣쏦랢믓쇋훘튪ퟷ폃ꎬ뛔훎

쇆납횢ꆢ욶톪ꆢ탄톪맜벲늡뗈ꎬ뚼냧
퇝쇋훘튪뷇즫ꆣ

ꆰ컒쏇퇐뺿쇋듙뫬쾸냻짺돉쯘
믹틲ꎨEPOꎩꎬ틔벰죧뫎춨맽룄뇤퇵

웸몬솿살뗷뷚 EPOꆣꆱ죻쏅퓺뷩짜ꎬ

퇐뺿뇭쏷ꎬEPO평짶퓠훐뗄쾸냻닺
짺ꎬ뛔뿘훆뫬쾸냻뗄탎돉훁맘훘

튪ꆣꆰ싽탔짶퓠늡뮼헟ꎬ짭쳥믡춣횹
짺돉 EPOꎬ틲뛸뮼폐퇏훘욶톪ꎻ쿈

쳬탔뫬쾸냻퓶뛠횢ꎬ퓲쫇틲캪믹틲

춨슷폐쿈쳬쾵춳좱쿝ꎬ뿉쓜떼훂

훐럧ꆢ탄퓠늡ꆣꆱ듋췢ꎬ샻폃퇵웸뗷
뷚믺훆뿉틔듌벤톪맜ꎬ탎돉늢훘

쯜탂돂듺킻ꎬ뛔훎쇆납횢튲폐훘
튪ퟷ폃ꆣ

퇝붲뷡쫸잰ꎬ죻쏅퓺쳘뇰쳡
떽ꎺꆰ뿆톧볒쏇헽퓚뎢쫔뾪랢탂튩

컯ꎬ톰헒뫏쫊뗄훎쇆쫖뛎ꎬ살틖훆
ꎨ헫뛔납횢뫍쫓췸쒤늡뇤뗈ꎩ믲

벤믮ꎨ헫뛔욶톪뫍탄톪맜벲늡뗈ꎩ
좱퇵폕떼틲ퟓꎬ듓뛸폐킧훎쇆뛠훖

벲늡ꆣꆱ
놾놨볇헟 曹刚 郜阳

新晋诺奖得主格雷格·塞门扎

神奇因子抑制激活都能治病
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    훐맺뿆톧풺풺쪿ꆢ쟥뮪

듳톧뷌쫚ꆢ짏몣뿆벼듳톧쳘
울뷌쫚죄ퟓ뫍짏컧듸살쇋

ꆰ럇훞훭컁늡뚾뷡릹폫ퟩힰ
믺훆퇐뺿ꆱ뗄놨룦ꆣꆰ퓚죽캻

억붱뗃훷횮뫳랢퇔ꎬ컒럇뎣
죙탒ꆣꆱ죄ퟓ뫍쮵ꆣ

럇훞훭컁쫇튻훖평럇훞

훭컁늡뚾ꎨASFVꎩ틽웰뗄벱
탔ꆢ죈탔ꆢ뷓뒥탔뚯컯틟늡ꎬ

쯹폐욷훖뫍쓪쇤뗄훭뻹뿉룐
좾ꆣꆰ좥쓪 8퓂ꎬ럇훞훭컁싻

퇓떽훐맺ꎬ뻍쿱튻뎡듳믰냣
징뾪ꎬ돉쇋튻뎡듳퓖쓑ꆣꆱ죄

ퟓ뫍뷩짜ꆣ
죄ퟓ뫍퇏쯠뗘쮵ꎬ헢헦

쫇튻뎡�쏎ꎬ늻뷶쯀췶싊룟
듯 100%ꎬ늢쟒쒿잰쎻폐틟

쏧ꆣꆰ맽좥냙쓪볤ꎬ쎻폐좫쫀
뷧맦쒣뗄럇훞훭컁놬랢ꎬ죋

샠뛔벲늡쇋뷢폐쿞ꆣ컒쏇뛔
믺쳥쏢틟펦듰믺훆늻쟥돾ꎬ

뛔늡뚾뫍쯞훷뗄쿠뮥ퟷ폃튲
늻쟥돾ꆣꆱ

쯻뷩짜ꎬ뺭맽 4룶뛠퓂
퓚짏몣뿆벼듳톧짺컯뗧뺵훐

탄뗄맛달ꎬ퇐뺿췅뛓쫗듎퓚
샤뚳뗧뺵쿂뗃떽쇋룟럖뇦싊

뗄럇훞훭컁늡뚾뷡릹ꆣ헢쫇
튻훖헽뛾쪮쏦쳥뗄뻞듳늡

뚾ꎬ평믹틲ퟩꆢ뫋탄뿇닣ꆢ쮫
닣쓚쒤ꆢ틂뿇뫍췢쒤ퟩ돉ꎬ늡

뚾뿅솣냼몬 3췲폠룶떰냗퇇

믹ꎬퟩힰ돉횱뺶풼 280쓉쏗
뗄쟲탎뿅솣ꎬ헢튲쫇쒿잰뷢

컶뷼풭ퟓ럖뇦싊뷡릹뗄ퟮ듳
늡뚾뿅솣ꆣ

ꆰ쇷룐늡뚾튻냣횻쓜뇠
싫 10훖떰냗ꆣSARS늡뚾쯣

뇈뷏듳쇋ꎬ쓜뇠싫 28 훖떰
냗ꎻ떫럇훞훭컁늡뚾쓜뇠싫

235훖떰냗ꎡꆱ죄ퟓ뫍쮵ꆣ쒿
잰ꎬ쯻듸쇬췅뛓틑샛볆믱뗃 7

췲폠헅룟훊솿쿔캢헕욬ꎬ췪
헻늡뚾뿅솣뷓뷼 6.5췲뿅ꎬ뫏

볆뎬맽 100TBꆣ
ꆰ춨맽 3D 붨쒣ꎬ컒쏇뿉

틔뾴떽럇훞훭컁늡뚾뗄뷡
릹ꎬ뻍쿱뛭싞쮹쳗췞ꆣ췢닣틂

뿇놣뮤ퟅ쓚닣떰냗뫍뫋쯡뷡
릹ꆣꆱ죄ퟓ뫍뇟쮵뇟쓃돶쒣탍

쿲듳볒햹쪾ꎬꆰ컒쏇퓚풭ퟓ뷡릹닣쏦뾴
떽쇋럇훞훭컁늡뚾뷡릹ꎬ뿉틔냯훺컒

쏇뺡뿬짨볆틟쏧ꆣꆱ
죄ퟓ뫍쳘틢붲떽쇋ퟔ벺뗄퇐뺿췅

뛓ꎬ뫜뛠맇룉뚼늻떽 30쯪ꆣꆰ뷢컶럇훞
훭컁늡뚾ꎬ튲쳥쿖쇋훐맺뢺퓰죎듳맺

퓚뿆톧쇬폲뗄ퟷ캪ꆣꆱ쯻퓚믡틩볤쾶뷓

쫜볇헟힨럃쪱쳡떽ꎬ쿖퓚뗄뿆톧퇐뺿
뚼쫇뛠톧뿆붻닦ꎬ

ꆰ쟠쓪뿆톧볒쏇쓜

퓚싛첳짏폫쫀뷧
뚥볢뿆톧볒쏦

뛔쏦붻첸ꎬ

믺믡럇뎣

놦맳ꆱꆣ
놾놨볇헟

郜阳 曹刚

新晋诺奖得主威廉·凯林

已有患者从新型研究中获益
    2019쓪억놴뛻짺샭톧믲튽톧

붱믱뗃헟췾솮·뾭쇖튲캪컒쏇듸살
쇋뺫닊퇝붲ꆣꆰ퓚컒뗄쪵퇩쫒튲폐

늻짙훐맺춬쫂ꆣꆱ뾭쇖쮵ꆣ
ꆰ퓚ퟮ뾪쪼ꎬ컒쇋뷢쇋 VHLퟛ

뫏헷ꎬ쎿 3.5췲죋훐뻍믡폐튻죋쫜
펰쿬ꆣ쯼믡퓬돉튻킩훐쫠짱뺭쾵춳

틔벰쫓췸쒤벲늡ꎬ틔벰짶늡ꆣꆱ뾭쇖

뷩짜ꆣ쯻랢쿖퓚짶납뮼헟훐ꎬ틖납
믹틲 VHL뗄뚪쪧ꎬ떼훂짶쓚믡뎤

돶뫜뛠톪맜ꆣ뷸튻늽퇐뺿랢쿖ꎬ

VHL믹틲뻍쫇뢺퓰살쟥돽좱퇵폕
떼틲ퟓꎨHIFꎩ뗄맘볼럖ퟓꆣ뮻뻤뮰

쮵ꎬHIF 폕떼뗄좱퇵뗄춨슷믮뮯ꎬ
뛔훗쇶뗄짺뎤뫜훘튪ꆣ

퓚퇐뺿맽돌훐ꎬ췾솮·뾭쇖뫍
췅뛓폃킡쫳쪵퇩ꎬ붫 EglN1믹틲쳵

볾탔쏰믮ꎬ뿉틔맛달떽킡쫳뛺뛤뇤

듳ꎬ톪맜뇤뛠ꆣꆰ헢쫇볒ퟥ탔뫬쾸냻
퓶뛠횢뫍 HIF횮볤뗄맘쾵ꎬ헢훖벲

늡뿉쓜쫇틅뒫퓬돉뗄ꆣꆱ뾭쇖룦쯟

듳볒ꎬEglN1쫇뿉틔폃튩뗄ꎬ쯻틑뺭
뫍튩웳뫏ퟷ퇐랢쇋쿠펦뗄틖훆볁ꆣ

ꆰ컒쏇랢쿖ꎬ폃튩뫳뮼헟틑뺭뾪쪼

훘탂짺돉듙뫬쾸냻짺돉쯘쇋ꆣꆱ
뾭쇖뷩짜ꎬퟮ뷼웤퇐뺿췅뛓퓚

톧쫵웚뾯랢뇭쇋솽룶퓚훐맺뗄죽

웚퇐뺿돉맻ꆣ룃튩틑퓚훐맺믱뗃엺

ힼꎬ뷓쿂좥믡ퟟ쿲죕놾뫍쏀맺ꆣ

놾놨볇헟 郜阳 曹刚

■ 掌声献给所有远道而来的顶尖科学家
■ 掌声献给“东方的魅力都市”上海
■ 掌声献给在场来自世界各地的青年科
技精英们

■ 掌声献给没到现场、正在世界各地工
作的青年科学家

■ 掌声献给到场的中国及华裔科学家

    2006 年诺贝尔化学奖得主罗杰·科

恩伯格 、1997 年诺贝尔物理学奖得主

朱棣文、2013 年诺贝尔化学奖得主迈

克尔·莱维特， 都是世界顶尖科学家协

会的发起人和执行委员会成员，分别担

任协会的主席和副主席。 本届论坛上，

三位诺奖得主在采访或发言中提到次

数最多的一个词语，分别是什么？

迈克尔·莱维特

罗杰·科恩伯格
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