
开展艺术培训
点亮孩子生活

戚彦是资深播音主持人

“阿彦”。现在的他，更愿意当一
个公益人。

建立志愿服务团队
阿彦一直热心公益。九年

前，阿彦与热心听友共同建立

了“阿彦和他的朋友们”志愿服
务团队。

每周一至周五，阿彦下午
至深夜都要工作，团队建立后，

上午的大部分休息时间，他都

用于公益事业。双休日，阿彦还
经常走访上海儿童福利机构，

定期组织志愿者，为福利院的
孩子们开展艺术培训。他希望

能用自己的影响力和热情为需
要帮助的人献上一份力。

他说：“在志愿服务过程
中，我们发现，艺术培训是一

种很好的方法。我们定期以艺
术课堂的形式开展志愿服务，

课程涵盖钢琴班、声乐班、书
法班、口琴班、民乐班及摄影

班等。教授课程的老师都是我
们团队具有一定艺术修养

并具备相关艺术表演能力的
志愿者。

每年办超百场活动
作为一个公众人物，阿彦

始终对公益活动抱有一份激

情。他还有一个愿望：“如果你
得到了我们的帮助，那我们希

望，日后你也能到我们当中来，
一起去帮助其他需要帮助的朋

友。一些福利院的孩子回归社

会后，有了较好的生活环境。这
时他们就会非常愿意加入到志

愿者团队中来，奉献自己的爱
心。这也是我们团队的愿景：我

们在你身边，你在我们中间。”
九年来，“阿彦和他的朋友

们”志愿服务团队的志愿者人
数已超过 600人，每年的大小

活动超百场。他们每年还会给
福利院的小朋友录制一张爱心

唱片。“明年是我们团队成立的
第十年，我们会出一个唱片精

选集，到时候再让大家看，大家
听。”阿彦说。这群志愿者的专

心投入得到了公益领域众多伙
伴的认同。

阿彦在 2011年获“上海市
优秀志愿者”称号，2014年获

得“全国首届优秀五星志愿者”
称号，还获得了 2017年度全国

“最美志愿者”称号。阿彦始终
认为，这是团队整体奋斗的结

果。他说：“从一个人到一群人，
是我最初的想法。因为做公益

一个人是不行的，我很荣幸有

一些朋友始终站在我们团队
里，在我的身边和我一起做。”

解雯贇

最美志愿服务

■ 公益人阿彦
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