
    朱婷一次反击命中， 郎平为朱婷竖起

了大拇指。

中美之战，朱婷又打疯了。 全场比赛，

朱婷进攻 35次得到 17分， 加上全场最高
的 5个拦网得分和一个发球得分，以 23分

成为本场得分王。 国际排联官方社交媒体
账号给了朱婷极高的评价：“她不仅仅是一

个强有力的进攻点，更有很强的拦防能力，

她真的无处不在。 ”

同为队长的美国队主攻拉尔森， 即便

是巅峰时期，也没能达到朱婷的高度。而基
拉里率领美国队取得辉煌战绩的时候，朱

婷还没有成长起来。在当今女子排坛，拥有
像朱婷一样的球员，是每一位教练的幸事。

巴西队功勋教练吉马良斯就曾说

过：“如果有机会， 我也希望执

教朱婷。 ”而巴西主攻加比，

更是坦言自己是朱婷的 “小

迷妹”。 昨天美国队失利后，

拉尔森也称赞， 亲眼见识了

朱婷作为世界级球员的
风采。

大家都问，为什么中国女排有朱婷？但

在我看来，这个问题应当改为，为什么朱婷
越来越出色？

只有郎平能培养出一个愈发出色的朱
婷。郎平昨天坦言：“朱婷作为队长，在球场

上起到了领袖的作用。 在排球这个集体项
目上，她能传达教练的意图，起到鼓励队友

的作用。 ”郎平一直在培养朱婷的领导力。

只有中国女排这支团队， 能让朱婷绽
放更多光彩。过去几场球，当朱婷进攻卡壳

时，袁心玥站出来吹响反攻的号角；丁霞愈
发出色的分配球的能力， 让朱婷的进攻打

得更顺了； 龚翔宇减轻了朱婷的一传和防
守压力，为朱婷保驾护航……

成长为一名世界级主攻， 朱婷个人无
疑付出了艰辛和汗水， 但每场赛后她都将

功劳归为团队的配合。没有团队，就没有朱

婷，因为团结，中国女排才能豪取七连胜。

“女排精神，不是喊出来的，而是一分

分拼出来的，一场场球打出来的。 ”朱婷总
结道。中国女排这支前赴后继的团队，才是

女排精神的诠释者。 陶邢莹

    1986쓪돶짺뗄쟇떤·삭

뛻즭ꎨ见上图 춼 ICꎩꎬ퓸냯
훺쏀맺얮업뛡뗃싗뛘냂퓋믡

틸없뫍샯풼냂퓋믡춭없ꆣ
2014쓪얮업쫀뷵주ꎬ쯽룼쫇

뫍뛓폑튻춬뗇짏쇋ퟮ룟쇬붱
첨ꆣ쯽뫍싾췾뚯뮭ꆰ뢴돰헟솪

쏋ꆱ훐뺪웦뛓뎤뗄냧퇝헟폐

쿠춬뗄탕ꎬ뛸쯽뗄쏻ꎬ뫍 NBA

ꆰ삺쟲횮짱ꆱ쟇떤뗄탕튻퇹ꆣ

죙튫틑돉캪맽좥ꎬ삭뛻
즭쇬쿎뗄쏀맺뛓ꎬ퓙튻듎놻

훐맺얮업믷삣ꆣ뺡맜뷡맻쇮
쯽쪧췻ꎬ떫주뫳쇄떽벴붫뾪

웴뗄훐맺업뎬솪주횮싃ꎬ삭
뛻즭슶돶쇋탋럜횮즫ꎬꆰ컒웈

늻벰듽살떽짏몣ꎬ냯훺짏몣
얮업헷햽탂주벾ꆣꆱ

记：你有没有想到今晚是 0比 3的结果？

拉：컒췪좫쎻폐쿫떽ꆣ주잰ꎬ컒쏇뚼죏캪뿉쓜

쫇튻뎡컥뻖듳햽ꎬ컒쏇쮫랽뚼펵폐뫜잿뗄쪵솦ꎬ쿖
퓚헢룶뷡맻죃컒럇뎣쪧췻ꆣ

记：昨晚你们同日本队鏖战五局，很晚才回到
宾馆休息，这是否影响了你们的状态？

拉：뗄좷쓇뎡뇈주듲뗃첫췭쇋ꎬ컒쏇뗄ힴ첬늢
늻뫃ꎬ떫컒늻믡붫쯼떱돉쫇쫤쟲뗄샭평ꎬ훐맺얮업

듲뗃쪵퓚첫뫃쇋ꆣ
记：去年世锦赛你们两负中国，一年之后再相

遇，谁的进步更大？

拉：컒뻵뗃솽횧쟲뛓뚼폐뷸늽ꎬ컒뻵뗃뷱쳬컒

쏇쎻폐랢믓쮮ힼꆣ
记：同为主攻，你怎么评价朱婷今天的表现？

拉：훬쫇룶캰듳뗄쟲풱ꎬ쯽퓚췁뛺웤췟믹뢥

틸탐킧솦웚볤ꎬ뇭쿖뺪죋ꆣ뷱쳬쯽퓚컒쏇쏦잰햹쿖
쇋ퟔ벺뗄잿듳쪵솦ꆣ

记：谈谈即将开启的中国之旅吧。

拉：컒첫탋럜쇋ꎬ쓜살짏몣ꎬ튻쟐뚼쫇좫탂뗄ꆣ

记：第一次来中国联赛，其中一个目的是不是
顺带了解下中国球员， 为明年东京奥运积累一些

经验？

拉：믲탭냉ꎬ떫컒뻵뗃헢늻쫇컒살짏몣뗄훷튪

샭평ꆣ컒횻쫇쿫뎢쫔튻쿂ꎬ뇏뺹컒퓚튻볒뻣샖늿듲
쇋 5쓪횮뻃ꎬ컒뫜쿫뾴뾴짏몣얮업쫇퓵쎴듲쟲뗄ꎬ

뛸쟒주벾튲늻뎤ꎬ컒퓚뇈주훐쓜놣돖뫃ힴ첬ꆣ
记：什么时候启程？

拉：맀볆쫇쪮퓂훐톮ꎬ컒쏇떽쪱볻ꎡ
퓚훷뷌솷믹삭샯뾴살ꎬ33쯪뗄삭뛻즭죔쫇쟲

뛓늻뿉믲좱뗄쇬탤ꎬ듋잰쏀맺얮업 6햽좫쪤ꎬ쯽릦
늻뿉쎻ꆣ뗈쫀뷧놭뷡쫸ꎬ짏몣쟲쏔웚듽튻뛃뺪웦뛓

뎤뗄럧닉ꆣ쳘엉볇헟 陶邢莹 （本报札幌今日电）
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文体新闻 13体育

传授
2018쓪쫀뷵주횮잰ꎬ훐맺얮업퓚쫀뷧죽

듳주짏틑솬탸 12쓪뢺폚쏀맺뛓ꆣ헢튻��뻖

쏦ꎬ횱떽좥쓪쫀뷵주훐맺얮업솽쪤뛔쫖닅듲
웆ꆣ쏀맺뛓뗄뿬릥ꎬ튲뗄좷퓚뫜뎤튻뛎쪱볤샯

헰짥뛔쫖ꆣ
떫쪵볊짏ꎬ붫뿬릥햽쫵듸떽쏀맺뛓뗄ꎬ잡쫇

훐맺얮업쿖죎훷쮧색욽ꆣ헽쫇퓚쯽뗄듸쇬쿂ꎬ쏀

맺얮업퓚 2008쓪놱뺩냂퓋믡짏햪뗃틸없ꎬ훘탂
짭쫀뷧잿뛓횮쇐ꆣ믹삭샯짏죎뫳ꎬ캪쏀맺뛓뷸

튻늽쳡쇋쯙ꆣ
쏀맺뛓뗄듲램ꎬ색욽퓙쫬쾤늻맽쇋ꆣퟲ쳬뇈

주횮잰ꎬ색욽랴뢴잿뗷ꎬꆰ쏀맺뛓뗄뿬릥뫜폐쳘
즫ꎬ컒쏇튪ퟶ뫃듲싺컥뻖뗄ힼ놸ꆣꆱ

춬냍컷뛓뛔릥췪 5뻖횮뫳ꎬ색욽뫜뿬훆뚨
뫃쇋헫뛔쏀맺뛓뗄햽쫵ꆣ쏀맺뛓뗄솽쏻훷릥쫖

삭뛻즭뫍싞뇶톷뚼폐뫜뫃뗄튻뒫쓜솦ꎬ떫색욽
뗄ퟷ햽랽헫늻쫇ힷ랢쯽솩ꎬ뛸쫇ힷ랢ퟔ평죋ꎬ뷡

맻쏀맺뛓ퟔ평죋솬탸튻뒫늻떽캻ꎬ떼훂좫뛓컞
램듲돶뿬뷚ퟠ뗄뷸릥ꎬ훐맺얮업쮳쫆랢믓쇋췸

뿚폅쫆ꆣ폫듋춬쪱ꎬ잰튻쳬춬냍컷뛓뗄컥뻖듳햽
훐ꎬ훐맺얮업놩슶돶살뗄랢쟲쪧컳뷏뛠뗄컊쳢ꎬ

튲뗃떽쇋뫜뫃뗄뷢뻶ꆣ
랴맛쏀맺뛓ꎬ늻ힷ랢훐맺얮업뗄ퟔ평죋ꎬ뛸

쫇ힷ랢뷓펦릨쿨폮ꎬ뷡맻릨쿨폮헻뎡뇈주튻뒫
컈뚨ꎬ헢죃쏀맺뛓늻뗃늻쳡룟랢쟲훊솿ꎬ벱퓪횮

쿂돶쿖쇋뛠듎랢쟲쪧컳ꆣ쳬쿂커릦ꎬ캨뿬늻웆ꆣ
쏀맺뛓쫇뿬ꎬ뛸튻떩놻훐맺얮업퇐뺿춸쇋ꎬ폃뇤

뮯뗄뒮솪듲램붫쏀맺뛓뗄뷚ퟠ듲싒ꎬ뇣튲뻍놻
웆쇋릦ꆣ뎡짏뗄쫖쎦뷅싒ꎬ죃쏀맺뛓뗄뿬쎻쪲쎴

폃ꎬ랴뛸쪹뗃헢훖ꆱ뿬ꆰ폃솦맽쏍ꎬ늻쫇룸훐맺얮
업쯍첽춷ꎬ뻍쫇쏍릥돶뷧ꆢ욵욵놻삹ꆣ

迷信
ꆰ2014쓪쫀뷵주ꎬ욾뷨맢쯙뷸릥듲램ꎬ쓣싊

쇬쏀맺뛓뛡맚ꎬ죧뷱쓣쫇럱뻵뗃헢훖듲램틑뺭

놻훐맺얮업쏾춸쇋ꎿꆱ볇헟뗄쳡컊ꎬ튻헫볻톪ꆣ
믹삭샯컞쓎뇭쪾ꎺꆰ죧맻뛔쫖뚼쿱훐맺얮업헢

퇹랢쟲ꎬ쓇쎴뫁컞틉컊컒쏇믡뫜볨쓑ꆣ떫죧맻
컒쏇튻뒫떽캻ꎬ뻍쓜랢뚯뿬쯙뷸릥ꎬ뛔랽믡뫜

쓑헐볜ꆣꆱ

듓믘듰훐뿉틔뾴돶ꎬ믹삭샯돐죏쇋쯙냜훐
맺얮업쯹놩슶돶뗄컊쳢ꆣ떫쯻쎻폐돐죏뗄쫇ꎬퟔ

벺쏦뛔떱뷱얮ퟓ업첳뗄랢햹쟷쫆ꎬ랴펦싽쇋늻
횹냫엄ꆣ쯻뗄쮼슷뮹춣쇴퓚 5쓪잰ꆣ짭닄룟듳

뮯ꆢ벼쫵쓐탔뮯쫇떱뷱얮ퟓ업첳뗄쇷탐풪쯘ꎬ믹
삭샯만횴뗘쏔탅ퟔ벺뗄쳥쾵ꎬ틲캪튻캶ힷ쟳뿬

릥듲램ꎬ뛸퓚톡닄쪱�웺짭닄룟듳쟲풱ꎬ쯻틔캪
떥욾뿬쯙뗄릥럀쳥쾵ꎬ뻍뿉틔췟뷢뛔쫖ꆣ

쏀맺뛓뗄 14죋듳쏻떥샯ꎬퟮ룟뗄쟲풱쫇뷓
펦싥캬ꎬ짭룟 1.94쏗ꎬ솽쏻훷릥뗄짭룟뷶폐

1.88쏗ꎬ뛸훐맺얮업훷릥훬뫍헅뎣쓾짭룟럖
뇰캪 1.98쏗뫍 1.93쏗ꎬ좫뛓ퟮ룟뗄풬탄ꭨ퓲룟

듯 2.01쏗ꆣ
뺡맜훐맺얮업펵폐ꆰ췸짏뎤돇ꆱꎬ떫릥럀뮻

쯙뛈튻뗣뚼늻싽ꎬ퓙볓횮색욽듲웆만뚨쮼캬ꎬ죃
훬퓚뷸릥훐믱뗃뛓폑뗄퇚뮤ꎬ랴뛸쪹뗃믹삭

샯췪좫룺늻짏훐맺얮업뛠뇤뗄뷸릥햽쫵ꆣ

比你
듓 2015 쓪쫀뷧놭ꆢ2016 쓪샯풼냂퓋

믡뛡맚훁뷱ꎬ색욽싊쇬뗄훐맺얮업ꎬ돉쇋뎣쪤횮
쪦ꎬ헢쫇틲캪색욽룺쯦쫀뷧업첳뗄뎱쇷뷸탐쇋

폫쪱뻣뷸뗄뒴탂ꎬ듲퓬돶쫊뫏훐맺얮업ퟔ벺뗄
햽쫵쳥쾵ꆣ

좥쓪쫀뷵주ꎬ훐맺얮업뻍틑뺭돉릦틖훆맽
쏀맺뛓뗄맢쯙뷸릥ꆣ내뗀샭ꎬ믹삭샯퓧뻍룃컼좡

뷌통쇋ꆣ좻뛸ꎬ쪱룴튻쓪ꎬ떱췢뷧뚼틔캪뷱쓪뗄

쏀맺뛓틑뺭훘헻웬맄ꆢ뻟놸돥맚쪵솦쪱ꎬ쯻퓙듎
퓢떽쇋색욽뗄ꆰ떱춷냴뫈ꆱꆣ뿉틔쮵ꎬ훐맺뛓뗄뇤

춨ꎬ틑쪹ퟔ벺퓚햽쫵짏쇬쿈뛔쫖튻늽ꆣ
뫍짏튻뎡듲냍컷뛓뷘좻늻춬뗄쫇ꎬ헻뎡뇈

주ꎬ색욽쪼훕웸뚨짱쿐뗘ퟸ퓚뎡뇟ꎬ횻폐떱뗚죽
뻖쳴햽쏀맺뛓뒥췸쪱ꎬ쯽닅웰짭춬닃에뷸탐붻

쇷ꆣ듓뗚튻뻖뾪쪼ꎬ쯽뇣퓞퇯뛓풱ꆰ듲뗃뫃ꆱꎬ뗚
뛾뻖짵훁룸훬쫺웰쇋듳쒴횸ꆣ주뫳ퟟ떽믬뫏

닉럃쟸ꎬ색욽훕폚킦뗃쫍좻ꎺꆰ폐벸룶쟲듲뗃춦
뺫닊뗄ꎬ뿉틔타짍튻쿂ꆣꆱ

주뫳ꎬ믹삭샯쿲놾놨볇헟첹퇔ꎺꆰ컒뻵뗃훐
맺얮업쫇헢듎쫀뷧놭ퟮ뻟쪵솦뗄맚뻼헹뛡헟ꆣꆱ

떫쫀뷧놭뗄헷돌ꎬ풶쎻뷡쫸ꆣ쯹캽탐냙샯헟냫뻅
쪮ꎬ색욽듓튻뾪쪼뇣잿뗷ꎺꆰ컒늢늻죏캪헢뻍쫇

ꆮ맚뻼횮햽ꆯꆣ뛔컒쏇뛸퇔ꎬ쎿뎡뇈주뚼쫇펲헌ꎬ
뎡뎡뚼훘튪ꆣ벴쪹펮쇋쏀맺뛓ꎬ튲늻뗈폚뫳쏦뗄

뇈주뚼쓜펮ꆣ컒쏇뮹튪튻뎡튻뎡듲ꆣꆱ
쳘엉볇헟 陶邢莹 （本报札幌今日电）

    郎平无惧“教会徒弟”
零封光速美国女排

昨天教你
今天破你

一场外界都以为将陷入胶着的巅峰对决，却仅耗时 1小时 18分钟，以中国
女排 3比 0零封美国队收场。比赛一结束，连中国女排姑娘们都不敢相信这样
的结果，不少球员双手捂嘴，对胜利表现出惊讶和惊喜，赛后大合影，大家齐齐
朝着镜头竖起了大拇指。

1984 年洛杉矶奥运会双双登顶冠军领奖台、同一时期入选排球名人堂，当
“排球女皇”郎平和“排球皇帝”基拉里再相遇，前者做到了知己知彼百战
不殆，而后者多年沉迷于“光速进攻“打法始终没有主动求变。比去年世锦

赛更狠的是，这一次，中国女排零封对手。
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朱婷为什么这么强？
记者手记
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（上）表现神勇
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