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全国第十届残运会暨第七届特奥会9月1日闭幕

上海分列金牌及奖牌榜第8位

9月1

日晚，全

国第十届残

运会暨第七届特

奥会主火炬在天津

体育馆缓缓熄灭，盛

会落下帷幕。全国第十

届残运会比赛期间，上

海选手获得59.5枚

金牌，46枚银牌

和33枚铜牌，在

金牌榜及奖牌

榜上均名列

第8位，破2

项亚洲纪

录和13项

全国纪录，

奖牌数和金

牌数均大幅

超过上届，实

现了赛前制定的

目标。在特奥会赛

场上，上海特奥选手

秉持“我参与、我

胜利、我快乐”

的理念，参

加 田

径、羽毛球、游泳、滚球、篮球、

兵乓球、轮滑等项目，奋勇拼

搏，获得多枚奖牌，为上海增
添了荣誉，向全国人民展示了

上海特奥运动员的风采和精
神面貌。

本届全国残运会暨特奥
会与全国运动会首次同城举

办。来自全国31个省、自治区、

直辖市、新疆生产建设兵团、
香港特别行政区、澳门特别行

政区共35个代表团参赛，3481
名运动员在过去8天时间里顽

强拼搏，在赛场上留下他们奋
勇前行、不屈不挠的身影。

在本次残运会上，残疾人
竞技水平大幅提升。运动会打

破124项全国纪录，超35项世
界纪录。以田径项目为例，8名

残疾人运动员达到健全人国
家一级运动员水平，204人次

达到二级运动员水平，显示出
残疾人追求卓越的自强精神。

同时，比赛中，一批年轻选手
脱颖而出，运动员的心理素质

和抗压能力都有不同程度的
提高。1029名获得金牌的选手

中，25岁以下的有536名，占金
牌运动员总数的1/2

以上。此次比赛

为备

战2020东

京残奥运会

和2022北京冬残

奥会进行了高水平

练兵，锻炼了队伍，选

拔了人才。

在闭幕式颁奖典礼

中，178支运动队、1016名

运动员、259名技术官员荣

获体育道德风尚奖。香港特

别行政区、澳门特别行政区

获得参赛纪念奖。残运会暨

特奥会闭幕式文体展演《幸福

旅程》让运动员和观众们再次

感受到赛场上的拼搏激情与

共享精神，留下精彩难忘的

回忆。

据悉，2021年下半年，

全国第十一届残运会暨第

八届特奥会将与第十四届

全国运动会在陕西省同

地同期先后举办。

2021，陕西见！

孙云

全国第十届残
运会暨第七届
特奥会 9 月 1

日在天津闭幕

荨 残疾游泳运动员克
服身体残缺劈波斩浪

上海轮椅竞速运动员狂揽 16金

茛 上海盲人足球运动员在
绿茵场上奋力拼搏

期待 2021年，陕西见！

荨

七
十
岁
的
上
海
选
手
吴
明
飞
是
全
国
第
十
届
残
运
会
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第
七
届
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奥
会
年
龄
最
大
的
运
动
员

上海轮椅竞速项目在国内具有领先优势

上海盲人门球队员奋力扑球

上海盲人足球运动员搭成“小火车”离场
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