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◆ 范洁

■ 青西郊野公园
地址：金泽镇紫莲路 500号

电话：021-69835188

路线：①轨道交通 17号线（东方绿舟站）-金泽 7

路（青西郊野公园站）；②上海市区-沪渝高速（G50）-

西岑出口-练西公路-青西郊野公园
■ 朱家角张马村
地址：朱家角镇沈太路 2119号
电话：021-59838129

路线：①轨道交通 17号线（朱家角站）-朱家角 3路

（沈太路张马村站）；②G1501上海绕城高速-沈砖公路-

沈太路

■ 练塘古镇
地址：练塘镇朱枫公路 3501号

电话：021-59258166

路线：①沪青线（青浦汽车站）-青枫、青小、青蒸
线（练塘汽车站）；②上海市区-沪渝高速（G50）-朱家

角站-往南 10分钟-练塘
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新民夜上海
越夜越精彩

    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！

烟水照古村
乡韵印江南

    崧泽厚土，印刻“上海第

一人”足迹；生态绿色，绘写“长

三角一体化”新篇。 从“上海

之源”到“上海之门”，本

期 《流连》邀你走进

青浦。
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짣

▲ 张马村的薰衣草花海 陈梦泽 짣

▲ 双桥春水 李斌 짣

▲ 传统糕团

徐程 짣

荨 民俗表演

杨建正 짣

    펵폐 21룶ퟔ좻뫾늴ꎬ훬볒뷇ꆢ뷰

퓳뫍솷쳁죽룶ꆰ맺볒샺쪷컄뮯쏻헲ꆱꎬ
뢣좪즽ꆢ퓳뫍냗뫗쟠쇺쯂죽듳틅

횷ꆭꆭ퓚쮮쿧쟠웖ꎬ톰쏙붼튰틢
좤ꆢ톰첽죋컄쟩퓏ꎬ톰캶ퟮ쏀붭쓏ꆣ

醉野金泽
탅늽폚퇑뗄퇘뫾ퟟ새ꎬ솽낶

싌틢듐�ꎬ쮮쏦늨맢ꎬ훛뗣

뗣ꎬ언ꆣ쟠웖뷰퓳헲솫뫾듥
틔ꆰ듳솫뫾ꆱ캪쏻ꎬ4.25욽랽릫샯뗄

듥힯펵폐 60%뗌낶럧뺰쿟ꎬ볦뻟쪫
틢폫튰좤ꎬ쫇짏몣쫗엺쿧듥헱탋쪾

랶듥횮튻ꎬ튲쫇좫쫐캨튻ꆰ뎤퓚릫

풰샯뗄듥힯ꆱꆣ
캻폚쟠컷붼튰릫풰뫋탄쟸ꎬ솫

뫾듥쫇풰쓚캨튻폐풭힡쏱뗄탐헾
듥ꆣ릫풰틔쪪뗘캪쳘즫ꎬ뷼죽럖횮

튻뗄쏦믽놻쮮쏦뢲룇ꎬ틔듳솫뫾캪
뫋탄ꎬ뒮웰훜뇟쪪뗘ꆢ뫾늴ꆢ쫷쇖ꆢ

폣쳁ꆢ얩쳯ꆢ뫓뗀뫍쏱뻓ꎬ뫾첲떴떺
ퟝ뫡붻듭ꎬ냙쒶돘즼닣쇖뺡좾ꎬ즼

쇖펰ꆢ슫톩쏔ퟙ뗈뺰훂죧쪫죧
뮭ꎬ펪퓬ꆰퟭ튰붭쓏ꎬퟔ퓚쟠컷ꆱ뗄

쿧볤쳥퇩ꆣ

듳솫뫾엏ꎬ틀쮮뛸뻓ꆣ솫뫾듥
첽쯷ꆰ듥풰솪뚯ꆱꎬ듥샯 400뛠뚰쏱

햬랭탞튻탂ꎬ췢잽ꆢ삸룋뗈뒦볓죫
솫뮨풪쯘ꎬ솫킻슷뇟늿럖얩쳯뮯

캪ꆰ잧쒶솫쳁ꆱꎬ량쟌뷇뗄춤
첨ꆢ럛잽췟뗄햬컝ꎬ폫쟠솫

뇌쮮릲믦튻럹벫뻟붭

쓏퓏캶뗄쮮쒫뮭ꆣ

쳯즽루ꆢ듲솫쿦ꆢ

쳡뮨삺ꆢ떴뫾뒬ꎬ

췚뻲놾췁퟊풴ꎬ

놣 뮤 뒫 춳 쏱

쯗ꎬ죃ꆰ릫풰

폎뿍ꆱ돉캪

ꆰ쿧쟩싃죋ꆱꆣ

돔얩볒랹ꆢ

힡얩볒컝ꆢ폎얩볒뺰ꆢ쿭얩볒샖ꎬ

솫뫾듥쳯풰ퟛ뫏쳥ꎬ죃쏀샶쿧듥
룼뻟쪱듺솦ꆣ퓚헢샯ꎬ늻뷶쓜욷

뎢췜떾쏗ꆢ�냗ꆢ뫬ꆢ삶�뫍쳺
욤쪯뗈얩닺욷ꎬ뻍솬듳솫뫾뗄

�냗튶ퟓꎬ튲쓜춨맽쫖릤뇠횯돉
캪뺫쏀뗄릤틕욷ꆣ

人文角里
퓚룕맽좥뗄 2019 짏몣쫩햹ꎬ

좫쫐짨솢쇋 10 룶얩볒쫩컝럖믡

뎡ꎬ웤훐횮튻ꎬ뻍캻폚ꆰ좫맺ퟮ쏀택
쿐쿧듥ꆱꆰ훐맺ퟮ쏀듥헲ꆱ뗄쟠웖훬

볒뷇헲헅십듥ꆣ
컄싃죚뫏뗄폎뿍럾컱훐탄ꎬ샻

폃듥벶뻉폐뎧랿룄붨뛸돉ꎬ웄뻟붭

쓏쮮쿧럧퓏ꆣ쓣뿉틔듓헢샯춨쿲헅
십듥쳯풰ퟛ뫏쳥ꎬퟏ즫�틂닝

뮨몣ꎬ욷캶붿쓛폻뗎뗄삶�ꎬ쳥퇩쫟
맻닉햪샖좤ꎬ룐컲쯾컄뮯뗗퓌ꆣ

늻뷶폚듋ꎬ헅십듥샻폃얩쏱쿐
훃랿컝ꎬ춳튻맦뮮랢햹쏱쯞닺튵ꎬ쒿

잰틑뒢놸얩햬 40뚰ꎬ웤훐늻랦죋컄
풪쯘ꆣ샽죧ꎬ헅십듥탇맢 302뫅ꎬ풭

놾쫇튻뚰톰뎣컞웦뗄얩볒킡컝ꎬ뺭
맽룄퓬므랢탂짺ꎬ놻짨볆돉튻뚰틔

횽틕캪훷쳢뗄쏱쯞ꆰ횽췦볒ꆱꎬ폐헛
횽ꆢ쳹횽뫍횽틕냦뮭ꎬ컄뮯웸쾢얨폴ꆣ

훬볒뷇컄싶폆뎤ꎬ잧쓪뗗퓌ퟔ
좻퓐폽쇋늻짙컄죋퇅쪿ꆣ톧헟췵

틔릤쪫짆컄믱폾ꆰ컄첳ퟚ붳ꆱꆢ킡쮵
볒슽쪿�틔쳬십탐뿕뗄풤퇔뾪웴

ꆰ냙쓪쫀늩쏎ꆱꆢ짌컱펡쫩망뒴쪼죋
쿄죰랼놻돆캪ꆰ훐맺뷼쿖듺쏱ퟥ돶

냦뗚튻죋ꆱꆭꆭ쪱쿂ꎬ훬볒뷇헽듲
퓬ꆰ죋컄뷇샯ꆱꆰ퓄뛁킡헲ꆱꆣ

뻠샫헅십듥늻풶뒦뗄쇖볒듥ꎬ
놡뫉쿣컄풷놻폾캪짏몣ꆰퟮ쏀얩볒

쫩컝ꆱꎬ튻질샩냊쏅퇚펳싺풰뒺즫ꎬ
냙욽랽쏗뗄뿕볤쏦쿲떾쳯ꎬ님쫩ퟜ

볆죽췲폠닡ꎬ킡쮵샠ꆢ틕쫵샠ꆢ튽톧

샠뫍짧뿆샠냼싞췲쿳ꎬ쳯풰럧쟩

쫩캶쒫쿣ꎬ뇰뻟럧쟩ꆣ

三色练塘
룟컝햭쿯뛔뷖슥ꎬ킡쟅쇷쮮뒦

죋볒ꆣ쟠웖솷쳁ꎬ쫇돂퓆맊샯ꎬ쫇샺

쪷쏻헲ꎬ튲쫇쳬좻퇵냉ꆣ뫬즫ꆢ맅
즫ꆢ싌즫믣돉죽즫솷쳁ꆣ

퓚맅헲ꎬ쎻폐잧욪튻싉뗄샏뷖
짌튵ꎬ쎻폐쒦볧뷓뗄컵죁죋뎱ꎬ

폐뗄쫇뺲�폆풶뗄붭쓏쮮쿧ꆣ튻쳵

좫뎤 1500뛠쏗뗄죽샯쳁ꎬ폫뚫뛎
쿲쓏퇓짬뗄샮뮪룛ꎬ탎돉ꆰ뚡ꆱퟖ탎

쮮쾵ꆣ쯘잽뇌췟ꆢ폄쿯쟺뺶ꎬ죽샯뎤
뷖ꎬ솽엔뗄쏱뻓훘벹룟ꎬ맽뷖슥ꆢ

뫓늺춷ꆢ뎤새ꆢ폄얪뫍짮햬맅웓ꆢ쳱
뺲ꎬ훁뷱죔폐 10뛠ퟹ맅쟅퇚펳퓚뒹

쇸횮볤뫡뿧쫐뫓ꆣ킡쒾뒬늻쪱쟡쟡
뮮맽ꎬ죋ퟟ웤짏ꎬ뒬탐웤쿂ꎬ쟅펰ꆢ뒬

펰ꆢ컝펰ꆢ죋펰퓚캢늨훐떴퇺ꆣ
솷쳁맅헲폐잧쓪샺쪷ꎬ뫋탄뺰

쟸쏦믽 0.6욽랽릫샯ꎬ킡뛸뺫훂ꆣ
맅헲뮹틽뷸컄뮯쿮쒿ꎬ냼삨훐맺쫩

뮭틕쫵ꆢ짣펰틕쫵ꆢ쓰뻆횯늼쏱쯗
컄뮯ꎬ춬쪱쫡샭ꆢ췚뻲뫍믖뢴붴풰ꆢ

뻈믰믡ꆢ쏗탐뗈샺쪷틅듦ꎬ캪컄컯
맅벣욽쳭짺믮웸쾢ꆣ

뺭맽탞뢴뗄퇌폪뎤새맅즫맅
쿣ꎬ퓚솷쳁늻쫇룷볒뾪뗪ꎬ뛸쫇볤

룴짨망ꎬ춹쿔ꆰ뺲ꆱ뫍ꆰ틝ꆱꎬ냫쒫
컄뮯틕쫵뒫쾰망ꆢ틢얨얨뗄단

폚·1946ꆢ붨폚즽쮮쳯풰볤뗄뿉·쏀
쫵망ꎬ뮹폐슽탸뾪럅뗄뎤뒺풰ꆢ쯣

엌망ꆢ훱틕망뫍움떯망ꎬ돉캪쮮쿧
컄뮯틕쫵뗄햹쪾욽첨ꎬ돉캪랱뮪듳

뚼쫐튻잽횮룴뗄폆좻킡쫀뷧ꆣ

헢샯뗄틻쪳컄뮯튲횵뗃욷캶ꎬ

늻뷶폐�룢ꆢ냙뢬룢ꆢ�냗룉ꆢ톬
쎫뚹ꆢ톬폣뗈쏀쪳ꎬ뮹폐뒿솸쓰퓬

뗄솷쳁믆뻆ꆰ뻽퓙살ꆱꎬ믣돉짠볢
짏뗄쿧돮ꆣ


