
■ 上海代表团入场 朱德春 摄

■ 残运会开幕式上的文艺表演 孙云 摄

■ 全国第十届残运会游泳预赛昨天上午率先举

行 朱德春 摄

■ 今天上午举行坐式排球比赛,赛场上身穿黄色

背心的是上海运动员 孙云 摄

■ 第十届残运会暨第七届特奥会主火炬点燃 朱德春 摄
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    昨晚 8时，《光荣和梦想》的激昂旋律

响彻天津体育馆上空，全国第十届残运会
暨第七届特奥会开幕式正式举行。这是第

一次同城举办全运会和残运会暨特奥会，
两个运动会由同一城市承办模式自天津正

式开启。昨晚 8时许，31个省区市、新疆生
产建设兵团、香港特别行政区、澳门特别行

政区的 35个代表团参赛队员依次走进开

幕式现场，特别是当香港和澳门代表团的
运动员高举特别行政区区旗走进会场时，

现场爆发出热烈的欢呼声。9时 30分许，来
自北京、天津和陕西的残疾人运动健儿高

举火炬跑入会场，点燃主火炬，全国第十届
残运会暨第七届特奥会正式开幕。比赛将

持续到 9月 1日闭幕。

此次比赛是全国残运会第一次增加

残疾人冬季体育项目，对中国代表团在
2022 年北京冬残奥会上实现参赛项目全

覆盖，推动残疾人冰雪运动的普及和发展
具有重要实践作用。同时，这也是全国残

运会第一次大幅增加残疾人群众体育项
目，群众项目增加到 9个。

昨晚的开幕式突出“同心同梦、幸福

中国”主题，展现我国残疾人事业发展成
就，突出天津元素，以残疾人群众和大学

生为主体，以自愿报名、志愿服务的形式
进行组织和招募，导演团队精心指导编

排，努力打造残运会特奥会经典时刻。比
赛期间，有 35个代表团参赛。主赛期运动

员 3481 人，各代表团官员、领队、教练员

及工作人员 2001 人，志愿者约 7500 人，

媒体记者 569人，比赛规模和参赛人数均
创历届之最。

昨晚的开幕式文体展演主题为“拥抱

阳光”，共分为四个篇章，用 40 分钟的时
间，讲述了一个让人内心感动而嘴角上扬

的温暖故事。故事从“同沐阳光”的勇敢开
始，以“生命阳光”的深情歌咏，借“共享阳

光”相互支撑，最终赢得生命的褒奖，让信
念与勇敢织就出“拥抱阳光”。展演最后用

“火红的胜利”和“祝福你祖国”两个节

目，用胜利的欢呼和嘹亮的歌声，点燃爱
国激情，激发爱国情怀，献礼新中国成立

70周年。
孙云

    昨晚，全国第十届残运会暨第

七届特奥会在天津开幕。四年磨一
剑，随着上海代表团旗手傅昕翰高

举团旗，率领上海团运动员代表走
进开幕式会场，上海残奥和特奥健

儿的征程正式开启。在天津期间，上
海代表团的 257位参赛运动员将向

“金牌数超过上届、总成绩位居奖牌

榜前 8名”的目标发起冲刺。

上海代表团此次共派出 257位
参赛运动员，将在 36个比赛项目中

展开激烈角逐。担任上海代表团旗
手的是田径运动员傅昕翰，今年 35

岁的他曾在雅典、北京、伦敦、里约
残奥会等多场世界性体育赛事中夺

得金牌，在此前参加过的几届全国

残运会上，已经获得 10余枚金牌。
此次，他将代表上海出征，继续展示

其在国内铁饼、铅球同级别竞赛中
的“统治力”。

除了田径项目外，游泳、坐式排
球、轮椅击剑等多个项目均是上海

代表团在比赛中的重要夺金点。在
今天上午的坐式男排比赛中，上海

队也以 3：0的压倒性优势获得预赛
第一场的胜利。今天上午，在轮椅竞
速比赛中，上海选手杨少桥和高芳
分获男女 T53级 200米项目金牌，

上海女选手王洁馨获得 100米自由
泳项目金牌，破全国纪录。此外，左

彩云获轮椅竞速女子 T33级 200米
项目铜牌。

据了解，轮椅击剑比赛已于上
半年提前进行。在提前比赛项目中，

上海选手共获金牌 16.5枚，银牌 22

枚，铜牌 15.5枚，奖牌数总计 54

枚，成绩暂列奖牌榜第 7位。

孙云

第十届残运会暨第七届特奥会昨晚在天津开幕

以信念与勇敢拥抱生命的阳光

■ 第十届残运会开幕式 孙云 摄
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