
5 岁登台
演“娃娃生”，
10 岁拜师学
花脸。掐指算
算，京剧表演
艺术家尚长
荣跨入梨园
之门将近 70
年时间，作为
戏曲人，他算
是新中国的
同龄人。

    ퟔퟮ돵볐ퟅꆶ닜닙폫퇮탞ꆷ뗄뻧놾ퟸ믰

뎵살ꎬ쟃뾪짏몣뺩뻧풺듳쏅쓇뿌웰ꎬ떽뺫탄
듲쒥돶ꆰ탂뇠죽늿쟺ꆱ늢쫖냑쫖뗘듸톧짺쇴

쿂ꆰ쟠뒺뒫돐냦ꆱꎬ퓙틔웟쪮룟쇤뗇짏듳틸
쒻ꎬ죃훐맺쾷쟺뺭뗤ꆰ헱돡ꆱ량쿲쫀뷧,럂런�

�훐폐훖솦솿ꎬ죃짐뎤죙잡럪웤쪱뗘폶볻헢
ퟹ쟳탂쟳뇤ꆢ냼죝늢탮뗄돇쫐ꎬ퓚쾷쟺ퟮ뫃

뗄쪱듺뒴쿂튻럝믔믍뗄쫂튵ꆣ

3D좫뺰짹뺩뻧뗧펰ꆶ헪맛쪢쫂ꆷ벴붫짏
펳ꎬ쿗샱탂훐맺 70뮪떮ꆣ뛸 79쯪뗄짐뎤죙

뮹퓚캪벴붫뾪엄뗄뺩뻧뗧펰ꆶ좺펢믡·뷨뚫
럧ꆷ벰ꆶ램쏅쯂ꆷퟶힼ놸ꆣ죃짐뎤죙ퟷ캪탂쪱

듺럜뚷헟뗤랶첸첸룐쿫ꎬ쯻솬솬냚쫖ꎺꆰ튪쮵
컒뷱쳬쓜퓚뺩뻧쫂튵짏믱뗃뗣쪲쎴돉뻍ꎬ쓇

늢럇쫇컒룶죋폐쪲쎴럇랲쓜솿ꎬ쮵떽뗗뮹쫇
폶짏쇋뫃쪱듺ꆣꆱ

1987쓪ꎬ튻쓪뻍퇝쇋 6뎡쾷뗄짐뎤죙ꎬ
쓍늻힡훕죕컞쯹쫂쫂ꆢ뫄럑틕쫵짺쏼뗄ꆰ낲
컈ꆱꎬ볐ퟅꆶ닜닙폫퇮탞ꆷ뗄뻧놾ꎬ튻슷쓏쿂�

뾪쇋떱쪱짏몣뺩뻧풺뗄듳쏅ꆣ쓇튻쓪ꎬ짐뎤
죙 47쯪ꆣ

떽틬뗘톰쟳뫏ퟷꎬ죧뷱욽뎣ꎬ뿉뻍떱쪱
뗄짐뎤죙뛸퇔늢늻죝틗ꆣ떱쪱뗄쯻ꎬ틑좻쫇

튵쓚쿭폐쪢쏻뗄뮨솳듳볒ꆢ짂컷뺩뻧풺풺

뎤ꎬ떱죊늻죃뗄첨훹ퟓꆣ퓚헢퇹뗄쓪볍ꆢ돉뻍

쿂ꆰ듓쇣뾪쪼ꆱꎬ짐뎤죙짮횪듋슷쓑탐ꎬ좴ꆰ늻
뗃늻탐ꆱꆣ

ꆰ쓇쪱ꎬ쾷쟺듳뮷뺳뮹캴뢴쯕ꎬ뚯떴뫳뗄
폠컂죔좻쇽헖ퟅ컨첨ꎬ쎻폐죋풸틢�웰탤ퟓ

룉ꆣꆱ쿫튪퇝쾷뗄짐뎤죙ꎬ룣맽쟥뎪ꎬ슼틴ꎬ뿉
쯆뫵뚼쓑틔춻웆헢럝ꆰ낲컈ꆱꎬ퇛뾴뻍헢퇹놼

ퟅ췋택좥ꎬ쯻늻룊탄ꆣ뒧ퟅꆶ닜닙폫퇮탞ꆷ뻧

놾ꎬ쯻튲쿫맽튪좥놱뺩ꎬ뇏뺹쓇쫇쯻뗄맊쿧ꎬ

뿉탄샯폖뻵뗃ꎬ헢쫂뛹횻퓚짏몣룉뗃돉ꎡ
틲캪퓧퓚 1983쓪ꎬ짐뎤죙듸췅살짏몣퇝

돶쪱ꎬퟮ놬엯뗄뻍늻쫇쯻ힼ놸폃살듲엚뗄뺭

뗤뗄ꆶ붫쿠뫍ꆷꎬ뛸쫇튻첨탂뇠쾷ꆶ짤뮢뿚ꆷꎬꆰ짏
몣죋쾲뮶뾴탂뚫컷ꎬ튲풸틢뷓쓉탂쫂컯ꆣꆱ믲

탭쫇뫍헢ퟹ돇쫐뒴탂웸훊늻쒱뛸뫏ꎬ짐뎤죙
뗄ꆰ늻낲럖ꆱ틲ퟓ퓚헢샯뗃떽쇋ꆰퟮ병럵뮯ꆱꆣ

1988쓪 12퓂 13죕ꎬꆶ닜닙폫퇮탞ꆷ뢰쳬
뷲닎볓좫맺탂뻧쒿믣퇝ꎬ튻엚듲쿬ꆣ듓듋ꎬ짏

몣뛠쇋튻룶ꆰ탂닜닙ꆱꆣ횮뫳ꎬ짏몣뺩뻧풺폖
돉릦췆돶탂뇠뺩뻧ꆶ헪맛쪢쫂ꆷ뫍ꆶ솮샴폚돉

쇺ꆷꎬ췪싺쇋ꆰ짐뎤죙죽늿쟺ꆱꆣ죧뷱ꎬꆶ닜닙폫
퇮탞ꆷ놻폾캪ꆰ탂쪱웚훐맺쾷쟺샯돌놮쪽뗄

ퟷ욷ꆱꎬ뛸죽늿쟺튲럖뇰믱뗃뗚튻ꆢ죽ꆢ쯄뷬

훐맺뺩뻧틕쫵뷚뷰붱ꎨ榜首ꎩꎬ벸뫵쓒삨쇋훐
맺쾷뻧뷧쯹폐훘튪뗄붱쿮ꆣ

훁뷱ꎬ컞싛쫇쳴쾷톡쳢닄믲쫇업쾷룣뒴

탂ꎬ짐뎤죙ퟜ믡랢ퟔ럎뢭뗘쮵튻뻤ꎺꆰ뒫춳늢

럇늻뒴탂ꎬ맅뗤튲럇늻쪱짐ꆣ룣뒫춳쾷쟺튻
뚨늻쓜놣쫘ꎬ쮼슷튪듲뾪ꆢ샭쓮튪룼뗼ꆣꆱ

教学生最重表演方法
ꆰ짐뎤죙죽늿쟺ꆱ퓚컨첨짏쇴쿂쇋ꆰ닜닙

뗄웟훖킦ꆱꆢꆰ캺헷뗄쓮냗ꆱꆢꆰ폚돉쇺폫뾵쟗

췵뗄뚷뻆ꆱꎬ쎿뒦쾸뷚뚼쓜퓚뒫춳쾷훐헒떽
풴춷ꎬ쎿룶뒦샭뚼풴ퟔ맣삫뛸짮뫱뗄믽샛ꆣ

ퟔ킡톧쾷ꎬ짐뎤죙듓캻쇐ꆰ쯄듳쏻떩ꆱ뗄뢸쟗
짐킡퓆뒦톧떽뗄쫇ꆰ뻸늻럳퇜뫍뫽얪ꆱꎬ톧떽

뗄쫇ꆰ볻쪶맣늩ꆢ믮톧믮폃닅쓜뎪뫃쾷ꆱꆣ

짐뎤죙뫜짙쫕춽ꎬ톧짺좴뇩늼좫훐맺ꎬ
캪뇜쏢ꆰ쏅뮧횮볻ꆱꎬ짐뎤죙쯹탒ꆰ컞쏅컞엉ꆱꎬ

쯻뷌톧짺ퟮ뾴훘뗄쫇뇭퇝랽램ꆣ2013쓪ꎬ짏
몣뺩뻧풺좷뚨ꆰ짐뎤죙죽늿쟺ꆱ뒫돐죽쓪랢햹

볆뮮ꎬ2015쓪웴뚯ꆣ뺭맽뷼죽쓪쾵춳뒫돐ꎬ
ꆰ죽늿쟺ꆱ훕폚폐쇋쓪쟡퇝풱뷓냴뗄뒫돐냦ꆣ

뎣쮵ퟔ벺늻짃뎤뷌톧ꆢ횻믡뎪쾷뗄짐뎤
죙ꎬ헦떽쇋뒫쾷뗄떱뿚ꎬ좴솬ꆰ짏쫷ꆱ뗄놾쇬

뚼쟣쓒뛸돶ꆣ쯻뫍톧짺잿뗷ퟮ뛠뗄뻍쫇죋컯
뗄뿌뮭ꆣ

볇뗃ꆶ냔췵뇰벧ꆷ엄뗧펰쪱ꎬ짐뎤죙돽쇋
퇝ꆰ뇰벧ꆱ뗄ꆰ훐뛎ꆱꎬ춷캲뚼좷솢평짏뺩쟠쓪

퇝풱퇮뚫뮢떣룙ꆣ뷌쾷뗚튻쳬ꎬ짐뎤죙뗚튻
뻤뮰뻍쫇ꎺꆰ듓쿖퓚뾪쪼ꎬ췼쇋쓣톧맽뗄쪲쎴

엉ꎬ쓇뚼늻쫇ꆮ돾냔췵ꆯꆣꆱ튻뻤뮰ꎬ죃퇮뚫뮢

뛮춷횱쎰몹ꆣ
톧돉횮뫳ꎬ퇮뚫뮢놻퓞ꆰ췑첥뮻맇ꆱꎬ짐

뎤죙닅뷨떱쓪업ꆶ닜닙폫퇮탞ꆷ십뿆떼퇝뗄
뮰살쳡뗣룦쯟톧짺ꎺꆰ횻튪죋컯뛔쇋ꎬ쯄릦컥

램ꎬ퓵쎴살퓵쎴뛔ꆣꆱ
죧뷱ꎬꆰ죽늿쟺ꆱ뗄뒫돐ꎬ짐뎤죙ퟱ톭뗄

튲쫇ꆰ뗣뛔뗣ꆱꆢꆰ죋컯뛔죋컯ꆱ뗄ꆰ뺫ힼ뒫

돐ꆱꆣꆰ컒튪뷌뗄늻쫇쾷슷ꎬ뛸쫇뇭퇝뗄랽램ꆣ
쫖퇛짭램늽ꆢ뎪쓮ퟶ듲컨ꎬ헢킩뚼쫇쾷쟺퇝

풱ퟮ룹놾튪ꆮ쯀톧ꆯ뗄벼틕ꎬ뇈헢룼훘튪뗄쫇
쯜퓬죋컯뗄랽램ꆣ헆컕쇋랽램닅쓜퇝뫃ꆢ퇝

춸ꆢ퇝믮튻룶죋컯ꆣꆱ

全情投入3D戏曲电影
2008쓪ꎬ짐뎤죙퓚짏몣뗧펰훆욬뎧닎폫

엄짣쇋평쯻훷퇝뗄쫗늿뺩뻧뗧펰ꆶ솮샴폚돉

쇺ꆷꎬ튻풲쫽쪮쓪살뗄ꆰ뗧펰쏎ꆱꆣ벸쓪뫳ꎬ짏
몣뺩뻧풺ퟅ쫖짣훆뺩뻧뗧펰ꆶ냔췵뇰벧ꆷ쪱ꎬ

떼퇝뾡뷜쳡돶튪볓엄 3D냦ꎬ떱쪱폐죋떣
탄ꎬ쾷쟺죧맻엄돉솢쳥뗄ꎬ믡뛔쾷쟺뗄컨첨

틕쫵닺짺펰쿬ꎬ뿉짐뎤죙좴뻵뗃ꆰ헽훐쿂

뮳ꆱꎬ죃쾷쟺뷨ퟅ뗧펰뗄돡냲ꎬ량쿲좫쫀뷧ꎬ
쫇뫜뫃뗄뎢쫔ꆣ

짐뎤죙뗄풤에쫇뛔뗄ꎬ늻뷶쫇ꆶ냔췵뇰
벧ꆷꎬ횮뫳ꎬ튻쾵쇐뗄 3D쾷쟺뗧펰쿠볌컊쫀ꎬ

늢쿈뫳퓚룷듳맺볊뗧펰뷚짏햪뗃붱쿮ꎬ캪뺩
뻧틕쫵뗇짏맺볊컨첨듲뾪쇋튻질탂듳쏅ꆣ

2019쓪쫇탂훐맺돉솢 70훜쓪ꎬퟮ죃짐뎤죙
벤뚯뫍웚듽뗄쫇ꎬ뗧펰ꆶ헪맛쪢쫂ꆷ붫ퟷ캪탂

훐맺돉솢 70훜쓪쿗샱뻧쒿뗇짏듳틸쒻ꆣ믘
쿫 20쓪잰ꎬ뺩뻧ꆶ헪맛쪢쫂ꆷ떮짺쪱튲헽쫇

ퟷ캪탂훐맺돉솢 50훜쓪쟬뫘뻧쒿뛸뗇첨ꆣ
3D좫뺰짹뺩뻧뗧펰ꆶ헪맛쪢쫂ꆷ좥쓪엄

짣쪱헽횵퇗쿄ꆣ짣펰엯샯햽룟컂ꎬ쫇쓑췼뗄엄
짣쪱맢ꆣꆰ뫜뛠틔잰솬컒ퟔ벺뚼쎻폐힢틢떽뗄

뇭퇝쾸뷚뷨훺쳘킴뺵춷뗄럅듳뇤뗃룼캪쟥
컺ꆣꆱ퓚뗧펰폯퇔뗄뇠횯쿂ꎬ볈쓜뾴떽쪱뿕톸

쯙힪뮻듸살뗄뿬뷚ퟠ탰쫂ꎬ튲쓜퓚놣쇴쾷쟺
뺫듢뗄믹뒡짏쇮뻧쟩룼뷴듕ꆢ틽죋죫쪤ꆣ

폫뺩뻧쿠냩쇋튻놲ퟓꎬ짐뎤죙룐뾮ꎬ듓
캴쿫떽췋택뫳뮹쓜캪뺩뻧쫂튵럜뚷 20쓪ꎬ

뮹쓜업탂쾷ꆢ엄뺩뻧뗧펰ꎬꆰ헢뚼튪룐뛷폶짏
쇋뫃쪱듺ꎬ죃컒쏇뒫춳쾷쟺믱뗃쇋탂쪱듺뗄

탂믺폶ꎬ튲죃컒쏇폐탒럜뚷퓚헢룶쪱듺ꎬ캪
쾷쟺쫂튵쳭힩볓췟ꆣꆱ 놾놨볇헟 朱渊
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5岁登台演出 10岁拜师学花脸尚长荣

斗

梨园70年 奋斗不停歇

     本报讯ꎨ볇헟 슳헜ꎩꆰ쪮죽컥ꆱ틔살ꎬ짏
몣뮧벮얮탔욽뻹웚췻쫙쏼볌탸놣돖짏짽쟷
쫆ꆣ2018쓪듯떽 86.08쯪ꎬ룟폚벫룟죋샠랢햹

쮮욽ꎨ83岁ꎩꆣ뷱쳬짏컧ꎬ뗚쯄듎짏몣쫐뢾얮
뛹춯릤ퟷ믡틩뻙탐ꆣ

믡틩춸슶ꎬꆰ쪮죽컥ꆱ틔살ꎬ짏몣뢾얮뛹춯
릤ퟷ좡뗃쿔훸돉킧ꆣ2018쓪뾪햹뗄ꆰ짏몣얮탔

탒뢣횸쫽퇐뺿ꆱ쿔쪾ꎺ짏몣얮탔탒뢣횸쫽캪
4.17ꎨ5分制ꎩꎬ듳늿럖짏몣얮탔룐떽뫜탒뢣믲

뇈뷏탒뢣ꎬ얮탔탒뢣룐쳡룟쿔훸ꎨ2014年上海
女性幸福指数为 3.54ꎩꆣꆰ쪮죽컥ꆱ틔살ꎬ짏몣뮧

벮얮탔욽뻹웚췻쫙쏼볌탸놣돖짏짽쟷쫆ꆣ2018

쓪듯떽 86.08쯪ꎬ뇈쓐탔룟돶 4.83쯪ꎬ룟폚벫
룟죋샠랢햹쮮욽ꎨ83岁ꎩꆣ짏몣뗘쟸퓐닺뢾쯀췶

싊ꆢ펤뛹쯀췶싊ꆢ5쯪틔쿂뛹춯쯀췶싊ꎨ户籍ꎩꎬ
볌탸뒴샺쪷탂뗍ꎬ듯떽벫룟죋샠랢햹쮮욽ꆣ뢾

얮퓚뺭볃랢햹훐뗄ꆰ냫뇟쳬ꆱퟷ폃룼볓쿔훸ꎬ좫
쫐폐 44.8%뗄얮탔힨튵벼쫵죋풱ꎬ28.4%뗄얮

탔퇐랢죋풱퓚뒴탂뒴퓬뗄컨첨짏듳쿔짭쫖ꎬ쓐
얮룟벶힨튵벼쫵죋닅닮뻠쯵킡ꆣ276.56췲쏻얮

횰릤퓚뺭볃짧믡훷햽뎡랢믓훷솦뻼ퟷ폃ꆣ2018

쓪ꎬ놾쫐돇헲듓튵죋풱훐얮탔햼 40.6%ꎬ뇈
2015쓪쳡룟 0.8룶냙럖뗣ꆣ짏몣얮탔뒴튵싊듓

2011쓪뗄 6.8%짏짽떽 2017쓪뗄 11.3%ꆣ
ꆰ쪮죽컥ꆱ맦뮮쪵쪩틑뷸죫뫳웚듯뇪돥듌

뷗뛎ꎬ놾쫐뢾얮뛹춯쫂튵랢햹튲붫뷸죫탂뗄
샺쪷랢햹쪱웚ꆣ쿂튻늽붫쳡룟뢾얮뗄붡뾵쯘

훊뫍짺믮훊솿ꎬ놣돖뢾얮붡뾵뗄맺볊쮮ힼꎻ맘

힢뫃샏쓪뢾얮좺쳥ꎬ쳡룟샏쓪뢾얮짺믮훊솿ꎻ
틔쮫택죕몮쫮볙캪훘뗣ꎬ맣랺뾪햹쟠짙쓪톧

짺퇴맢쳥폽듳솪주ꆢ퇴맢쳥폽쾵쇐훷쳢믮뚯ꎬ
쟐쪵퓶잿쳥훊붡뾵ꎻ뻛붹뛹춯췦뻟ꆢ톧짺컄

뻟ꆢ킣럾닺욷ꆢ킣풰엜뗀풭닄쇏ꎬ뾪햹뛹춯뫍
톧짺폃욷낲좫쫘뮤탐뚯ꎻ쎿쓪탂퓶뫍룄붨튻

엺폗뛹풰ꎬ쟐쪵싺ퟣ톧잰뷌폽탨쟳ꎻ췪짆 3뗣
냫뿎뫳럾컱릤ퟷꎬ횸떼톧킣ퟶ뫃헽쏦틽떼ꆢퟶ

떽펦췐뺡췐ꎻ떽 2020쓪뗗ꎬ붨돉 50룶뻟폐쪾
랶킧펦뗄뛹춯폑뫃짧쟸쪾랶뗣ꆣ

쿖뎡뮹뇭헃쇋뗚뻅뷬ꆰ짏몣쫐뛹춯릤ퟷ
냗폱삼붱ꆱꆣ

上海女性平均期望寿命超86岁

市妇女儿童工作会议今透露
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41룶맺볒뫍뗘쟸뗄 260뛠볒웳튵듸살떱뗘

쳘즫닺욷ꎬ캪짏몣쫐쏱퇝틯틬폲럧쟩ꆣ
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폃쇋쳘쫢럖ퟓ닄쇏ꎬ볓잿웤짺컯붵뷢쓜솦ꆣ펡
뛈짌죋 Owais mir틑뺭쫇뗚죽쓪듸ퟅ뿋쪲쏗

뛻늨쮹뗘첺잰살닎햹ꎬ헢훖쫖릤쮿훆첺ퟓ뗄
훆ퟷ쪱볤틔쓪살볆쯣ꎬ췹췹쫛볛늻럆ꆣꆰ퓚얷

훞ꎬ쮿첺컄뮯쇷뒫냙쓪ꎬ퓧틑돉캪쫕님욷ꎬ떫
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슷햹ꆯ짏뻍폶떽쇋럇뎣뛠뗄뿍뮧ꆣꆱ

좥맽첩맺싃폎뗄죋튻뚨횪뗀ꎬNaRaYa
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믡ꎬ뻍놻늻짙쫐쏱죏돶ꎬ틔냙풪짏쿂뗄쫛볛떱
뎡쓃쿂ꆣ헢듎닎햹튲쫇쫔쮮ꎬ뻝쮵쒿잰헽퓚톰

헒뺭쿺짌ꎬힼ놸뷸죫훐맺쫐뎡ꆣ
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짏쇁쿠ꎬ컼틽짏몣쫐쏱ퟟ돶좥쳥퇩ꆰ튻듸튻

슷ꆱ맺볒뗄틬폲럧쟩ꆣ캻폚듳퇳훞뗄냍늼퇇탂

벸쓚퇇놻돆캪ꆰ잱쮮쳬쳃ꆱꎬ떱뗘폐몣퇳퟊풴ꎬ
즺뫷ꆢ폣샠ꆢ뛾햽틅벣뚼쫇뛀쳘뺰훂ꎬ냍늼퇇

탂벸쓚퇇쳬쳃쓱싃폎릫쮾뗄퇮캰룦쯟볇헟ꎬ5
췭 7쳬뗄싃폎췅췅럑풼캪 2췲풪ꎬ쿠탅뛔쾲

뮶뎢쿊뗄훐룟뛋쿻럑헟뫜폐컼틽솦ꆣ
훷냬랽뮹췆돶쇋튻쾵쇐ꆰ쇹튻ꆱ믮뚯ꎬ냼

삨ꆰ컒퇛훐뗄튻듸튻슷ꆱ쟠짙뛹훷쳢믦뮭ꆢ쮿

슷톰놦볇ꆢ믮ퟖ펡쮢쳥퇩ꆢ훐맺단샱컄뮯ꆢ몫
맺뛹춯탄샭뮭뷢뛁뗈톧쾰쳥퇩믮뚯ꎬ죃킡엳

폑쏇룐쫜쮿돱횮슷뗄솦ꆣ

“一带一路名品展”满载异域风情
手工骆驼奶皂 克什米尔波斯地毯 NaRaYa曼谷包

47岁来到上海再出发
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