
    由中国文化和旅游部与老

挝新闻文化旅游部共同举办的

2019“中国———老挝旅游年”已
开幕。老挝曾经位列《纽约时报》
“53个必访旅行目的地”榜单的

首位，以“小桂林”万荣、古都琅
勃拉邦和浪漫的首都万象闻名

世界。

万荣·世外桃源
万荣是老挝著名的休闲旅

游地，位于首都万象和琅勃拉邦
两个主要城市之间，坐落在南松

河旁，周围全是风景秀丽的喀斯
特石灰岩地貌。

世外桃源般的“小桂林”万

荣拥有无数可以探秘的溶洞，一

次爽快的漂流更能让你在自然
中体会自由自在的感觉。

琅勃拉邦·群山环抱
琅勃拉邦，老挝著名的古

都，被联合国教科文组织列入世

界文化遗产，被评选为全球最值

得去的地方之一。琅勃拉邦，东

方人形容它古朴，西方人则称之
为浪漫。这里的社会治安极好，

淳朴的民风让你可以放松紧绷
的神经。

万象·浪漫悠闲
老挝首都万象隔着湄公河

与泰国相望，每到枯水季节，湄

公河大半个河床都会显露出来，
中间仅剩一条小溪流。据说，人

们甚至可以涉水走到泰国。
万象不大，生活悠闲，法国

人在这里留下了精美的建筑和

美食，大自然在这里留下了参天
古树和茂密的森林。

万象市区段的湄公河河面
开阔，很适合看日落。如果天气

条件允许，你都可以来到河边，
席地而坐，等待日落。当落日降

临，整个天空被映红，大自然与
古老的建筑产生了一种奇妙的

化学反应，一切平静而安详。
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    埃塞俄比亚位于非洲东北部，

有“非洲屋脊”之称。

3000年前，这个国家成为非洲
第二个文明古国，仅次于埃及；如

今，地球上最古老的活火山依然活
跃着；全国 80多个民族中，有 20多

个还保留着原始的文化和生活方式。
原始部落的人们过着与世隔绝

的生活，大部分男女老少都“衣不蔽

体”，但爱美的他们，喜欢头上顶着
羽毛，身上佩戴装饰物件。可能身上

戴的东西越多，色彩越鲜艳，就意味
着他们在部落中的欢迎程度吧。有

些原始部落的人还喜欢在脸上，用
一种白色的液体画出神秘的彩绘。

遥远、原始、古老、生态；真挚、

野蛮、绚烂、传统，这就是神秘而神

奇的埃塞俄比亚。
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