
阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地 (((((((((((((((((((((((((((((((( 222222222222222222222222222222227777777777777777777777777777777744444444444444444444444444444444 期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期 ))))))))))))))))))))))))))))))))

10-11
本版编辑 / 谢继瑾 视觉设计 /戚黎明2019 年 5月 19日 /星期日 新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmywb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱脱贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫贫 助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享享 智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智智慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧慧助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残 残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合 第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第 2222222222222222222222222222222299999999999999999999999999999999 次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次 ““““““““““““““““““““““““““““““““全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日””””””””””””””””””””””””””””””””暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨暨第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第 2222222222222222222222222222222200000000000000000000000000000000 次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次““““““““““““““““““““““““““““““““上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周””””””””””””””””””””””””””””””””巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡巡礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼礼 主办：新民晚报 上海市残疾人联合会

    뷱쳬쫇뗚 29듎ꆰ좫맺훺닐죕ꆱꎬ놾훜쫇뗚

20듎ꆰ짏몣훺닐훜ꆱꆣ놾듎ꆰ좫맺훺닐죕ꆱ뗄훷쳢
쫇ꆰퟔ잿췑욶ꎬ훺닐릲쿭ꆱꎬꆰ짏몣훺닐훜ꆱ뗄훷튪

샭쓮쫇ꆰ훇믛훺닐ꆢ죚뫏릲쿭ꆱꆣ뷱쳬짏컧ꎬ2019
쓪짏몣돇쫐튵폠솪주ꆰ낮퓚짏몣ꆱ닐붡죚뫏퓋뚯

믡ꎨ城市定向赛ꎩ뾪쒻쪽믆웖햾쳥폽볎쓪뮪퓚
쫀늩믆웖쳥폽풰삭뾪쒻ꆣ

놾듎퓋뚯믡훷쳢쫇ꆰ욽뗈ꆢ닎폫ꆢ죚뫏ꆢ컂
뛈ꆱꎬ평짏몣쫐닐솪ꆢ짏몣쫐쳥폽뻖뫍짏몣쫐쳥폽

ퟜ믡릲춬훷냬ꎬ쫇짏몣쫐돇쫐튵폠솪주 15룶뺫
욷주쫂횮튻ꆣ주쫂릲럖 8룶햾뗣ꎬ럖뇰캪믆웖햾ꆢ

탬믣햾ꆢ뺲낲햾ꆢ웕췓햾ꆢ퇮웖햾ꆢ웖뚫햾ꆢ볎뚨
햾ꆢ쯉붭햾ꆣ웤훐ꎬ믆웖햾ퟷ캪뾪쒻쪽햾뗣싊쿈뾪

엜ꎬ횮뫳슽탸퓚룷햾뻙냬ꎬퟜ뻶주붫폚 11퓂퓚웕

췓햾뻙탐ꆣ주쫂믮뚯쏦쿲좫쫐쯹폐죈낮퓋뚯뗄엳
폑ꎬ틔닐붡죚뫏탎쪽뾪럅ꎬ닐벲퓋뚯풱폫횾풸헟

붫틔 1:2뇈샽닎주ꎬ풤볆붫폐폢 5잧죋닎폫ꆣ
놾듎주쫂돽웖뚫햾췢ꎬ뻹럖캪돇쫐뚨쿲주

뫍쳥폽볎쓪뮪솽늿럖ꆣ웤훐ꎬ돇쫐뚨쿲주럖캪쇻
죋ퟩꆢ쫓헏ퟩꆢ횫닐ퟩꎬ쓚죝캪뚨쿲엜늽듲뾨ꎻ쳥

폽볎쓪뮪닎폫톡쫖캪훇헏믲뺫헏죋쪿ꎬ쓚죝캪
쏔쓣룟뛻럲ꆢ폂룒헟횮슷ꆢ훇쓜쳥폽ꎨ战绳、趣味

打地鼠ꎩꆢ뒩풽뗧췸ꆢ좤캶ퟣ쟲ꆢ짤볽ꆢퟀ짏ퟣ쟲ꆣ
웖뚫햾캪훇헏ퟩ쟠짙쓪힨뎡ꎬ뾪햹쳥폽볎쓪뮪

믮뚯ꆣ
놾듎믮뚯쫇뗚 29듎ꆰ좫맺훺닐죕ꆱ뫍뗚 20

듎ꆰ짏몣훺닐훜ꆱ웚볤뗄훷쳢믮뚯횮튻ꆣퟷ캪놾

듎주쫂뗄낮탄듳쪹ꎬ냂퓋믡맚뻼쳕쓈ꆢ퇇퓋믡
맚뻼붯�틔벰냂퓋믡믰뻦쫖뷰뺧튲닎볓쇋뾪

쒻쪽ꆣ쿖뎡뮹햹돶짏몣쫐 16룶쟸닐솪탻뒫컄쳥
릤ퟷ쳘즫쓚죝ꎬ얯뎡뷚쒿틗뷮뺭ꆶ맅놾틗뷮뺭쪮
뛾쫆떼틽램ꆷꆢ퓓벼ꆶ쟎뮨떩ꆷꆢ삲삲닙ꆶ웰살ꆷ

뗈평닐벲엳폑뫍힨튵퇝풱릲춬돶퇝ꎬ펪퓬돶럶
닐훺닐뗄얨뫱럕캧ꎬ뫜뫃뗘탻뒫쇋쿻돽헏낭ꎬ죃

룼뛠닐벲죋죚죫짺믮ꎬퟟ쿲짧믡ꎬ죃돇쫐뗄컂뛈

쫗쿈퓚닐벲죋짭짏쳥쿖뗄샭쓮ꆣ 孙云

爱在上海共享阳光 残健融合为梦开跑
 2019年上海城市业余联赛“爱在上海” 残健融合运动会（城市定向赛）上午启动

    벸쳬잰ꎬ퇮웖쟸닐솪ꆢ쟸컀붡캯뫍짏몣쫐뗚

튻뾵뢴튽풺뗄뢺퓰죋폖뻛퓚튻웰ꎬ짌틩퇮웖쟸닐
벲죋뾵뢴쳥쾵붨짨뗄훘뗣릤ퟷ췆뷸쟩뿶ꆣ퓚헢듎

짌틩훐ꎬ튻룶뫃쿻쾢뷸튻늽쏷좷ꎺ퇮웖쟸닐벲죋
뾵뢴탅쾢욽첨튻웚붨짨붫퓚쓪쓚췪돉ꎬ돵늽쪵쿖

닐벲죋뾵뢴뒦랽ꆢ뾵뢴풤풼뗄탅쾢뮯맜샭뫍풶돌
뾵뢴럾컱ꆣ춬쪱ꎬ퇮웖쟸뮹싊쿈맘힢떽뛠톧뿆킭

ퟷ뾵뢴ꎬ춨맽튽뾵뷡뫏ꎬ붨솢퓧웚훎쇆뾵뢴쳥쾵ꎬ

뛔죝틗훂닐뗄쓔ퟤ훐ꆢ횫쳥뒴짋뗈훘뗣벲늡뺡퓧
뷩죫ꎬ틔쪵듲쪵뗄닐벲풤럀릤ퟷꎬ뷡뫏풭폐뗄붡

뾵쳥볬ꆢ볲떥뾵뢴뗈릤ퟷꎬ듲퓬 2.0냦닐벲죋뾵
뢴쳥쾵ꎬ복짙닐벲랢짺뫍붵뗍닐벲돌뛈ꎬ늻뷶쓜

쳡룟닐벲죋벰볒쫴짺믮훊솿ꎬ룼뛔좫짧믡랢햹뻟
폐훘튪틢틥ꆣ

뻝쇋뷢ꎬ캪뷸튻늽맡뎹ꆶ닐벲풤럀뫍닐벲죋
뾵뢴쳵샽ꆷꎬ늻뛏볓잿퇮웖쟸닐벲죋뾵뢴쳥쾵붨

짨ꎬ퇮웖쟸닐솪뫍쟸컀붡캯솪뫏훆뚨쇋ꆶ퇮웖쟸
뷸튻늽볓뿬닐벲죋뾵뢴쳥쾵붨짨쪵쪩랽낸ꆷꆣ

2019쓪ꎬ붫틀췐뾵뢴힨뿆튽솪쳥붨짨ꎬ틔닐벲죋
탨쟳캪훐탄ꎬ캧죆닐벲죋뾵뢴뒦랽뗄훆뚨ꆢ쪵쪩ꆢ

뗷헻뫍퇓짬ꎬ훘뗣쏷좷죽벶뾵뢴쳥쾵훐룷벶돉풱
떥캻퓚닐벲죋뾵뢴좫훜웚좫맽돌뗄뚨캻뫍죎컱ꎬ

틔뾵뢴움맀캪횸쿲ꎬ틽떼닐벲죋퓚뾵뢴쳥쾵훐뿆

톧폐탲힪헯ꆣ

뺫ힼ엤훃닐벲죋뾵뢴짨놸ꎬ폅쿈볓잿짧쟸컀
짺럾컱훐탄뾵뢴짨쪩짨놸엤훃ꆣ볓잿퇮웖쟸닐벲

죋뾵뢴훐탄붨짨ꎬ쳡룟뛔틉쓑뗄뾵뢴럾컱쓜솦ꆣ
퓚짏룶퓂룕춶죫쪹폃뗄짏몣쫐뗚튻뾵뢴튽풺럖

풺ꎬ좫탂뗄퇮웖쟸닐벲죋뾵뢴훐탄헽퓚믽벫돯놸
훐ꎬ틀췐룃풺퓚짏몣쓋훁좫맺뚼뻟폐쇬쿈탔뫍좨

췾탔뗄퟊풴폅쫆ꎬ닐벲죋붫퓚헢샯뗃떽룼볓퓧

웚ꆢ믽벫뫍뺫ힼ뗄뾵뢴럾컱ꆣ
쒿잰ꎬ짏몣뻟폐뫜듳뗄뾵뢴힨튵죋닅좱뿚ꎬ

짧쟸뾵뢴죋솦컯솦뚼뇈뷏좱랦ꆣ틲듋ꎬ냑컀짺쾵
춳뛠톧뿆킭ퟷ뗄퓧웚훎쇆뾵뢴ퟷ캪풤럀닐벲릤

ퟷ뗄릤ퟷ쟐죫뗣쪮럖뇘튪뫍웈쟐ꆣ퇮웖쟸볆뮮볓
잿퇮웖쟸닐솪ꆢ쟸컀붡캯뫍쿠맘튽풺뗄킭ퟷꎬ틔

쟸폲뾵뢴힨뿆튽솪쳥붨짨캪힥쫖ꎬ돵늽릹붨짏쿂
솪뚯ꆢ뿆톧럖벶뗄닐벲죋뾵뢴쳥쾵ꆣ뷱쓪쓚ꎬ늻뷶

붫듲퓬햸탂릦쓜폫쒣쪽뗄퇮웖쟸닐벲죋뾵뢴훐
탄ꎬ뮹붫퓚좫쟸 12볒뷖뗀짧쟸컀짺럾컱훐탄췪

돉닐벲죋뾵뢴럖훐탄맒없ꎬ늢붫풭폐뗄 16볒닐
벲죋뾵뢴쪾랶햾뗣믹뒡짏ꎬ탂붨 3볒쪾랶햾뗣뗄

뢲룇쏦ꎬ엤훃뾵뢴짨놸ꎬ쪹닐벲죋ꆰ1+1+1ꆱ잩풼
싊듯떽 75%틔짏ꎬ쳡룟닐벲죋뾵뢴럾컱뗄웕벰

탍ꆢ뿉벰탔뫍뇣샻탔ꆣ 孙云

    볓뿬췆뷸닐벲죋쪵쿖룼룟쮮욽킡뾵ꎬ늻뷶쫇

닐벲죋뗄쫂ꎬ룼쫇좫짧믡뗄쫂ꆣ뗚 29듎ꆰ좫맺훺
닐죕ꆱ뗄훷쳢쫇ꆰퟔ잿췑욶ꆢ훺닐릲쿭ꆱꎬ튪쪵쿖헢

튻쒿뇪ꎬ볈탨튪뷸튻늽냯훺닐벲죋췘뿭뻍튵쟾
뗀ꎬ쪵쿖샍뚯퓶쫕ꎬ튲탨튪좫짧믡룸폨닐벲죋룼

뛠맘힢뫍횧돖ꆣ횵듋횮볊ꎬ탐쟸탻늼ꎬ퓚뷱쓪 3

퓂돶첨ꆶ탐쟸맘폚뷸튻늽듙뷸닐벲샍뚯헟뻍튵

뗄쪵쪩틢볻ꆷꎬ쳡돶 4랽쏦 14쳵헾닟뻙듫뗄믹뒡

짏ꎬ뾪뒴탔뗘붫닐벲죋쫖ퟷ폫탐럇틅뒫돐랢퇯
뷡뫏ꎬ헽쪽췆돶닐벲죋ꆰ퇴맢횮붳ꆱ쫖릤훆ퟷ쿮

쒿ꎬ틔ꆰ컥룶튻ꆱ뒴탂뻙듫듲퓬닐벲죋쫖ퟷ욷없ꎬ
죃탐닐벲죋룼폐믱뗃룐ꆣ

뷱쓪 3퓂ꎬ탐쟸닐솪믡춬쟸죋짧뻖뗈쇹늿
쏅릲춬훆뚨쇋ꆶ탐쟸맘폚뷸튻늽듙뷸닐벲샍뚯

헟뻍튵뗄쪵쪩틢볻ꆷꆣꆶ틢볻ꆷ쳡돶 4랽쏦 14쳵헾
닟뻙듫ꎬ튪쟳탐쟸믺맘쫂튵떥캻ꆢ맺폐웳튵뻹

탨내헕헐슼ퟜ죋쫽뗄 1.5%뇈샽ꎬ뚨쿲헐슼닐벲
죋ꆣ헢룶캪닐벲죋쳘뇰훆뚨뗄ꆰ시늷헐울ꆱꎬ캪쳡

룟닐벲죋뻍튵훊솿쳡릩쇋룼맣삫뗄욽첨ꆣ
캪뷸튻늽냯훺닐벲죋췘뿭뻍튵쟾뗀ꎬ쪵쿖샍

뚯퓶쫕ꎬ쳥쿖룶죋볛횵ꎬ탐쟸뷴뿛 2019쓪ꆰ짏

몣훺닐훜ꆱ뗄릤ퟷ훘뗣ꆰ훇믛훺닐ꆢ죚뫏릲쿭ꆱꎬ췆
돶탐쟸닐벲죋ꆰ퇴맢횮붳ꆱ쫖릤훆ퟷ욷없쿮쒿ꆣ

헢튻쿮쒿냼몬컥듳튪쯘ꎬ벴ꆰ튻엺쫖릤훆ퟷ엠통
믹뗘ꆢ튻쳗쫖릤훆ퟷ엠통뷌닄ꆢ튻놾쫖릤훆ퟷ닺

욷쒿슼ꆢ튻룶쪵통햹쪾쿺쫛욽첨뫍튻쿮쫖릤ퟷ욷
랢햹럶돖믹뷰ꆱꆣ탐쟸닐솪폫탐쟸짧쟸톧풺

잩풼돉솢닐벲죋쫖릤훆ퟷ엠통훐탄ꎬ틀췐룷헲ꆢ

뷖뗀ꆢ�힯릤튵쟸짧쟸톧킣ꎬ붨짨쇋 14볒뻟폐쫖
릤ퟷ욷퇐랢뫍훆ퟷ릦쓜뗄엠통믹뗘ꎬ늢뇠훆 7놾

닐벲죋쫖릤ퟷ욷훆ퟷ쾵쇐뷌닄뫍튻쾵쇐ퟷ욷ꎨ产
品ꎩ쒿슼ꆣ캪췘뿭쿺쫛쟾뗀ꎬ탐쟸뮹붨솢쇋닐벲

죋컄뮯뒴틢뻍튵믹뗘ꎬ늢샻폃ꆰ훐맺닐벲죋뻍튵
뒴튵췸싧럾컱욽첨ꆱ뫍룷뷖헲뗄듈짆뎬쫐ꎬ뾪햹

쿟짏쿟쿂쿺쫛ꆣ
캪쇋룼뫃뎫떼럶닐훺닐뗄짧믡럕캧ꎬ냯훺닐

벲죋춨맽쫖ퟷ풲쏎ꎬ탐얮웳튵볒킭믡튲컅톶랢
웰낮탄뻨뿮ꎬ돉솢닐벲죋쫖릤훆ퟷ랢햹럶돖믹뷰ꎬ

힨쿮럶돖탐닐벲죋춨맽헢킩돤싺컄뮯쓚몭뫍릤

붳뺫짱뗄쫖ퟷ쿮쒿쪵쿖ퟔ벺뗄릤붳쏎ꆣ 孙云

“阳光之匠”
用匠心点亮生活

“五个一”创新举措促残疾人实现同程小康

年内实现社区残疾人康复分中心全覆盖

全力打造2.0版
残疾人康复体系

    5퓂 19죕쫇뗚 29듎ꆰ좫맺훺닐죕ꆱꎬ훷쳢쫇

ꆰퟔ잿췑욶ꆢ훺닐릲쿭ꆱꆣ5퓂 13죕훁 19죕쫇뗚
20듎ꆰ짏몣훺닐훜ꆱꎬ릤ퟷ훘뗣쫇ꆰ훇믛훺닐ꆢ죚

뫏릲쿭ꆱꆣ뷼죕ꎬ짏몣룷뷧뻙냬쇋럡뢻뛠닊뗄훷쳢
믮뚯ꎬ뎫떼럶닐훺닐뗄솼뫃짧믡럕캧ꆣ

精彩活动持续一周
5퓂 15죕ꎬ퓚웖뚫뷰퇮탂듥뷖뗀ꆰ틦웰ퟟ맽

뗄 3650ꆱ훷쳢믮뚯훐ꎬ엵ퟅ좫볒뗚튻헅좫볒뢣ꎬ

웖뚫뷰퇮탂듥뷖뗀ꆰ퇴맢볒풰ꆱ톧풱량량ꎨ化名ꎩ
뗄쒸쟗탬얮쪿냙룐붻벯ꆣ쯽쮵ꎬ틲캪쳵볾폐쿞ꎬ뷡

믩쓇쳬튲쎻뮯ힱꎬ쎻쿫떽ꎬ몢ퟓ닐벲쇋ꎬ낮죋좥쫀
쇋ꎬ볒샯튻실잧헉ꎬ뮹믡폐뷖뗀뫍샖낮짧릤틔벰

낮탄퟊훺죋쪿캪쯻쏇쒸ퟓ엄짣좫볒뢣ꎬ헢쫇쯻쏇
ퟔ벺뚼쎻뾼싇맽뗄쫂쟩ꆣ퓚헕욬훐ꎬ쯻쏇뾴떽쇋

ퟔ벺뗄죋짺ꎬ룼뾴떽쇋짧믡룷뷧뷰ퟓ냣뗄낮탄ꆣ

웤쪵ꎬ헢튲쫇탭뛠닐벲죋뗄잿쇒룐쫜ꎬ뷰퇮탂듥
뷖뗀솪쫖샖낮짧릤쪦쫂컱쯹뫍낮탄믺릹캪ꆰ퇴맢

볒풰ꆱ닐벲톧풱뾪햹럾컱틑폐 10쓪ꎬ몢ퟓ쏇뷸늽
쇋ꎬ쯻쏇뗄볒춥튲룼폐믱뗃룐쇋ꆣ

뷼튻훜살ꎬ쿱탬얮쪿헢퇹룐뒥웄짮뗄닐벲죋

벰웤볒쫴뮹폐뫜뛠ꆣ헽횵ꆰ좫맺훺닐죕ꆱ벰ꆰ짏
몣훺닐훜ꆱ떽살ꎬ좫쫐룷뷧뚼뻙냬쇋럡뢻뛠닊뗄

믮뚯ꆣ
5퓂 13죕ꎬꆰ닐헏죋쪿횰뎡쳥퇩믮뚯ꆱ퓚짏

몣뗏쪿쓡뛈볙쟸뻙탐쫗햾믮뚯ꆣ믮뚯좫돌붫평 6

훁 8볒웳튵캪좫쫐 300쏻닐헏쟠쓪뫍톧짺뾪짨

횰뎡쳥퇩쾵쇐믮뚯ꎬ춨맽쪵뗘쪵룚쳥퇩죃닐헏쟠
쓪뫍톧짺헦쪵쇋뷢횰뎡ꎬ춬쪱캪웳튵쳡릩쇋뷢닐

헏죋쪿뗄쟾뗀ꆣ닎폫웳튵붫낲업튻뛔튻힨죋듸
뷌ꎬ냯훺쳥퇩헟쫊펦룚캻튪쟳ꎬ췪돉룚캻릤ퟷꆣ퓚

쫗햾뗏쪿쓡뗄쳥퇩훐ꎬ10쏻닐헏톧풱럖뇰뻍횰
폚놣뷠ꆢ짌욷ꆢ닍틻ꆢ죋솦퟊풴ꆢ릫릲쫂컱뗈 8룶

늻춬늿쏅ꎬ쳥퇩튻죕릤ퟷꆣ

뎤쓾쟸폅탣닐벲죋뇭헃틇쪽ꆰ특뿕훐ퟮ쇁
뗄탇ꆱ닐벲죋컄틕믣퇝폚 5퓂 15죕뻙탐ꆣ믮뚯

훐ꎬ톦쇁뗈닐벲죋뫍닐벲죋퓋뚯뛓럖뇰믱뗃ꆰ뎤
쓾쟸닐벲죋벼쓜횮탇ꆱ뫍ꆰ뎤쓾쟸닐벲죋퓋뚯붡

붫ꆱ돆뫅ꎬ2019쓪뎤쓾쟸닐벲죋횰튵벼쓜뺺주벰
뎤쓾쟸닐벲죋퓋뚯믡헽쪽뾪쒻ꎬ뎤쓾쟸낮탄훺닐

웳튵솪쏋튲춬웚탻늼돉솢ꆣ
5퓂 16죕ꎬ뺲낲쟸뻙탐ꆰퟔ잿췑욶 훺닐릲

쿭ꆱ훷쳢컄틕믣퇝ꎬ뺲낲쟸닐벲죋컄틕낮뫃헟폃

쯻쏇ퟔ뇠ퟔ떼ퟔ퇝뗄뺫닊뷚쒿ꎬ틔ꆰ닊뫧ꆱꆰ뒺폪ꆱ

ꆰ퇴맢ꆱ죽룶욪헂ꎬ퓚ꆰ좫맺훺닐죕ꆱꆰ짏몣훺닐
훜ꆱ웚볤ꎬ쟬힣쯻쏇ퟔ벺뗄뷚죕뫍탂훐맺웟쪮뮪

떮ꆣ
5퓂 16죕ꎬ퓚뎤쓾쟸뮪퇴뷖뗀짧쟸컀짺럾

컱훐탄뻙탐뗄뎤쓾쟸쎤죋튽쇆내쒦맦랶뮯쪵통
믹뗘톧풱뷡튵틇쪽뒫돶쾲톶ꎬ쫗엺 3쏻쎤죋내쒦

쪦톧풱쪦듓쫐벶럇틅ꆰ훬쫏튻횸췆쓃쇆램ꆱ뒫

죋훬뚦돉뷌쫚ꎬ늻뷶톧떽쇋헦릦럲ꎬ웤훐튻쏻톧
풱헅몣뇶뮹룦뇰쇋풭쿈릤ퟷ뗄쎤죋내쒦풺ꎬ헽쪽

돉캪튻쏻훐튽내쒦튽쪦ꎬ뒩짏냗듳맓ꎬ퓚뮪퇴뷖
뗀짧쟸컀짺럾컱훐탄뾪쪼쇋좫탂뗄횰튵짺퇄ꆣ냫

쓪뗄쪵통ꎬ늻뷶룄뇤쇋헅몣뇶뗄횰튵맬벣ꎬ룼첽
쯷돶쎤죋튽쇆내쒦죋풱퓚짧쟸튽풺럾컱뗄탂슷ꎬ

퓶잿쇋쎤죋튽쇆내쒦쪦듓튵뗄탅탄ꎬ뛔췘뿭뎤쓾
쓋훁좫쫐닐벲죋뻍튵쟾뗀ꆢ쳡짽닐벲죋뻍튵닣듎

웰떽쇋쪾랶틽쇬ퟷ폃ꆣ

5퓂 17죕ꎬ퇮웖쟸훷쳢탻뒫믮뚯퓚퇮웖쟸컄

뮯망뻙탐ꎬ퇮웖쟸ꆰ쫓솦ꆢ쳽폯닐벲죋맘낮럾컱ꆱ쿮
쒿헽쪽웴뚯ꆣ퇮웖쟸닐솪붫헐쒼 150폠쏻횾풸헟ꎬ

뺭맽잩풼뫍떼튽ꆢ틸탐튵컱ꆢ쫖폯엠통뗈ꎬ캪좫쟸
1췲폠쏻돖횤뗄쫓솦뫍쳽폯닐벲죋쳡릩뻍튽ꆢ틸

탐냬쫂뗈ꆰ튻뛔튻ꆱ엣춬뗄횾풸럾컱ꆣ뷱뫳ꎬ폐탨쟳
뗄쫓솦ꆢ쳽폯닐벲죋붫뿉춨맽죈쿟뗧뮰ꆢ캢탅뫳첨

쇴퇔ꆢ캢탅좺쇴퇔뗈랽쪽풤풼횾풸헟럾컱ꆣ퓚믮뚯

췢뎡ꎬ닐벲죋횾풸헟쏇뗄낮탄뇣쏱럾컱ꆢ닐벲죋릤
ퟷ헟뗄헾닟탻뒫퟉톯틔벰룷뷖뗀ꆰ퇴맢볒풰ꆱ뗄ퟷ

욷듈짆틥싴뗈믮뚯ꎬ튲뒫뗝돶닐벲죋쏇ퟔ잿늻쾢
뗄뺫짱뫍훺닐릲쿭뗄짧믡럕캧ꆣ

5퓂 18죕ꎬ짏몣쫐닐솪폫붨탐짏몣쫐럖탐솪
뫏뻙냬ꆰ낮퓚짭뇟ꆱꆪꆪꆪ냙볒췸뗣훺쇻럾컱욽첨짏

쿟웴뚯틇쪽ꎬ짏몣쫐닐벲죋솪뫏믡뫍붨짨틸탐짏
몣쫐럖탐쿲쫐ꆢ쟸쇻죋킭믡퓹쯍훺쇻럾컱짨놸ꎬ늢

퓚믮뚯훐랢늼쇋튻쾵쇐훇믛훺닐럾컱쿮쒿ꆣ웤훐ꎬ

ꆰ퓆랭틫ꆱ훺쇻럾컱욽첨닉폃쿈뷸뗄퓆럾컱샭

쓮ꎬ춨맽틆뚯뮥솪췸벼쫵캪룶죋뫍믺릹쳡릩늻
춬뗄럾컱쒣쪽ꆣ뷱뫳ꎬ퓚붨짨틸탐짏몣쫐럖탐뗄

100볒췸뗣ꎬ쇻죋뿉틔춨맽헢튻욽첨ꎬ퓚쿟폫쫖
폯랭틫죋풱ꆰ뛔뮰ꆱꎬ평웤춨맽풶돌뗄쫓욵횱능ꎬ

춨맽쫖폯랭틫ꎬ돉캪쎤죋뫍틸탐릤ퟷ죋풱횮볤
릵춨튵컱뗄쟅솺ꆣ듋췢ꎬ춨맽ꆰ짆죚짌컱ꆱ훺닐쿮

쒿ꎬ닐벲죋뗄쫖릤ퟷ욷뮹붫뷸죫붨탐쫗엺 20볒

췸뗣뗄ꆰ훺닐럾컱낮탄릫틦뷇ꆱ뷸탐햹쪾ꎬ늢퓚
붨탐믽럖짌돇훐뷓쫜붨탐돖뾨뿍뮧뗄믽럖뛒

뮻ꎬ뷨듋퓶볓쿺쫛쟾뗀ꎬ쪵쿖샍뚯퓶쫕ꆣꆰ뷰훇믝
쏱-돉뎤맘낮볆뮮ꆱ쓚죝퓲붫몭룇톧튵돉뎤ꆢ횰

튵맦뮮ꆢ붡뾵맘낮뫍탄샭뢨떼뗈쓚죝ꎬ훺솦닐벲
죋ퟓ얮룼뫃돉뎤ꆣ

“全国助残日”爱满申城
뷱쳬쫇튻쓪튻뛈뗄ꆰ좫맺훺닐죕ꆱꎬ탭

뛠훷쳢믮뚯튲낲업퓚뷱쳬뷸탐ꎬ붫 5 퓂 19

죕뫦췐돉캪튻룶럖췢컂얯뫍돤싺낮탄뗄죕
ퟓꆣ

웤훐ꎬ틔ꆰퟔ잿·뮥훺ꆪꆪꆪ폃짺쏼펰쿬짺쏼ꆱ
캪훷쳢뗄탻뒫믮뚯퓚뮪뚫쪦랶듳톧훐즽놱슷킣

쟸뻙탐ꆣ퓸죙믱ꆰ좫맺뗀뗂쒣랶ꆱꆢꆰ짏몣쫐쪮듳뷜
돶쟠쓪ꆱ뗈뛠쿮죙폾돆뫅뗄ꆰ짏몣뫃쇚뻓ꆱ췵몣

뇵ꆢ살ퟔꆰ뷢몣쾼샍쒣릤ퟷ쫒ꆱ뗄싖틎ꆰힷ쏎얮쿀ꆱ

엋뺲ꎬ폃ퟔ짭뺭샺캪듳톧짺뷸탐쇋튻뎡ꆰ짺쏼뷌
폽ꆱ탻붲ꆣ듳톧짺쏇뮹쟗짭쳥퇩쇋닐벲죋뢨뻟ꎬ볓

짮쇋뛔훺닐럶닐뗄샭뷢ꆣ
ꆰ훺닐릲쿭ꎬ쓣컒춬ꆮ탐ꆯꆱꆪꆪꆪ떳붨틽쇬쿂

뗄ꆰ볒쏅뿚ꆱ횾풸훺닐럾컱욷없퇐쳖믡뷱쳬튲퓚
웖뚫뻙탐ꆣ믮뚯훐ꎬꆰ쓣컒춬ꆮ탐ꆯꆱ떳붨틽쇬쿂

뗄ꆰ볒쏅뿚ꆱ횾풸훺닐럾컱욷없헽쪽웴뚯ꎬ짮죫
첽쳖횾풸훺닐럾컱죚죫쟸폲뮯듳떳붨욽첨ꎬ폫

ꆰ볒쏅뿚ꆱ럾컱쳥쾵폐킧뛔뷓ꎬ삩듳훺쎤돶탐욷
없펰쿬솦ꎬ듲퓬짧믡훎샭뒴탂ꆰ웖뚫욷없ꆱꎬ퓚

좫짧믡펪퓬맘힢닐헏죋쪿헢튻쳘쫢좺쳥뗄컞헏
ꆰ낮ꆱ뮷뺳ꎬ뾪햹횾풸헟훺솦쫓헏떳풱풲쏎짏몣

훐탄ꆢ컒엣쫓헏죋쪿ꆰ뾴ꆱ뗧펰뫍듲뾨췻붭뗈
믮뚯ꎬ죃닐헏죋쪿룼뫃룐쫜떽짏몣돇쫐뗄컂뛈ꆣ

듥뻓ꆰ볒쏅뿚ꆱꆢ횾풸헟ퟩ횯뫍쟸폲떥캻듺뇭폫
웖뚫탂쟸닐벲죋힨쏅킭믡듺뇭뷸탐쇋횾풸훺닐

럾컱잩풼ꆣ
孙云

迎接“全国助残日”及“上海助残周”

各界举办丰富活动倡导助残共享

闵行
■ 体育嘉年华的参赛选手在志愿者协助下积极参与桌面足球项目

■ 静安区聋人舞蹈队舞出对

生命的热爱
孙云 짣

놾냦춼욬돽쫰쏻췢뻹캪

孙中钦 짣

■ 残疾朋友与志愿者近 800人齐聚活动现场共同启动赛事第一站

■ 奥运会冠军陶璐娜(左）、亚运会冠军蒋丞稷

（中）以及奥运会火炬手金晶（右）参加了开幕式

杨浦■ 趣味射箭项目■ 暖场节目易筋经《古本易筋经十二势导引法》由残疾朋友和专业演员共同出演


