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半口、全口无牙 能当天重获好牙吗？
博士、硕导、原三甲医院主任医师种植专家坐镇 助力终身好口福

    “有什么别有病，缺什么别
缺牙！ ”相信这句话是不少缺牙
者共同的心声，缺牙之后去种植
牙，才能完全恢复和真牙一样的
咀嚼力。但缺牙怎么种？由谁种？

种的效果怎么样？ 种了能用多
久？这些问题一直是横亘在缺牙
者心头的疑虑，令想种牙的朋友
犹豫不决。

    72岁的王阿姨（化名）已经

缺牙 22年：“那个时候我已经退
休了，觉得年纪大了，掉颗牙很正

常，就一直没去补。”王阿姨说，几
年下来，半口好牙掉得差不多，现

在每天只能喝清粥，吃煮烂了的

菜，营养跟不上，身体越来越差，

高血压、肠胃病等老年病也跟着
都找上门来，去找医生求助，建议

她先解决牙齿问题。
但要真正去做种植牙的时

候，王阿姨又犯难了，市面上的

口腔医疗机构无数，修复方式多

种多样，种植牙材质也有万千品
种，怎么选择适合自己的修复方

式？更重要的是年龄大了，经不
起折腾，“我都缺牙这么多年了，

这种植牙手术，我能受得了吗？”

    像王阿姨这样“想种又不

敢种”的缺牙者大有人在，他们
都有普遍的担忧，想早日解决缺

牙问题，但又对种植牙一窍不
通，缺牙多，年纪大，怕疼、怕折

腾，更怕种了用不久。以现在的

医学技术，能“一劳永逸”解决缺

牙问题吗？有不疼痛、不折腾、舒
适安全的缺牙修复方式吗？晚年

还能想吃什么就吃什么？
知名口腔连锁机构种植专

家谢家敏表示：“随着现代医学

的进步，种植牙更加舒适、微

创，无需等候 3-6月。经过检
查，条件符合时种牙当天就能

用牙，正常吃饭，整个种植手术
过程仅一两个小时，非常人性

化，比传统种植更快、更安全。”

    种植牙为何有差距？5月19日（本周

日），新民健康携手博士、硕导、主任医师、同
济大学、上海交大、留美留日种植专家团，举

办“3D数字化美学种植科普讲座”，并特别

邀请到原三甲医院口腔种植专家谢家敏为

您现场讲解国际前沿种植牙知识，当面帮你
解答种牙疑虑，倡导“种的好、种的牢、种的

美”新理念，仅限30人，先到先得。

预约热线：021-62792596
5月 19日疑难种植名家专场报名倒计时

报名成功专享福利
■1、3D数字化种植总监团队面对面宣教答疑，博士、硕导、教授、主任医师面对
面提供缺牙修复建议
■2、有机会获得冲牙器、进口牙刷、进口牙膏等好礼
■3、缺牙、牙松动、牙周等高质量保健指导

谢家敏

博士 硕导 教授 主任医师
知名口腔种植修复专家 / 口腔颌面外科专家
知名医疗机构种植修复技术总监
中国医用生物材料与技术专业委员会常委
浦东新区口腔专委会委员 / 种植学组副组长
Nobel 种植系统特聘高级讲师

沈正权

知名口腔种植修复专家
知名口腔医疗集团医疗总监
口腔修复学硕士
IPOI 海外会员
IPOI 牙周专科医师
美国骨结合委员会（AO）会员

■特邀专家

终日清粥烂菜老年病缠身 ？
半口全口都缺牙，“想种又不敢种”？

能“一劳永逸”解决缺牙问题？
能不折腾、不疼痛、安全舒适种好牙？

如何舒适放心种好牙？
种得好、种得牢 、种得美关键在专家

活动时间：
5月 19日上午 10点（周日）

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。


