
    面对攻击力超强的广州富力，“脆弱”的

上港防线会丢球吗？昨晚的这场比赛前，想
必很多球迷都会有这样的担心。最终，上港

却是以干净利落的 2比 0击败对手，积分也
超越输球的广州恒大，上升到联赛第二位。

三轮不败，而且全部零封对手一球不丢，那
个人们熟悉的上港，正在慢慢回归。

攻得进，却守不住———新赛季开赛以

来，这似乎成了上港的标签。作为去年中超
防守最好、失球最少的球队，上港却连续在

重庆斯威、武汉卓尔等中下游球队身上丢球
甚至输掉比赛，包括亚冠联赛，也是两场被

悉尼 FC灌了 5球，令人大跌眼镜。防线不
稳，已经成为上港争冠的最大隐患。

抛开进球暂且不谈，上港昨天最大的亮
点，就是球队的防守。要知道，富力尽管战绩

一般，但拥有扎哈维这样超级射手的他们，
攻击力却相当强大，前 7轮打进了 14球，甚

至比恒大还多 3球。上港想要顶住对手的进
攻，确实难度不小。但整场比赛，上港并没有

让富力打出像样的进攻，对手甚至只有一次
射正球门的机会，颜骏凌受到的威胁寥寥无

几，可以说防守做得相当出色。在主力中卫
石柯依然因伤缺席的情况下，能够成功锁死

扎哈维、登贝莱这两名强力外援，实属不易。

从上半场的 0比 0到下半场的 2比 0，
可以看到球队的改变。中场休息时，主教练

佩雷拉要求队员们加强前场逼抢的力度，
不仅大大减轻了后场的负担和压力，也创

造出了更多机会。胡尔克的第二粒进球，就
是在前场断球后发动快速反击的收获。

俗话说，夺冠靠防守。这个赛季北

京国安之所以能够豪取联赛八连胜、

占据榜首位置，防守的提升是重要的

因素之一，迄今为止他们只丢

了 2球。而上港与国安同样打

进 17球，失球数却高达 7粒，
由此丢了不少分数，这一点，与

上赛季的稳固防守大相径庭。

好在佩雷拉也注意到了这个问题。最近
三轮，上港客场 0比 0平天津天海、2比 0

胜天津泰达，加上昨天的 2比 0拿下富力，
都没有丢球。相比能进多少球，是否能够做

到少丢球，上港球迷恐怕更加看重。
防守质量的提升，无疑会让上港更具竞

争力。佩雷拉一直推崇的三中卫体系，也变

得更有默契度，逐渐磨合成型。就在昨晚，恒
大主场输掉了与国安的榜首之战，这给了上

港反超的绝好机会。不过，上港距离领头羊
国安仍有 5分的差距，再加上亚冠出线形势

未定，三线作战的压力依然很大。一条稳定
的防线，就变得格外重要。 首席记者 关尹
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    尽管在主场顺利收获了一场完胜，这一天

却并不完美。上半场开场不久，球队主力吕文
君便因手部重伤被提前换下，而他还是被自己

队友误伤的，真是“大水冲了龙王庙”。
上半场第 20分钟，奥斯卡在右路底线送

出高质量传中，埃尔克森和吕文君中路包抄时
不慎撞在一起，吕文君落地时右手摔伤，无法

继续比赛，只能被李圣龙换下。

吕文君伤得怎样？经过检查，他被确认为
右手的手臂骨折，很可能将缺席接下来的几场

比赛，至少需要休养 10天以上。在三线作战赛
程密集的情况下，这又给主教练佩雷拉出了一

道难题。这个赛季，上港一直遭受伤病缺员的
困扰，后防线上的主力石柯至今仍无法出战，

王燊超、贺惯等也曾先后受伤，外援艾哈迈多

夫同样因伤踢踢停停。下周二即将迎来亚冠的

关键之战，吕文君的受伤，也让上港在人员使
用方面更加捉襟见肘。

吕文君对上港的重要性不言而喻，除了几
名外援之外，他是球队目前最重要的得分点，

正是他的爆发，较好地弥补了武磊离开之后前
场攻击力的空缺。如果吕文君停赛，上港在进

攻方面就只能依赖几名外援。队长胡尔克赛后

也特意谈到了这一点：“今天的比赛也有一点
遗憾，吕文君受伤了，我现在非常为他担心，希

望他一切平安，早日康复。” 首席记者 关尹

吕文君受伤 佩雷拉心伤

    上视五星体育频道今天 19时 30分将转
播中超深圳佳兆业与上海申花比赛实况。

收视指南

    当吕文君受伤早早被换下场时， 想必很多人都心头一

紧。毕竟，球队又少了一个重要的得分点。没想到，昨天打破
僵局的，正是替补吕文君的李圣龙。

李圣龙名声在外， 也许更多是因为他的歌，“上港歌王”

是他的绰号。 他是在“夹缝”中生存的一代，27岁的年纪有点

尴尬。 纵然上个赛季斩获了预备队联赛的最佳射手，也常常
只能在一线队坐冷板凳。 要挤掉外援和老大哥的位子，太难了。

但李圣龙让人看到了他的努力。机会，总是要靠自己去创

造，去把握的。 他在这个赛季前几场比赛的出场时间，已经超
过了去年一整年。 有灵气，再加不惜体力的跑动和拼抢，

像他这样的“年轻球员”，教练当然喜欢。

中国足协推出 U23新政，就是想用这种方式给新人
更多的锻炼机会和成长空间。但也不难发现，即便硬性规
定必须首发，像广州富力这样的球队，也经常在开场十几分

钟后就把 U23球员换下； 而在 90分钟左右应付性地换上
U23球员，更是中超诸队常见的做法。

究其原因，一方面是这些球队太现实；另一方面，也确实
是这些年轻球员实力不够，无法用表现赢得信任。 如果都能

像李圣龙这样，

抓住为数不多的机

会，表现自己能力，为

球队做出贡献，

谁不乐意用？

机 会
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攻得下 守得住
那个熟悉的上港正在回归

    与广州富力一战，场上最受

关注的球员，无疑是队长胡尔克。
昨天，是这名巴西强援代表上港

第 100次出场，而他也在这场里
程碑式的比赛中闪耀全场：先是

角球助攻李圣龙打破僵局，随后
又奉献一粒标志性的远射破门，

几乎以一己之力帮助球队 2比 0

获胜。
开场之前，胡尔克收到了俱

乐部送给他的一份特别礼物，董
事长张敏把一件印有数字 100的

球衣赠予了“绿巨人”。自 2016年
夏天从俄超冠军球队圣彼得堡泽

尼特中途转会加盟后，胡尔克已
经在上港效力近三年。个人能力

超强的他，迅速成为球队的“大腿
级”人物。2018赛季，在佩雷拉接

过教鞭后，更是直接任命胡尔克
为队长，他也迎来大爆发，为上港

贡献 17 粒进球、17 次助攻的数
据，场均制造进球的效率接近 1

个。在胡尔克的带领下，上港也
力压老对手广州恒大，斩获俱乐

部历史上的首个联赛冠军。
昨天，迎来百场纪念的胡尔

克显得相当兴奋。广州富力也做
足了准备、扎紧篱笆，上半场没有

让上港进球，但还是没能挡得住

胡尔克。第 59分钟，正是他精准

的角球在禁区内制造混乱，富力
中卫弋腾解围出错，李圣龙趁机

射门得手，由此打开胜利之门。
而胡尔克攻入的第二球，更

加充分展现出他超强的能力。他
从中场开始带球，巧妙穿裆过掉

对手，一路奔袭至禁区前沿，以一

记势大力沉的抽射洞穿富力球
门，一举锁定胜局。这是一个非常

典型的胡尔克式进球，就像一辆
重型坦克碾向对手。他也在第

100场比赛中，把自己在上港效
力期间的数据提升到了 55粒进

球、40次助攻。
赛后，上港俱乐部特意发布

了海报，以致敬胡尔克的百场里
程碑。在接受记者采访时，他也开

心地表示：“要感谢上港俱乐部对
我的信任和支持，能代表上港参

加 100场比赛，我真的感觉非常
自豪，这是我莫大的荣誉。在今天

这个日子还能取得进球，也让我
更加高兴。”

过去这几个赛季中，尽管胡
尔克也因过于粘球、喜欢与裁判

较劲，一度受到球迷质疑，但他无
疑是球队最重要的一员，拥有一

人改变比赛结果的能力。失去武
磊之后，上港若想延续去年的出

色表现，激活一个更好的胡尔克
显得相当重要。 首席记者 关尹
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■ 胡尔克庆祝百场进球

本版图片 记者 李铭珅 摄

■ 李圣龙（右）为

上港打破僵局

◆ 关 尹


