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■本期特邀专家

本周末上海市老年基金会缺牙公益讲座 留美种植硕士团为您现场揭秘

“种植牙公益大讲堂”本周末开讲
邀您体验缺牙处理新理念

报名成功可享留美种植专家硕士团答疑解惑及及口腔维护指导建议
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    缺牙尤其是长期、多颗缺牙，对于老年

人来说是说不出的“苦”。缺牙后咀嚼功能退
化，无法享受美食，甚至连好好吃顿饭都成

了奢侈。此外，长期缺牙还会影响消化功能

和身体健康、导致邻牙移位、松动等，并加重

牙槽骨萎缩。知名口腔种植专家李双表示：
关爱缺牙老人要从“齿”开始，及时修复缺

牙，才能重享口福与幸福生活。

4 颗植体撑起半口牙 轻松恢复好口福

长期、多颗缺牙影响身体健康，关爱缺牙老人从“齿”开始

    如果缺牙颗数多，传统的种牙方式

是缺一颗种一颗，一次种完缺失的牙齿，
所耗费的时间比较长，对于老年人来说，

心理和身体都要承受较大的负担。尤其
是半/全口缺牙、牙槽骨萎缩较为严重的

老人，不仅种牙时间长，更加让人难受的
是种完种植体后，还要再等 3-6 个月才

能戴牙冠，这个期间依然没有牙齿，只能

吃流食、软食。

随着种牙技术的日渐成熟，半口或
全口缺牙，都可以采用新型缺牙处理方

式，通过少量的植体便能够恢复多颗牙，
比如只需种 4-6 颗植体便能恢复半口

牙，创伤小、恢复更快，轻松恢复好口福。

本周末留美种植硕士团公益爱牙讲座
报名可享专家团免费答疑及牙健康方案

本周末，上海市老年基金会携手留美种植硕士李双携
手资深口腔种植专家段彦盛为广大缺牙者详解如何安全
快速重享一口好牙及老人缺牙处理新理念。 现面向全市
招募 50名缺牙者， 成功报名并到场的读者可享专家面对
面答疑解惑及口腔维护指导建议。

活动时间：4月 27日（本周六）

报名方式：拨打上海市老年基金会工作室爱牙热线

021-6299 9939

2 种植硕士团专家团
面对面答疑解惑

4 科普“不植骨、不等待、

微创”新理念

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

    很多缺牙者因为怕疼怕折腾而迟

迟不敢种牙，特别是高龄老人。而随着
微创和种植导板在牙齿修复领域的应

用，种植医生不仅能更快更精准植入种
植体，且仅需 3-4 毫米微细切口，创伤

小出血少。如果口腔条件合适，还可选

择即刻负重的修复方式，不仅有效解决
了种牙后、戴牙前无牙用的尴尬，还能

种牙后即刻戴牙，当天就能恢复合理的
咀嚼功能。

高龄缺牙者也能种牙？还能当天享美食？ 免费提供全方位口腔健
康建议
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    上海市老年基金会自 2016年发起“缺牙老人公益援助”工程至今，已通过种植公益讲堂及爱牙公益援助基金帮助诸多缺牙老人重享口福。应
广大缺牙者要求，本周末，上海市老年基金会“种植公益大讲堂”将在沪上火热开讲，留美种植硕士李双携手资深口腔种植专家段彦盛，为您详解
缺牙处理新理念，报名可享种植专家团面对面免费答疑。

高疑难缺牙处
理公益讲座
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3 免费口腔
维护建议
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