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微笑 王志良

    大千世界，芸芸众生，无论你
心中的舞台大与小，无论你心中充
满阳光还是忧愁满怀，都要笑口常
开。
当你失意时，微笑每一天，说

不定转机就在前面等着你。当你失
败时，微笑每一天，你就会发觉事
情并不如同你想象得那么糟。当你
到达理想的彼岸时，微笑每一天，

一切竟显得那么完美无瑕⋯⋯
给他人一个微笑，并不意味着

自己失去什么，但对需要者而言就
是一种宝贵的精神财富。一个微笑
改变不了一个人的处境，但如若是

众多微笑，那世界将变得绚烂旖旎。
微笑其实并不难，但它却魅力

无穷，受惠者终身难忘，施与者却
毫发未损。每个人对他人都应报以
微笑，不管是熟悉的还是陌生的，
不管是友好的或是有隔阂的，不管
是年长的抑或是年幼的。

对他人微笑的同时，也会给自
己带来无尽的快乐。

香江，一缕清风
张 樯

    沙田，位于香港东铁
线上，从罗湖或落马洲搭
乘火车，不过半小时的路
程，且无需在九龙塘换乘
地铁就可到达，近年来因
新城市广场的崛起，
俨然已成为许多自由
行游客前来香江的购
物血拼之地。
那天我们从新城

市广场出来，同伴阿雄不
能免俗，叫嚷着还要去买
奶粉，依他对香港的熟知
判断，附近必定有一条店
铺林立的街市。于是兜兜
转转，等红灯，过马路，
途经一处街市，而后来到
一个叫沥源邨的地方。站
在一排公寓楼前的空地
上，来不及打量，
阿雄早已探听到卖
奶粉的去处。于是
上廊桥，右转，果
真发现了一家家密
如蛛网般挤挤挨挨的店
铺。阿雄如愿以偿，终于
买到了想要的如今居为奇
货的进口婴儿奶粉。
于是我们重返新城市

广场。原路折回，再次途
经沥源邨，看到一家烧味
店，我自己买好红肠，见
到不远处的空地上安放着
一排椅子，便提议歇息片
刻。阿雄同意了，刚坐
下，他又忽然想起还有一
种出自马来西亚的白咖啡
忘了买，于是放下东西让
我看管，飞奔而去。
我独自坐下，细细打

量起眼前的沥源邨。一幢
叫华丰楼的老式楼房，可
以看见许多窗户洞开，炫
目的灯光下，堆积着许多
杂物。而在楼下，是一家
恒园茶餐厅，门前摆着几
张餐桌，许多人围拢着谈
笑。另一边是刚刚买了红
肠的烧味店，两个店员已

开始收档。不远处，还有
一家佳美食品超市，敞着
门，灯光水流般倾泻而
出。

而在我坐着的空旷

处，身旁有一个长者正靠
着轮椅，低头，静静发呆，
又似乎已经睡着。偶尔有
下班途经于此的年轻人，
斜挎着包，轻轻走过⋯⋯
这是一幅静谧的画面，没
有喧哗，没有市声，仿佛
有一道巨大的屏风将闹市
隔开，只有微风是隔不断

的，不经意地袭
来。

不多时，阿
雄已旋风般归来。
事有凑巧，他忽

然想起他家有一个远房亲
戚就住在眼前的这幢楼
里，他依稀记得小时候住
在老家潮州收到的香港来
信里，就常常留着华丰楼
的落款。
问他现在何不借机拜

访这位远房亲戚，他说不
记得亲戚的房号，况且也
没有事先联络。我于是玩
笑道，不妨学学《有话好
好说》里的老谋子，站在
楼下使劲吆喝，没准就把
亲戚喊出来了。
忽然觉得此举甚为冒

失。香港是个处处事事都
少不了有人“管”的地
方，诸如在住宅区唱歌吊
嗓子跳广场舞小孩嬉闹统
统都被视为扰民之举，归
入遭禁之列。在此一旦放
声吆喝，没把他的亲戚唤
出反将警察招来倒是一定
的。
在回新城市广场的路

上，从商家散发的宣传单
上得知，沥源邨早在
1975 年正式入伙，是香
港沙田区首个公共屋邨，
堪称开发沙田新市镇的先
锋。沥源邨恐怕就如
此穿越了四十余载的
漫漫时光，也许门锁
已经老化，也许当年
的翩翩少年早已双鬓

斑斑，但宁静与安闲却几
十年如一日地保留着，一
如这里的微风缕缕不绝。

许多游客来到香江，
总免不了有诸多抱怨，如
何喧嚣如何拥挤难有清
静，须知这往往是游客们
流连油尖旺中环铜锣湾这
些闹市区的结果。据称香
港有近四分之三的区域被
绿地和郊野覆盖，可谓郊
野公园处处，遍及全港，
也是世界上为数不多出门
即是郊野的城市之一。你
只消回头，从繁华人群区
抽身而出，便会发现距安
宁和静谧只有一步之遥，
随时随地面对四分之三的
香港闹中取静。
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捕虾人阿甘
张怡微

    大学生总会有一些所谓的“经
典电影”要看，这些电影的口碑代
代相传，不知不觉就带有了“学生电
影”的烙印。比方《肖申克的救赎》
《死亡诗社》《这个杀手不太冷》《情
书》等等，即使是不爱电影艺术的学
生，也会因为课堂观摩或者课后作
业，多多少少了解那些故事。电影
《阿甘正传》也位列其中。

我第一次看《阿甘正传》是在
宿舍区的活动室里，当时 3块钱一
张票，可以带零食。看了点什么记
不清楚了，只记得阿甘打乒乓（我
也打乒乓只拿了个 B+）、阿甘跑步
（我也要刷早锻炼）、阿甘吃巧克力
（“妈妈说，生活就像一盒巧克力，
你永远不知道下一颗是什么味
道”）。总之，外部世界无论发生多
少变化，阿甘都保持天真。当年我
也天真，电影里的人在吃巧克力，
我也在吃巧克力。天真人看天真
人，大概看不出什么门道来。
记得阿甘有个战友叫布巴，一

个黑人小伙子，也是部队里唯一愿
意接纳他的好朋友。布巴并不爱训
练，他最大的愿望是回到家乡，拥
有一艘捕虾船，捕很多很多的虾，
把它做成串烧虾。后来布巴死于战
场，阿甘想要替他实现梦想，于是
用广告代言的钱，买了一艘船。令
他意外的是，布巴没有告诉他，捕
虾原来很难。布巴的愿望不是一个

浪漫的愿望，而是一
项艰苦还徒劳的工
作。开始，阿甘捕到
了海底的各种垃圾，
鞋子、头盔、马桶

盖，和不足以做成串串虾的几只
虾。后来，飓风来临，飓风之后，
虾也铺天盖地出现。还因为其他捕
虾船都受灾损毁，阿甘的捕虾船发
了大财。对了，阿甘给这艘捕虾船
取名为“JENNY”，那是他最喜欢
的女孩子的名字，赐予他好运气。
于是，好友的遗愿和自己的爱意结
合在一起，获得天意垂青，那是电
影中梦幻的高光时刻。

阿甘捕虾并不如阿甘跑步有
名，因为阿甘跑步代表着爱情的神
迹，令他挣脱“儿麻支架”，令他
成为运动员，令他成为慈善家。阿
甘跑步似乎在告诉我们，人生的很
多险路弯路，只能靠跑过去。不会
因为你跑得快，险路和弯路的里程
就减少了。面对不了的事情，选择
绕远折返，跑得远，就会看到更大
更广阔的世界。路是用人生来丈量
的，不会量出更精简的历程。死
亡，也是路程中的一部分。阿甘捕
虾象征的是友谊。捕虾原来不是阿
甘的愿望，实现起来还有点难。没
有人相信他是真心实意替别人实现
愿望，阿甘灌溉友谊像灌溉理想，
但有时也会灌溉过了头，他记得自
己因为跑得太快而把布巴留在了枪
战的丛林里。他说，“我跑得这么
快这么远，很快就只剩下我一个
人。”像一段友谊的隐喻。人们喜
欢阿甘，是因为外部世界无论发生

多少变化，阿甘都保持天真。天真人
说出这样的真话，会令人心酸。这样
的话本应是与“天真”相违背的。成
长的本质是读懂复杂，就仿佛一个
人一旦说起“这是我一生中最快乐
的时刻”，我们就知道，好景不长。
阿甘在失去了母亲、失去了好

友、失去了爱人之后，孤零零地坐
在公园长凳上，开始将少年时的痴
愚往事当作故事讲给身边一个又一
个路过的陌生人听。这好像也是我
们写作者所做的。吃瓜的人听完我
们说的往事就走了，他们合上书册
礼貌地说上一句“这真是一个温暖
的故事啊”，像这个时代铺天盖地
的好评选项。可除了听众，并没有
人会给人生中的“失去”一个五星
好评。
阿甘看着儿子背着书包走上校

车，就好像看到当年的自己。看到
当年的自己是很尴尬的，因为他已
经知道了未来会发生多少惊涛骇
浪，却无法替曾经的自己做什么准
备。

因缘际会，我重新看了一遍
《阿甘正传》，很感动。这种感动映
照着机器时代，电影工业已经发达
到《阿丽塔》的时期，女主角可以
直接把自己的机械身体打开，取出
心脏交给心上人。不知为何，这么
青春现代的表白方式却敌不上阿甘
吞吞吐吐说的，“我不是个聪明的
人，但我知道什么是爱。”阿甘说，
“我忍不住，我爱你。”他忍不住捕
虾、忍不住奔跑、忍不住相信这个
从不给出确凿奖励的世界。
爱是不忍，也是忍不住。

不“装”
松 妈

    今年，我 37。给自己订
了一个可心的生日蛋糕，抹面
是我喜欢的淡紫，蛋糕坯是我
爱的伯爵红茶味儿。唯一出乎
意料的是，和老板沟通的时候
顺嘴说了年纪，到货发现老板
十分实诚地送来了明晃晃的数
字蜡烛：37。
松爸拿着蜡烛笑：现在不

都流行送“18”的蜡烛吗？这
老板怎么这么实诚。
我：哈哈哈，不“装”18

了，不“装”了。
不“装”了，算是给自己

37 岁定的一个小目标，也是
这几年越来越靠拢的状态。
前一阵带松松参加一个孩

子们的活动，主持人问大家：
妈妈生气的时候，你应该做什
么呀？别人还在想的时候，一
年级的松松大声地回答: 察言

观色！
于是他

和我都被围观了，好几个妈妈跑
过来问： 你儿子平时是不是特
精明，特别会看眼色啊？

我只好回答：就因为不是，
所以我才教他要察言观色，才会
的吧⋯⋯

其实呢，松对家里的气氛和
情绪十分敏感，
有几次我和爸爸
争执有些不悦，
刚提高声调，他
立刻大喊：你俩
不要吵架啦⋯⋯还跑进房间里躲
避。

过后我和他解释：你要学会
察言观色哦，我和爸爸不是真的
吵架，就是意见不合，但当时我
有点不高兴，可能声音太大了。

在越来越诚实面对自己的时
候，我也把真实的自己开放给娃
看。

我至今对小时候的一幕印象
深刻———我三年级时，爸爸在外

地工作，接到电报，奶奶病危，
爸爸立刻托人买票回家。在卧铺
车厢里，他抱着我大哭，眼泪沾
湿了我的衣服。

在我心里一直顶天立地、无
坚不摧的爸爸，在那一刻袒露了
他的脆弱和真实，却也让我更爱

他了。
更深远的影

响是，这让我一
直觉得，男性也
有权利、且应该

不羞于表现他们脆弱、无助的一
面。

在性别关系中是这样，在亲
子关系中同理———妈妈也不是钢
铁侠。

妈妈不仅会控制不好情绪发
脾气，也会有挫败感，觉得自己
“没用”；妈妈有很多很多东西学
不会、做不好，还以“年纪大”
为借口不想学；妈妈不是一直很
勤奋，时不时想要躺倒⋯⋯

妈妈
和爸爸互
相喜欢，
但相互喜欢的人，也有相互不喜
欢的部分。亲密，但也时不时会
疏远，甚至生出一些相互讨厌。
妈妈爱你们，但妈妈累的时

候，能给出的爱就变少了，需要
自己一个人待着，才能长出新的
爱。

妈妈和你都是一样的凡人，
满身都是漏洞，但这一点都不妨
碍我们好好生活，好好学习，成
为自己心目中更好的人。
不去刻意展示人生中的高光

时刻，也不回避那些晦暗困顿。
只是踏实、诚恳地面对自己和生
活。相信孩子也能从这样自然而
然的生活里，找到他自己的人生
信念和生活态度。大人的事，孩
子都懂。
拍拍自己的肩膀，嗨，祝不

“装”的你越来越快乐。

人生两难
刘荒田

    今年春节的人日，网
上流传中国台湾文化杂志
《汉声》创办人黄永松先生
的《春趣》，它差不多都以
“这也不好，那也不成”为
格式，写春天、春节、春晚、
春运、春联、春风、春雨、春
眠、春装、春心之类的“两
难”。

这两难，用萧伯
纳的说法是这般：
“人生有两大悲剧：
要么一心想要却要不
到；要么到手了。”鲁迅
《野草》 中的名篇 《立
论》，所针对的也是这类
难题，有钱人家生了孩
子，摆满月酒时，人们前
去庆贺。这孩子将来会发
财，会做官，主人欢喜；
如果说这孩子将来会死
去，则要遭打。如果不想
挨打，又不想说假话，该
怎么办？该文教了一
招———纯然打哈哈，说了
半天等于什么也没说。此
招用来糊弄别人可以，但
遭遇春雨、春风、春梦之
类，总得独自摆平。

怎么办？从萧氏所指
的“悲剧”作发挥，人生
较为理想的状态是：既非
“心想事不成”，也不是
“心想事成”，即中间状
态，流行语叫“在路上”。
这里有分教，心想而不成
之“事”不是遥不可及，

也不是凌空蹈虚，绝无实
现的可能。还是拿春节说
事。国人回乡过春节，哪
一天状态最为美妙？我认
为，大多数人是会把票投
给“除夕”的。
为了除夕到家，天涯

海角的游子日夜兼程，这

人类至为宏伟的迁移一代
代传下来，它致命的魅力
在于：首先，目标有把握
实现，无论距离还是时间
都在可控范围；其次，欣
喜若狂的久别重逢，团年
饭，守岁，诸般具强烈感
情张力的事体，都
发生在今晚。明
天，大年初一，快
乐可能递减，关乎
风俗、人情、体力、
感情、心理承受力的许多
琐碎事体接踵而来，诸如：
给各色人等的红包、礼物
的轻重、拜年的先后、引发
头疼的宿醉⋯⋯
春节长假过去，人们

回到常轨，而“两难”如影
随形，其实，这乃是人生的
常态。比如，替换“不脱嫌
热，脱后嫌冷”（春天）、“不
吹嫌闷，吹了嫌凉”（春
风）、“不下太燥，下了太

潮”（春雨）、“不动不是人，
动了好羞人”（春思）、“不
做无趣，做了无力”（春梦）
的，可能是这些：“宅在家
中太无聊，回到公司压力
山大”———上班；不去挨
骂，去了伤腰包———应酬；
不穿名牌没面子，穿上名
牌背卡债———购物
⋯⋯
欲摆脱“两难”，

比鲁迅的蒙混法实用
的办法不是没有，比

如，较清晰地明白终点之
所在，尽量放慢前行的节
奏，让自己处于情绪均衡
的“中点”附近，一旦偏离，
便及时、果断地调整，以既
不招来痛苦，也不累积厌
倦为宗旨。处于浪漫爱情

被岁月折旧完毕的
婚姻，如果你受不
了它的平淡，那意
味接近名叫“厌倦”
的极端，你若回头，

接受诱惑，出了轨，就迟早
碰到另一个终点———纠缠
于婚变、家产、孩子抚养权
的“痛苦”。
知易行难，如果天下

人都永远如此理性，我们
早进天国了。20多年前，
我在旧金山和一位来自上
海的著名女作家聊天，她
述及和同甘共苦的丈夫离
婚的经过，慨叹男人之难
侍候：你若不让他有所追
求，他埋怨你压抑他的天
才；你让他尽量施展，他
获得目标物以后马上抛弃
你。这位作家非同一般，
她以爱情与婚姻为题材的
长短篇小说风行一时。我
问她可有两全之策？她沉
吟少顷，说，最好这样：
让男人总是在奋斗的路
上，永远到不了终点。我
拍案叫绝，继而想了许多
年。女作家如今已是古
人。我也没找到两全其美
之方。
总括而言，只有以爱

为核心的奉献精神，能够
救赎春天“不脱嫌热，脱了
嫌冷”的不安分的灵魂，
权宜、自私的折中，效力
终归有限。


