
    36 岁的王女

士 3 次剖宫产，产

下 3子，其中 2名

夭折、1名脑瘫。想

要健康孩子的梦能
圆吗？今天上午，一

个健康宝宝降临中
国福利会国际和平

妇幼保健院。这是
全球首例通过 PGT

技术阻断印记基因

疾病 Schaaf -Yang

综合征的新生儿。

历经多年求
医，2016年，王女

士的丈夫张先生慕
名来到国妇婴，找

到院长黄荷凤院士
和生殖遗传科徐晨

明主任的联合门
诊，终于确诊病因

为 Schaaf-Yang综合征（主要临床

表现为新生儿肌张力低下伴吮吸困
难、发育迟滞、智力障碍等）。

黄荷凤认为，可借助 PGT（胚胎
植入前遗传学检测技术）完成该家

系遗传病的阻断。胚胎实验室提取
了夫妇二人的卵子和精子，并培养

和筛查出完全正常的早期胚胎，辅

助生殖科采用个体化治疗改善子宫
内膜容受性，以提高胚胎植入的成

功率，使植入王女士子宫的一枚胚
胎成功妊娠。

2018年 12月，产前诊断中心
实施产前诊断，基因诊断显示胎儿

未携带 MAGEL2 基因相关致病变
异，染色体也无异常。在产科全程

“保驾护航”下，这个不再带有家族
“梦魇胎记”的健康宝宝顺利诞生。

徐晨明介绍，除 Schaaf-Yang

综合征外，国妇婴运用 PGT技术开

展了 74个种类 126个家系的变异
位点检测和变异致病性分析，完成

超过 1.5 万枚胚胎的遗传学诊断，
顺利诞生 150多个健康宝宝。该技

术成果在全国 26个省市推广，能让
更多家庭从源头阻断遗传病通道，

孕育健康下一代。 本报记者 左妍

春色正中分
染绿杨柳梢
    “天将小雨交春半，

谁见枝头花历乱。”今天
是春分，此时昼夜平分，

随着气温升高，春光明
媚，草长莺飞。这一天，

人们“立蛋”、送春牛
图，随着户外活动的增

加，“踏青”大幕也徐徐
拉开。

图为在大宁灵石公

园， 抽芽的杨柳犹如珠
帘， 与湖上的游船构成

一幅江南早春图

杨建正 摄影报道

    本报讯（记者 杨玉红）一树

树桃花，一枝枝嫣红，色若凝霞，
娇红烂漫⋯⋯本周六，第二十九

届上海桃花节即将拉开帷幕，有
关部门将临时开设从轨交站到赏

花点的接驳车。
今年，上海桃花节涉及桃园

的旅游景点主要分布在大团、新

场、惠南、老港及周浦等镇，分别
有早花和晚花品种。其中，早花品

种以玉露为代表，晚花品种以湖
景蜜露、新凤蜜露、大团蜜露等三

大主栽品种为代表。
浦东新区农业技术推广中心

桃研科科长顾志新预测，浦东桃树
早花品种初花期为 3月 27日至

31日，晚花品种初花期为 4月 5

日至 9日。各镇部分桃花品种初

花前期时间为：惠南镇 3月 23日
至 24日，大团镇 3月 25日至 27

日，新场镇、周浦镇 3月 26日至
28日，老港镇 4月 3日至 5日。

本周六起，相关部门将临时

开通两路从轨交 16号线相关站

点到赏花点及景点的接驳线路。3
月 23日至 4月 7日，惠南大团线

接驳线路为：轨交 16号线惠南
站-南汇桃花村-轨交 16号线惠

南站-海上桃花源-王厅桃海-轨
交 16号线惠南站，起始站首班车

时间为 9:00，末班车时间为 14:

00，每 30分钟一班。3月 23日至
4月 15日，新场线接驳线路为：

轨交 16 号线新场站-新南桃源
（新南村）-南山寺-新场古镇-轨

交 16号线新场站，起始站首班车

时间为 9:00，末班车时间为 19:20，
周一至周五 20分钟一班，节假日

10分钟一班。
需要提醒的是，往年有部分

市民选择去新场桃园赏花。今年，
新场桃园不举行桃花节赏花活
动，新场镇以新南村、南山寺和新

场古镇为舞台，邀请新场回乡青
年作导览员，带领市民游客深度

游览古镇。
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    违法排污、雨污混接、河道断

头⋯⋯在你身边，是否还有受到“伤
害”的小河仍在“哭泣”？经历了过去

一年的河道治理攻坚战，申城水环
境的改善是否达到预期？明天是一

年一度的世界水日，新民晚报将再
度携手上海市水务局、12345 市民

服务热线，共同开启“水务局长接热

线”行动。明起至 3月 28日，市水务
局和各区水务局、建管委的相关负

责人将轮番值守 12345热线，倾听
市民对水环境问题的诉求和呼声，

直面水环境治理中的难点和痛点。
紧跟市民来电，本报记者也将现场

调查、对话河长、寻找对策、监督回

访，用全媒体的方式聚焦典型案例，
督促问题整改。

据市水务局介绍，2018 年，全
市河道消黑除劣工作取得显著成

果：3158 条段河道全面消除黑臭，
10214条段劣 V类河道完成整治，

全市劣 V 类水体比例由年初的

38.7%下降至年底的 18%；从各项
治水措施进展上看，共完成 408公

里河道水利工程，2214公里河道轮
疏，打通 550 条段断头河，完成

189145 户农村生活污水处理设施
改造，698 个小区雨污混接改造及

12249个其他雨污混接改造点，215

个直排污染源截污纳管、57公里市
政污水管网建设。

据 12345市民服务热线统计，
去年 10月至今，共受理涉及水务的

市民诉求 6064件，其中有关河道水
质的投诉量呈下降趋势，而排水工

程、停水及水量小、市政道路积水成

为饱受诟病的前三大问题。而市水
务局数据显示，去年受理的 12345

市民服务热线派发工单中，有关河
道水质的投诉量同比下降近 40%。

河道水环境治理得好不好，固
然要靠监测数据说话，但老百姓的

切身感受才是检验成败的试金石。

河道黑臭消除了，但距离鱼翔浅底、
水清岸绿的美丽愿景还有多远？刚

刚“大病初愈”的河道是否会重蹈覆
辙？河长制如何覆盖到位，发挥更大

作用？治水护水没有局外人，既需政
府部门动真格，也要全民齐参与，不

仅“从我做起”爱护清清小河，还可

以做个有心人，担当河道监督员，及
时发现并制止违法排污等破坏水环

境的行为。我们期盼您的火眼金睛，
也欢迎建言献策，共同守护身边的

碧水清波！
本报记者 房浩

河道治理没有局外之人 全民参与守护碧水清波

“水务局长接热线”明起听取呼声

    今天 5时 58分，正式进入

二十四节气中的“春分”。

“春分到，蛋儿俏。 ”这一

日，我国民间有立蛋习俗，意在
留住春天、孕育吉祥。如何才能

让蛋立起？并非一件易事。取一
枚新鲜鸡蛋， 令其小头朝上大

头朝下，轻轻放到桌上，鸡蛋站

立不倒方为成功。 而在古老的
传说中， 春分这一天最容易把

鸡蛋立起来。

有人曾煞有介事地分析，

进入春分的那日， 地球和太阳
的相对位置十分特别， 因而鸡

蛋受力更平衡， 也更容易立起
来。 然而，也有科学家驳斥，不

管是春分日还是非春分日，引
力的变化其实微乎其微， 不会

造成进入春分这一天立蛋最容
易的结果。 鸡蛋之所以可以站

立起来， 其本身起了决定性作
用———蛋壳上有许多高 0.03

毫米左右的突起， 三个突起可
构成一个三角形平面， 如果使

鸡蛋的重心线通过这个三角
形，就可以实现“立蛋”。

不论是哪种解释， 都说明

立蛋没有想象中那么容易。 这
项中国保留了 4000年的传统，

不仅是一项好玩的民俗活动，

更孕育着中国文化的智慧。 想

让鸡蛋立起， 最关键的是迈出
尝试的第一步。 美国吉尼斯世

界纪录立蛋高手布莱恩·斯波
特曾用 26 个小时竖立 900 只

鸡蛋，又以 1分 32秒极速竖立
12只鸡蛋。 斯波特说，立蛋没

有秘诀，最重要的是去尝试。立
蛋的过程， 更是一个与失败较

量的过程。一次次的失败，挑战
的是耐心和克制力， 坚持才能

找到让蛋立起来的“铁三角”。

网友们曾热烈讨论过 “如

何让鸡蛋立起来”这个话题，机

智的点子也是层出不穷。 有人
笑言，要让鸡蛋立起来，不破不

立或许是另辟蹊径。 知识是在
不断探索和求证中积累的，让

鸡蛋立起来， 不光要有持之以
恒的决心， 似乎还要有一些挑

战常规认识的勇气。 就像身处
社会转型的阵痛时代，尝试、坚

持、创新，都应该是这个时代的
人需要具备的元素和精神。

春分立蛋
马 丹

    本报讯 （记者 金旻矣）这几

天，上海植物园内一株最红最纯的
玉兰新品种“娇红 1号”，吸引众多

游客前来“打卡”拍照。

红花玉兰（Magnolia wufengen鄄

sis）是近年来发现的木兰科木兰属

植物新种，为中国五峰独有，且数量

较少。“娇红 1号”是由北京马履一
教授为首的红花玉兰团队培育出

来的新品种，在红花玉兰中颜色最
红、红色最纯，其生长速度明显快

于普通玉兰品种，在-20℃以上的
中国大部分地区都可种植，既可观

赏，又能吸附有害气体。最神奇的

是，它可做辛夷药用、提取精油、食
用泡茶等。

此外，上海植物园还引种了红
花玉兰中的多个品种，市民千万别

错过这场“盛宴”。

两路接驳车送你踏青赏桃花
轨交 16号线相关站点至惠南大团新场等赏花点

打卡上海植物园
看最红最纯玉兰

    本报讯（记者 罗水元）夏长浦
一星级、江场河二星级、中扬湖三星
级（最高级）⋯⋯第 27届世界水日

和第 32届中国水周来临之际，记者
获悉，总计只有 8名在职员工的静

安区河道水政管理所成功创建的 3

条星级河道，已成区域内“新名片”。

静安区河道虽然只有 10条，但

河貌一度备受诟病。2016年，区域
内的夏长浦、徐家宅河、彭越浦-东

茭泾、俞泾浦-西泗塘、走马塘等 5

条河道还被列入国家住建部建成区

黑臭水体整治名录。
不过，通过水岸同治控源截污、

无人机航拍进行巡查等一系列举

措，不但在 2018年顺利摘除“黑臭
帽”，中扬湖、江场河、夏长浦等河道

还保持了Ⅴ类水以上水质，成为星
级河道。彭越浦（灵石路-汶水路）、

东茭泾（场中路-宝山交界）虽暂时
还未成为星级河道，但其水质也在

逐步提升，河道景观成为区域沿河

陆域景观提升的标杆和市民游客健

身休闲热门之地。

另据了解，2011年在全市各区
水务系统率先成立群众性志愿者

组织———“清清”护河志愿者服务
队，2017年达 17支，目前已达 25

支。他们不但正面引导区域居民爱
河护河，也以“啄木鸟”形式捕捉、

制止和举报向河道排污水、向河岸

丢杂物等不文明行为，促使河道长
洁久美。

8人团队创出3条星级河道
静安区河道摘除“黑臭帽”亮出“新名片”
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热线平台>>>

市民服务热线 12345

新民晚报新闻热线 962555

客户端 12345App 新民 App

明日热线预告>>>

上午 9?30-10：30 市水务
局副局长刘晓涛

上午 10：30-11：30 城投水
务集团总经理陈明吉

下午 2：00-4：00 宝山区水
务局副局长王大远

新民随笔


