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镜头艺术

    初春时节,摄影人拍摄梅花的不在少数。

笔者居家离上海顾村公园不远，每年冬去春
来，公园里有多处盛开梅花新品的佳景妙处，

便年年前去拍摄，积累了数量不少的摄影习
作。拍摄实践多了，就有了些许经验可小结，

如用折返镜头拍摄就是一种很实用的方法。
拍摄梅花，我喜欢那种自然生长的“原生

态”花朵，结合自然景象，别有花的韵味。现在

用常规中长焦镜头拍摄梅花的照片很多，视
觉上的雷同容易引起审美疲劳，而有时使用

折返镜头拍摄则可以出奇制胜。
折返镜头最大的特点是处于散焦位置上

的亮点具有非常独特的成像效果，视场内具
有较亮光点而处于聚焦点前后时，能在画面

上形成亮光环。光环的亮点与光点成正比，对
光环的巧妙利用，可增加画面的视觉冲击力。

需要指出的是，折返镜头受天气影响比较大，
如果天气灰蒙蒙的，光照较弱，拍出来的照片

就会显得很“软”，这是超长焦距容易受到空
气中悬浮灰尘的影响造成的。反之，如果天气

晴朗，光照充足，则大有文章可做，往往可以
拍摄出令人满意的效果。

在具体使用折返镜头拍摄梅花时，要充
分考虑其镜头的设计原理来进行操作，比如，

由于该类镜头大多无自动对焦功能，拍摄时
必须耐心地手动调焦。笔者多年得出经验，逆

光下的梅花中有许多光亮物，包括梅花间的

空隙及枝干侧面的反光，梅枝与梅花的受光
位等，这些光亮物在处于焦外成像时，会因距

离与物体大小而形成大小不一的美丽光环。
一般来说，利用折返镜头拍摄梅花的构

图以中近景为主，在逆光或侧逆光情况下，可

以花朵为主体，借助点测光或者中央重点测

光功能，对主体花蕊进行测光，然后再根据主
体亮度作依据来进行曝光，在正常情况下，可

基本解决曝光问题。如遇特殊情况，后期亦可
用曲线作出相应调整。笔者拍摄时，也有利用

现代数码相机的多重曝光功能，特别是当背
景与主体花簇的距离不大，所形成的光环美

感不够时，可在多次曝光时将背景物加以虚
化处理，达到获取最美光环的另类效果。

另外，拍摄梅花时，选取拍摄角度至关重
要，包括左右、上下的角度选择等，当选取好

背景相应的反光点后，再考虑将主体花朵安
置在什么位置才最合适。总之，只有事先充分

观察拍摄角度，拍出来的主体才会更加突出，
最终的影像也会更生动。

通过摄影表达对事物的描绘与领悟时，
往往会自觉与不自觉地渗入某种程度的情感

因素，这在表象的色彩搭配上最为明显。大自
然很美，但如果拍摄的照片固守于“红花绿

叶”浅尝辄止的初级审美情趣，可能只会给受

众带来审美疲劳。我在创作这些梅花习作时，
有意将主观色彩的臆断人为地插入其中，美

丽因其披上了独特的艺术新裳而使照片富有
明显的个性风格。
梅花在寒冷之季吐蕊酿春，为人间打造

一片美妙的新天地。而我们摄影人更应该突

破景象“再现”的微小目标，尽显早春枝头的

繁盛艳丽和风影暗香的清逸幽雅。
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