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    “排骨、鸡腿能一口咬下，那

感觉实在太好了！”对于牙齿好
的人来说，这种能嚼能咬畅快啃

美食再正常不过，但牙齿一旦出
现问题，特别是出现缺失，好好

咀嚼就成了奢望。“过年在家啥

都吃不了，一桌的佳肴只能眼巴
巴地瞧，有时候看着软的食物，

到嘴里也不敢使劲，戴的假牙还
左右晃动，苦哟⋯⋯”

知名口腔专家魏兵表示，“老

掉牙”早已过时，通过有“牙根”的
种植牙修复，缺牙人也能想吃就

吃，老上海人就是要健康时尚地
大口嚼美味！

     如今， 不少缺牙人士纷纷
感叹，牙齿缺失后生活无滋味，希
望可以重新畅快开嚼！ 然而，还
是心有疑虑：“种植牙跟普通的镶
牙方式究竟有何不同？ 种的时候
疼吗？ 缺牙时间太长一定要植骨
吗？ ”

近日，新民健康携手知名口
腔机构，推出元宵“牙团圆人团圆
口福行动”，2 月 23 更推出百位
疑难种植面对面讲座名额，为市
民解读目前火热的“微创、不肿
痛”种植理念！

    缺牙多颗，想实打实、硬碰

硬地嚼鸡鸭鱼骨头，是不是所有
的修复方式都能做到？“各种修

复技术，市民朋友在选择时首先
要比较的是最后的效果和咀嚼

力！”魏兵表示，现在的微创舒适

种植理念就是为了能恢复缺牙

人肆无忌惮的咬合功能，加速牙
槽骨与植体的结合速度。

“如果口腔条件合适，微创、
不肿痛的种植修复理念是非常

不错的选择，特别是对于缺牙几

十年，存在半口或全口缺牙的老

上海人，说是口福救星都不为
过！就算上颌牙槽骨极度缺失，

也可以在微创舒适的条件下完
成修复，不用担心植骨创伤大、

疼痛、耗时久。”

有了“牙根” 美食才能尽情嚼

半口或全口缺牙老上海
嚼得“津津有味”有望短时间实现
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医技 /

23日疑难种植牙面对面讲座免费报名！
맘힢퇀붡뾵·뾪쓪쪢믝뎡 훺솦돔랹쿣

缺牙多、半口或全口无牙、牙骨稀薄老人不可错过！

魏 兵

횪쏻뿚잻틉쓑훖횲ퟜ볠
쏀맺싞십쇕듯듳톧훖횲쇙뒲쮶쪿
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뛠떵뗧쫓뷚쒿쳘퇻볎뇶

毕业于中国医科大学口腔
临床专业，曾就职于中国医科大
学附属医院。 拥有近 20年国内
外教育及工作经历。是目前国内
极少能够同时开展穿颧种植及
翼板种植手术的医生之一，也是
国内这一领域的主要倡导者和
推行者之一，擅长颌骨极端缺损
条件下的全口无牙颌种植及数
字化导板引导下的口种植手术。

提倡微创，无痛，少切开或不切
开，少植骨或不植骨，安全快速
而长效的种植手术方案，广受患
者和和同行欢迎。

抢约疑难种植讲座名额
不仅种得快 更要嚼得动！

    老上海人缺牙后， 对咀嚼力影响有多大？

多颗牙缺失、半口或全口牙缺失的市民适合哪
种修复？ 当天种当天用真的只是噱头吗？ 要想
晚年获得好口福需要怎么做？

新民健康邀请疑难种植大咖、电视节目明
星牙医魏兵为大家现场解惑，为您科普“不肿
不痛当天种好牙”的全新理念！同时 23日当天
送出百位疑难种植大咖号名额，提供专业化修
复指导方案建议！ 欲报从速。
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