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文体新闻 19体育·广告

收
视
指
南

    上视五星体育频道今天 19时 30分将转播 CBA浙江广厦与
上海比赛实况， 明晨 8时将转播 NBA全明星名人赛实况，10时
将转播 NBA新秀挑战赛实况，16时将转播女排超级联赛半决赛
上海与北京第二场比赛实况。

他曾是上海男
篮培养出来的优秀子
弟兵，可为了自己心中不熄
的篮球梦想，为了能够得到
更多的上场机会，他曾在外地
辗转了七八年。

本赛季，他终于回来
了，他就是大鲨鱼球

员罗旭东。

文体人物

闯荡  为了证明自己
出生于 1988年的罗旭东，十几

岁就从辽宁抚顺来到上海，他和蔡

亮、孟令源、吴洋等人一样，都是从
小就被李秋平精心培养出来的。

2009年，恩师李秋平离开大鲨
鱼的帅位，罗旭东在和洋帅邓华德

合作一年后选择了离开。那以后，

吉林队、江苏队、青岛队、新疆队、
广州队⋯⋯小罗辗转流浪，一走就

是 8年。
离开大鲨鱼之前，罗旭东在上

海已经谈了女朋友，并且贷款买了
房，他早就准备把家安在上海的，

“作为球员来说，我也不想漂泊，但
没有办法，为了自己更好的发展，为

了谋求稍微好点的待遇，我不得不

去不同的队伍寻找机会。”罗旭东

说，自己并不后悔离开上海出去闯
荡的决定，“当时自己年轻，也想去

外面看看，希望经历更多能够更快
地提高，也是为了证明自己吧。”

收获  实现两大梦想
罗旭东在外面的闯荡很成功。

在 CBA，总冠军和国家队是几乎所

有球员的两大梦想，小罗就成了实
现梦想的幸运儿之一。在青岛队，他

帮助该队创造了常规赛第三的队史
最佳战绩；在新疆队，他得到了属于

自己的 CBA总冠军；而在广州队，

他曾入选杜锋执教的中国男篮蓝

队，实现了成为国手的梦想。
从青岛队，到新疆队，再到上海

队，罗旭东义无反顾随李秋平三度
辗转，师徒俩互相扶持相互成就。如

果不是在青岛队和新疆队的成功经
历，可能小罗也不会有机会入选国

家队，所以他也很感激李秋平的提

携。当然，小罗也有自信，李秋平信
任他，是因为他有这个实力，“竞技

体育可不是靠关系，没有能力关系
再好也白搭啊。”

归来  怀着感恩之心
能够重新回到上海男篮，罗旭

东无比感慨。“其实每次结束和其他

球队的合同后，我都会看看有没有
机会重新回到上海队，在外面闯荡

过后，能回归大鲨鱼一直是我的心

愿。”小罗说，他是上海队培养出来

的，能回来当然是最好的归宿，“我
的家在上海、家人在上海，这里还有

我熟悉的教练和队友，如果大鲨鱼
需要我，我的第一选择当然是回到

上海。”
其实之前虽然离开上海了，但

是罗旭东的人事关系却一直保留在

上海市体育局，2017年他还代表上
海打过天津全运会，和刘炜、蔡亮等

比较熟悉的队友重新并肩作战。“那
可能是我的最后一次全运会了，我

们这波儿球员一起努力，取得了一
个比较好的成绩，也没有辜负上海

球迷的期望，自己确实是发自内心

的高兴。”
几年前罗旭东的女儿出生后，

他回归上海打球的愿望更加强烈。

“有了孩子，就多了一份牵挂和一份
责任，当然想更多地陪在她身边。”

罗旭东说，自己平时没什么业余爱
好，远离上海时，每天和女儿视频成

了他最开心的事情，“现在回来了，
能见到女儿的机会更多了，所以觉

得特别感恩，感谢教练、感谢俱乐
部，能让我有机会回归。”

回到上海，小罗又多了新的愿
望：“在 CBA赛场，我该经历的都经

历过了，如今的心愿就是大鲨鱼的
成绩能越来越好，希望能够保持健

康多打几年，然后在大鲨鱼结束我
的职业生涯。”

本报记者 李元春

■ 罗旭东（右）带球突破
本报记者 李铭珅 摄

辗转归来 鲨心依旧
———上海男篮队员罗旭东的故事


