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뷶 23쯪뗄쟠쓪퇝풱돂깤욼돶퇝ꆶ풭

튰ꆷꎬ틽웰쇋좦샯좦췢뗄뫤뚯ꎬ돂깤욼

튲돉캪뮦뻧뷧ꆰ컥뛤뷰뮨ꆱ훐캨튻쇬

쿎훷퇝맽ꆶ풭튰ꆷ뗄뇭퇝틕쫵볒ꆣ쪱룴

36쓪ꎬ돂깤욼틑돉캪뎤쓾뮦뻧췅뗄췅

뎤ꎬ컒쏇뫜룟탋뾴떽탂냦뮦뻧ꆶ풭튰ꆷ

폖붫폚뷱쏷솽쳬퓚뫧쟅틕쫵훐

탄뻧풺짏퇝ꆣ

퓚훒폚풭

훸뗄믹뒡짏ꎬ탂냦ꆶ풭튰ꆷ

뷡뫏떱잰맛훚뗄짳쏀탨
쟳ꎬ틔좫탂쫓뷇릹쮼퇝틯ꎬ

뻧훐벸룶훷

튪뷇즫뚼놻뇠뻧듓죋탔뗄뷇뛈ퟷ쇋

훘탂쫡샭뫍뷢뛁ꆣ룄뇠떭뮯쇋뢴돰뗄

톪탈ꎬ퓶잿쇋뫍뷢뗄짆틢ꆣ

헢튻듎뗄ꆶ풭튰ꆷ틀뻉퇘쾮뎤쓾

뮦뻧췅뗄뒫춳ꎬ듳떨웴폃탂죋ꎬ평 90

뫳탂짺듺뮦뻧퇝풱훬쳴듳솺ꎬ쫎퇝

뷰ퟓ튻뷇ꆣ쯤좻컒뫜쾣췻쓜퓙듎뾴떽

돂깤욼뗇첨ꎬ쓄엂쫇뮻룶뷇즫ꎬ쓜돶

퇝탄샭믮뚯룼뢴퓓뛠뇤뗄붹쒸ꎬ떫돂

깤욼훷뚯죃첨ꎬ쎻폐돶퇝죎뫎뷇즫ꆣ

헢튻듎ꎬ쯽틔틕쫵ퟜ볠뫍볠훆뗄짭럝뛔퇝풱뗄

뇭퇝퇔뒫짭뷌ꎬ냑ퟔ벺퇝돶뗄쯹폐탄뗃뺭퇩쟣
쓒쿠쫚ꎬ헢믲탭쫇룼횵뗃죃뮦뻧죋뫍컒쏇쾷쏔

타캿뗄냉ꆣ 맛훚 小月

有迹
隗

行

时间：2月 2日、3日
地点：上海国际舞蹈中心

《起点》是上海芭蕾舞团自主打造的
原创现代芭蕾作品专场。 吴虎生、陈琪和

王昊三位不同背景、不同性格色彩的青年
编导以各不相同的视角与创意去诠释他

们眼中的世界。 或是思考与抉择、或是无
言的宣泄、或是亦真亦幻的周遭……他们

用芭蕾的语汇勾勒生活，为那些看似平淡

无奇的故事赋予独到的思考和勇敢的表
达，并传达对艺术、对生活最纯粹的热爱。

时间：1月 30日-1月 31日 19:30

地点：人民大舞台
继话剧《曾经》成功上演以后，“曾经”

系列之二《曾经 2:曾经的曾经》即将与上海

观众见面。 几位演员同时饰演着回忆中年

少的自己和生活在现实中的自己。 剧中饰
演王佳宇的赵奇将拿起吉他弹唱青春的记

忆。 导演表示，《曾经》 剧组的风格就是幽

默、温馨，让台下的观众产生共鸣，看到多
年前的自己，青春年少却敢于奋斗，从而在

回忆中寻找力量更好地前行。

爆笑青春怀旧话剧
《曾经 2:曾经的曾经》

原创现代芭蕾《起点》

时间：2月 9日
地点：上海城市剧院
漫天大雪飘落在大街小巷，卖火柴的小

女孩又饥又冷蜷缩在残墙角边，划亮取暖的
火柴，燃起了心中的梦想……上海木偶剧团

的《卖火柴的小女孩》通过对小女孩充满苦
难而短暂的生命历程的演绎，揭示了人类亲

情的深刻内涵， 体现出世界著名童话的精

髓。新颖的木偶舞台艺术表演手段融于现代
审美，让这部安徒生童话焕发新的光彩。

木偶剧《卖火柴的小女孩》
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无涯
隗

意
    都说如今过

年，年味是一年淡
似一年 。 仔细想

想，淡去的未必是
年味，而是过年的

那种仪式感，以及
伴随着仪式感而

生的心境和氛围。

随着生活便捷
度的提高， 家家户

户再也不用为着一
顿年夜饭， 提前一

个月就腌鱼腌肉做
蛋饺， 包春卷搓圆

子炖腌笃鲜。 老人
们不用提前给晚辈

存压岁钱， 孩子们
不用到年初一才能

穿上新衣裳。 日子
越过越红火， 生活

越来越便捷， 是否

意味着就要淡化了
过年的仪式感？ 当

然不！

“懂经 ”的上

海人早就将这份
仪式感，从最基本

的物质满足提升

到了精神享受。 大
家深深明白，举家

围桌吃饭吃的是
和乐，挤在一处看

春晚看的是美满，

而扶老携幼步入

剧场感受的是那
份三代甚至四代

同堂的其乐融融。

难得的假期，

陪爸爸去听场京
剧过把戏瘾，陪妈

妈去看场芭蕾回
味梦想，带着太太

陪宝宝看看儿童
剧 、木偶戏，弥补

那些缺席的亲子
时光。 毕竟，陪伴，

才是最长情的告
白。 朱渊

沪剧《原野》 传承之美

吹拉弹唱舞
剧院春意浓

놾놨볇헟 朱 渊

未眠
隗

夜

之魅
隗

申
    쯦ퟅ뻉쾰쯗떽탂럧짐뗄

뮻ꎬ맽쓪뗄ꆰ맦뚨뚯ퟷꆱ튲듓보뒰
뮨ꆢ쳹뛔솪짽벶캪쳽붻쿬ꆢ뾴냅샙뗈ꆰ뫏볒뮶ꆱ

쪽뗄벯쳥믮뚯ꆣ�튻�탂뒺잰뫳짏몣첲룷볒뻧
뎡뗄뷚쒿뇭ꎬ폕죋뗄퇝돶뮹헦늻짙ꎬ볈폐돤싺

ꆰ훐맺퓏캶ꆱ뗄탂뒺붻쿬틴샖믡ꎬ튲폐쏻뷇뛹듳
췳퓆벯뗄ꆶ뺩뻧쏻볒쏻뛎탂뒺퇝뎪믡ꆷꎻ볈쓜죃

튻볒샏킡퓚뛀뷅쾷뗄솦쿂뎩뿬뗘킦튻뎡ꎬ튲
쓜죃췓식냣쎦쇋튻헻쓪뗄죋쏇돃ퟅ헢쓑뗃

틢뗄탂뒺볙웚뚨뚨뗘쳽튻쟺움떯ꎬ톰믘뻃

캥뗄ꆰ죋짺헦캶ꆱꆣ

听一场音乐会
辞旧迎新

폃튻뎡틴샖믡살듇뻉쯪ꆢ펭탂쓪풭놾쫇컷
랽뒫춳ꎬ좻뛸ꎬ쯦ퟅ붻쿬샖뗄웕벰ꎬ헢튻쾰쯗튲

놻짮짮죚죫훐맺죋뗄짺믮ꆣ탂쓪틴샖믡ꆰ뇤짭ꆱ
탂뒺틴샖믡ꎬ쯤쫇튻ퟖ횮닮ꎬ춸돶뗄좴쫇얨얨

뗄ꆰ훐맺퓏캶ꆱꆣ
2 퓂 1 죕ꎬ평폠슡횴냴짏몣붻쿬샖췅붫

퓚짏붻틴샖쳼ퟠ쿬ꆰ2019 탂뒺틴샖믡ꆱꆣ뷬

쪱ꎬ샖쏔쏇늻떫쓜타짍떽ퟷ쟺볒헔벾욽ꆶ쮿슷
틴샖쮲볤ꆷꆪꆪꆪ틴샖믡킡욷죽쫗ꆢꆶ훓뚦뎤

낲ꆪꆪꆪ탲쟺ꆷꆶ룟풭컨뿱ꆷ뗈ퟷ욷ꎬ뮹쓜믘캶루
뻧ꆶ냗쎫얮ꆷꆶ퓙뇰뾵쟅ꆷꆶ퓋뫓튥ꆷ훐뗄횪쏻

톡뛎ꆣ
퇝돶쳘퇻얮룟틴루뎪볒샗병ꆢ뛾뫺퇝ퟠ볒

뛎남남훺헳ꆣ샗병뗄퇝뎪벫뢻ꆰ훐맺퓏캶ꆱꎬ틴
즫짆폚뇤뮯ꎬ룕죡늢볃ꎻ탐잻헦횿뚯죋ꎬ뢻폐쓚

퓚헅솦ꆣ듋잰ꎬ쏱ퟥ루뻧
ꆶ냗쎫얮ꆷ뢴업ꎬ샗병떣죎

훷퇝ꎬ늢엄짣
쇋훐맺

뗚 튻
늿 3D

루 뻧

뗧펰ꎬ돉

캪ꆰ뗚쯄

듺냗쎫얮ꆱꆣ

퓚헢뎡틴샖
믡훐ꎬ쯽붫

듸살쓇쟺
훋 죋 뿚 뗄

ꆶ놱럧뒵ꆷꆣ

看一场芭蕾舞
释放心情

몣쓉냙뒨뗄짏몣듓살뻍쫇
쫀뷧벶쏻볒쏻췅헹쿠뺺퇞뗄컨

첨ꆣ쎿럪탂뒺ꎬ헢ퟹ캴살뗄ꆰ퇇훞퇝
틕횮뚼ꆱ훐뗄룷듳뻧풺ꎬ뻍죧쇷쮮쾯냣돊

짏룷즫틕쫵병ꆣ
짏몣듳뻧풺쫇ퟸ실폚돇쫐훐퇫ퟮ뗄

ꆰ쮮뺧리뗮ꆱꎬ2퓂 2죕ꎬ살ퟔ컷냠퇀뗄뢥삭쏷룪
컨뻧ꆶ뾨쏅ꆷ붫죃맛훚튻뛃벪웕주얮색뗄췲훖럧

쟩ꆣ뾨쏅뗄낮쟩맊쫂맣캪쇷뒫ꎬ뛸ꆰ뾨쏅ꆱ튲욾

뷨웤훋죈죧믰뗄낮쟩ꎬ돉캪벪웕주얮색뗄듺쏻
듊ꆣ퓚탭뛠죋퇛훐ꎬ쯽쫇쳬쪹튲쫇쒧맭ꎬ쯽늻

좴폖뒿듢ꆣ뻝쾤ꎬ듋냦ꆶ뾨쏅ꆷ평뇠컨듳쪦맾캬

뛻·삭뛠샗뇠떼ꎬ컷냠퇀뢥삭쏷룪킡췵ퟓ맾캬
뛻·십뛻췐쮹훷퇝ꆣ

뷶튻붭횮룴ꎬ놻폾캪웖뚫컄뮯뗘뇪뗄뚫랽

틕쫵훐탄ꎬ퓲붫폚쏷췭펭살틢듳샻싞십돇쫐냅
샙컨췅뗄뺭뗤ꆶ쳬뛬뫾ꆷꆣퟷ캪틢듳샻뚥볢뗄냅

샙컨췅ꎬ쯻쏇듸살뗄ꆶ쳬뛬뫾ꆷ뇼돐틢듳샻톧엉
럧룱ꎬ틔뢻샶룟퇅캪훷ꎬ늽램쫬뿬쯙ꎬ컨ퟋ쿟

쳵쟥컺ꎬ킡쳸쟡뿬쇩쟉ꎬ탽쒿폐솦ꎬ틔샺쪷
폆뻃뗄맅뗤컨ퟋ틙솢폚쫀뷧냅샙틕쫵횮쇖ꆣ

赏一段国粹
击节喝彩

짏몣뺩뻧풺뗄탂뒺헐없쾷ꆰ뻛붹ꆮ뺩ꆯ
뗤ꆪꆪꆪ뺩뻧쏻볒쏻뛎탂뒺퇝뎪믡ꆱ퓚듳쓪돵뛾

붫틆쪦짏몣돇쫐뻧풺ꎬ늻림뢺쾷쏔쏇헻헻튻쓪
뗄웚엎ꆣ

떱췭뗄컨첨뿉캽탇맢ꎬ늻떫춯쿩�ꆢ헅
쓏퓆ꆢ쿄믛뮪뗈뺩뻧뇭퇝틕쫵볒붫훰튻뗇뎡ꎬ듸

살ꆶ뛾뷸리ꆷ횮ꆰ잧쯪튯뷸몮리택튪믅쎦ꆱꆢꆶힿ컄

뻽ꆷ횮ꆰ싌캪쎽냑쟩뚨ꆱꆢꆶퟸ리ꆷ횮ꆰ쳽쯻퇔쿅
뗃컒믫짭쫇몹ꆱ뗈톡뛎ꆣ쪷틀뫫ꆢ낲욽ꆢ랶폀쇁ꆢ

뫺ꆢ뢵쾣죧ꆢ맹ꭨꆢ삶쳬ꆢ헔뮶뗈쏻뷇뛹튲붫
쿗뎪쓃쫖뫃쾷ꎬ죃쾷쏔쏇맽튻냑쾷ꆣ

떱좻ꎬ쾲쟬뗄탂뒺퓵쓜쎻폐죈쓖뗄쟺틕훺
헳ꆣ평쎫쏍듯뫍짲죙몣듮떵ꆢ솬랭쮢탂욱랿볍

슼뗄뛀뷅쾷ꆶ쪯뿢쏅뗄킦짹ꆷ쳘뇰폚탂뒺볓퇝죽
뎡ꎬ죃맛훚듓돵컥ꆰ킦ꆱ떽돵웟ꆣ뛸벯뷡쇋뮦쯕

솽뗘움떯쏻볒뗄훐욪움떯ꆶ붯퓂좪ꆷ튲붫퓚쓪돵
컥ꆢ돵쇹쿂컧쿗퇝훐맺듳쾷풺ꆣ


