
    昨夜斗回北，今朝岁起东。今

天是新年第一天,申城市民参与撞
钟祈福、登高瞭望、健康跑等数十

项迎接新年庆祝活动，共享美好
生活。

迎接美好生活，强身健体，大
家一起跑起来。今天上午，1000多

名登高选手分成不同组别在东方

明珠塔下参加元旦登高迎新年活
动。来自江苏的选手何亮亮成为第

一位登上 259 米全透明观光厅的

选手。健康公益是此次登高跑的一
大亮点。上海东方明珠塔一直持续

关爱儿童公益事业，现场捐赠款将

捐给上海市儿童健康基金会“东方
明珠特困家庭患儿帮困救助”专

项，为特困家庭病患儿童提供医疗
帮困救助。

3000名跑者从大通音乐谷出

发，沿申迪南路途经上海奕欧来奥

特莱斯、生态园、香草园、星愿公

园，沿途风景秀丽，鸟语花香，一路
奔跑，一路赏景⋯⋯今天上午，近

三千名跑者齐聚 Maxus 大通音乐
谷，参加“梦未来 享健康”2019 上

海国际旅游度假区迎新跑活动。此
次迎新跑还引导市民开启“体育＋

旅游＋文化”生活方式，积极参加

休闲文化旅游活动。
本报记者 杨玉红

    新年第一天，新组建的上海市市

场监管局带队前往菜场、超市、餐饮企
业等，检查食品安全。在一家即将迎来

午市的餐饮店内，执法人员发现一款
切冷餐食品的刀具清洁不合格。

上午 8时多，市市场监管局执法
人员首先来到了位于田子坊旁的泰康

菜场，随机对摊贩抽查台账是否齐全、

营业执照是否过期、冰柜温度是否达
标，以及对部分叶菜进行农药残留抽

查，结果均为合格。除了食品外，执法
人员还检查了公平秤是否贴有政府的

强检合格标识。
之后，执法人员来到位于徐家汇

路马当路的凯德晶萃绿地超市内，询

问蛋糕等食品保质期。店家表示，根据

公司的规定，蛋糕平时在零下 18℃且
不打开包装的情况下，可以保存 3至

6个月。在 0-4℃改刀、改包装后，保质
期变成 3天。执法人员表示，现在超市

里售卖的蛋糕，往往从生产厂商拿过
来后，进行了改刀、改包装。按规定，改

刀、改包装后的日期，不能长于原有的

保质日期。

上午 10时多，小大董凯德晶萃店

正忙着准备午市。执法人员进入厨房

后，对消毒后的砧板、刀具进行 ATP

清洁度测试。结果在一款切冷餐食品

的刀具上，检测仪上数据为“121RLU”

（RLU쫽횵폫뇭쏦쟥뷠뛈돉헽뇈，뗍
폚 100RLU 쮵쏷쿻뚾듫쪩실쪵뗃뷏

뫃），执法人员要求工作人员重新进行
清洁后，最终复测合格为“0”。

上海市市场监管局局长陈学军表
示，新的市场监管局成立后，会承担更

多职责，市场检查将更加体现综合监

管，检查内容包括原工商的营业执照、
市场准入检查，食品领域的安全检查，

以及原质监的计量检验检测，给上海
老百姓和游客提供一个放心安全的环

境。对于近期权健事件在上海的情况，
陈学军表示，目前正在对权健在上海

是否存在虚假广告、加盟店是否有问

题、产品商品是否有质量问题等，进行
多方面的调查。 本报记者 裘颖琼
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    首届中国国际进口博览会在上
海成功举办， 习近平出席开幕式并
发表主旨演讲

11퓂 5죕훁 10죕， 틔 “탂쪱
듺，릲쿭캴살”캪훷쳢뗄쫗뷬훐맺맺

볊뷸뿚늩샀믡퓚짏몣돉릦뻙냬，맺볒
훷쾯쾰뷼욽돶쾯뾪쒻쪽늢랢뇭훷횼

퇝붲。ퟷ캪쫀뷧짏뗚튻룶틔뷸뿚캪훷
쳢뗄맺볒벶햹믡，쫗뷬뷸늩믡릲컼틽

172룶맺볒、 뗘쟸뫍맺볊ퟩ횯닎믡，

3600뛠볒웳튵닎햹，뎬맽 40췲쏻뺳
쓚췢닉릺짌떽믡잢첸닉릺，내튻쓪볆

샛볆틢쿲돉붻 578.3틚쏀풪。

习近平考察上海对各方面工作
给予肯定， 交给上海 3项新的重大
任务，提出 5个方面工作要求

11퓂 6죕훁 7죕，쾰뷼욽ퟜ쫩
볇퓚짏몣뾼달， 뛔짏몣룷랽쏦릤ퟷ

룸폨뿏뚨， 붻룸짏몣퓶짨훐맺짏몣
ퟔ평쎳틗쫔퇩쟸탂욬쟸、 퓚짏몣횤

좯붻틗쯹짨솢뿆뒴냥늢쫔뗣힢닡
훆、 쪵쪩뎤붭죽뷇훞쟸폲튻쳥뮯랢

햹맺볒햽싔 3쿮탂뗄훘듳죎컱，쳡돶

룼뫃캪좫맺룄룯랢햹듳뻖럾컱、췆뚯
뺭볃룟훊솿랢햹、췆뚯룄룯뾪럅쿲ퟝ

짮랢햹、짮뮯짧믡훎샭뒴탂、쳡룟떳
뗄붨짨훊솿뫍쮮욽 5룶랽쏦릤ퟷ튪

쟳。 12퓂 28죕，쪮튻뷬쫐캯쇹듎좫
믡뻙탐，샮잿춬횾듺뇭쫐캯뎣캯믡ퟷ

릤ퟷ놨룦，좫믡짳틩늢춨맽쇋《맘폚
짮죫톧쾰맡뎹실쪵쾰뷼욽ퟜ쫩볇뾼

달짏몣훘튪붲뮰뺫짱럜솦웗킴탂쪱
듺짏몣룄룯랢햹탂욪헂뗄틢볻》。

习近平写信勉励新近入党的电
影表演艺术家牛犇

6퓂 25죕，쾰뷼욽ퟜ쫩볇룸탂
뷼죫떳뗄 83쯪뗧펰뇭퇝틕쫵볒얣

ꃄ킴탅， 쏣샸쯻랢믓뫃떳풱쿈럦쒣
랶ퟷ폃， 볌탸퓚듓틕ퟶ죋짏캪맣듳

컄틕릤ퟷ헟ퟷ뇭싊。

上海市新一届国家机构领导人
选出， 市级机构改革年底前基本落
实到位

1퓂 28죕，쫐쪮컥뷬죋듳튻듎
믡틩톡뻙틳튻캪쫐죋듳뎣캯믡훷

죎，톡뻙펦폂캪쫐뎤，톡뻙쇎맺톫캪
쫐볠달캯풱믡훷죎，톡뻙쇵쿾퓆캪쫐

룟벶죋쏱램풺풺뎤，톡뻙헅놾닅캪쫐
죋쏱볬달풺볬달뎤。 11퓂 11죕，짏

몣룹뻝떳훐퇫、 맺컱풺헽쪽엺ힼ뗄

랽낸웴뚯믺릹룄룯릤ퟷ， 쫐벶믺릹
룄룯릤ퟷ쓪뗗잰믹놾실쪵떽캻。

上海发布打响“四大品牌”行动
计划， 明确提升城市能级和核心竞
争力的目标和任务

4 퓂 24 죕，듲쿬짏몣“쯄듳욷
없”《죴룉틢볻》뫍쯄룶《죽쓪탐뚯볆

뮮》랢늼，쳡돶쳡룟“짏몣럾컱”럸짤
뛈、헃쿔“짏몣훆퓬”쏀폾뛈、퓶잿

“짏몣릺컯”쳥퇩뛈、햹쿖“짏몣컄
뮯”뇪쪶뛈뗄릤ퟷ쒿뇪。 6퓂 27죕，

쪮튻뷬쫐캯쯄듎좫믡짳틩늢춨맽

《쏦쿲좫쟲쏦쿲캴살쳡짽짏몣돇쫐
쓜벶뫍뫋탄뺺헹솦뗄틢볻》，쳡돶짏

몣튪퓚맺볊뺭볃、뷰죚、쎳틗、몽퓋、

뿆벼뒴탂훐탄뗄뫋탄릦쓜붨짨짏좡

뗃탂춻웆，퓚욷없붨짨、훆뛈뒴탂、

뛔췢뾪럅、뒴탂뒴튵、좫쟲췸싧、랢

햹욽첨、죋닅벯뻛、욷훊짺믮뗈맘볼
쇬폲듲퓬탂룟뗘。 （下转第 8-9版）

    今天清晨 6时 45分，中华人民共

和国东海领海基点，23 名上海海事局
的海事执法队员，在海风中站得笔挺，

面向晨曦中冉冉升起的五星红旗，庄严
敬礼。

“大风起兮云飞扬，众船回港我出
航。”这是“海巡 01轮”的真实写照。作

为我国海事系统目前规模最大、装备最

先进、综合能力最强的执法船，在东海
海域发生水上重大险情时，它是冲在最

前面的巡航救助一体船；在维护国家水
域环境不受外来船舶污染时，它是第一

时间出现在现场的公务执法船⋯⋯自
2013年 4月 16日“海巡 01”轮列编之

日起，船长姜龙带领团队完成了出访四
国、海区巡航、南海保障等重大任务。一

次次备受关注的任务和荣誉背后，他们

做得最多的，是坚守。
“我们平均一年有 178天是在海上

度过的。”姜龙告诉记者。

多年来，每逢元旦、五一、国庆等节
假日，以及寒潮大风等恶劣天气，“海巡

01”轮都会在长江口巡航值守，维护通
航环境和秩序，随时应对海上事故。“长

江口是中国最繁忙的航道之一，我们必
须时刻关注航道上船只的航行秩序，细

致巡查航道上的航标、垃圾等最新情
况，协助各部门维护海上交通安全。”

1995年 7月毕业的姜龙，与船为伴
23年了。职业生涯里最令他难忘的，是

2013年 6月 10日至 8月 11日期间，带
领“海巡 01”轮先后对澳大利亚、印度尼

西亚、缅甸和马来西亚四国进行友好访
问，展示了中国海事的良好形象。

过去一年里，“海巡 01”轮处置“桑

吉”轮的经历也令姜龙印象深刻。2018

年 1 月 6 日晚，油船“桑吉”轮与货轮

“长峰水晶”轮发生碰撞。21时 42分，
“海巡 01”轮接到指令应急出航，并于

次日清晨抵达事发海域。“那时，迎接

‘海巡 01’轮的不是黎明，而是更大的
挑战。”姜龙回忆道，“之后的数天，我们

开始夜以继日的搜寻，不放弃一丝希
望！”刺鼻的空气让他们不得不戴上口

罩，不时发生的爆燃，也让救援工作困
难重重。“前方即使危机四伏，我们依然

向火而行！”

是的，不放弃一丝希望。当 2016年
11月，“苏赣渔运 02886”轮在长江口外

140海里处翻沉，专业队伍判断翻扣船
内没有生命迹象后，又是姜龙指挥“海

巡 01”轮水手再次登船敲击确认，最终
将被困 36小时的幸存渔民救出。

“海巡 01”轮也是上海市爱国主义
教育基地，今年共接待了 72批约 3400

名社会公众的来访参观。“祖国不仅有
960万平方公里的大好山河，也有 300

万平方公里的蓝色国土。我们希望借此
向大家宣传航海文化和海洋意识。”

“出南海，穿赤道，烈云峰，为国筑
梦风险，何惧险环生。昼夜劈浪竞渡，风

雨搏击信步。苦练强技能，鏖战创佳绩，
载誉凯歌腾。”船舱里，挂着这样一首

《水调歌头》。
时间拨回凌晨 12时 05分，女三副

杨政妮拿起对讲机，向过往船只发出
“海巡 01”轮的新年祝福：这里是上海

海事局东海海巡执法总队“海巡 01”
轮，“海巡 01”轮提醒您，在进入长江上

海段以后不再进行试航操作。另外，我
们也祝您新年愉快，航程顺利。

跨年夜没有亲友的陪伴，遗憾吗？

“我已经两三年没回家过元旦了。
虽然无法和家人共度佳节，但能和同事

们在祖国的蓝色国土巡航，我觉得也特
别有意义。”2015年毕业于上海海事大

学的杨政妮笑着说。

本报记者 郜阳

    “哇⋯⋯”今天凌晨 0时 10分，中

国福利会国际和平妇幼保健院迎来了
2019年首个“元旦宝宝”。“元旦宝

宝”是个大胖儿子，体重 4370克，顺
产，母子平安。

听到哭声，看到孩子，大汗淋漓的
妈妈于女士开心地笑了。这是她的第

二个宝宝。在产房外的家人，得知二宝

顺利到来，惊喜、激动、幸福溢于言表。
0时 16分，第二个“元旦宝宝”紧

随其后到来，3205克，同样是男孩，顺
产。妈妈赵女士说，没有什么比家里添

一个小宝宝更开心的事，这是最好的
新年礼物。

今天是新年第一天，但与一年中
其他 364天并无分别：这里全年无休，

承载着新父母的期盼和信任，不间断
地迎接新生命的降临。来自国妇婴的

数据显示，2018年共有 1.58万名产妇

分娩，出生新生儿 1.62万名。随着全市

的分娩量下降，医院去年的分娩量也略
降，但抢救的疑难危重孕产妇比例有所

提升，去年成功抢救危重孕产妇 42例，
为母婴安全筑起一道安全防线。

然而，忙碌紧张的何止产科一线？
为了让更多家庭尝到为人父母的喜

悦，国妇婴院长、中科院院士黄荷凤带

领她的团队，积极推动生殖医学研究
不断迈上新台阶。“一个健康宝宝的降

生，会给家庭带来无限的欢乐。我们也
希望通过不断的努力，播种这样的欢

乐。”
生殖中心金丽医生介绍，去年来

院做试管婴儿的有 4786人次。医院的
植入前遗传学诊断/筛查技术规模稳

步提升，技术水平和服务能力均处于
国内领先地位，2018 年已完成 1308

枚胚胎的 PGD/PGS诊断。

去年 9月，一例通过 PGD技术阻

断 Leri-Weill软骨发育不良遗传的健
康婴儿顺利诞生在国妇婴。黄荷凤教

授及团队用极体活检间接推测相应卵
母细胞的染色体状态。这也是世界上

首例基于此方法检测并成功阻断马德
隆畸形致病基因而诞生的健康宝宝。

2018年，国妇婴奉贤院区正式开

工建造，将更好地服务远郊及长三角

地区百姓。国妇婴不仅能够完成国际
上所有的辅助生殖治疗，有的技术甚

至走在国际前列，越来越多的患者慕
名而来，只为在这个好“孕”的团队手

中孕育出优质生命。“孕产妇、婴儿健
康平安，是医护人员最大的心愿！”

本报记者 左妍

    今天清晨 5时 30分，3000名“上汽

荣威 2019滴水湖迎新跑”参赛选手，从
浦东临港的滴水湖西岛出发，奔向位于

上海最东南端的南汇嘴观海公园，以奔
跑的姿态共同迎接新年的到来。6时 52

分，跑者们在南汇嘴观海公园的海堤上
迎来了新年第一缕阳光，在观赏激动人

心的海上日出同时，大家互相拥抱庆祝，
互致新年祝福。在临港这座充满活力的

海边新城，今天上午的一系列海滩迎新
活动也格外充满活力和激情。

清晨 5时许，夜色依然笼罩大地，在

我国最大的城市景观人工湖———滴水湖
畔，却已人声鼎沸。空中，80架无人机编

队表演，演绎充满未来感的倒计时序幕。
5时 30分，滴水湖西岛起点处鸣响发令

枪，参赛选手分批次有序出发，由全球首
款“电动智能超跑 SUV”荣威光之翼

MARVEL X开道领航，一起踏上灯光跑
道，开启 2019年新征程。

6时 48分，迎新跑的各界人士和数

百名上海临港、南汇新城“蓝精灵”青年

志愿者、临港青年英才培养工程学员以
及来自北大清华的优秀青年大学生一起

参加“国旗下成长”临港青年升国旗仪
式，全场合唱《我和我的祖国》，共同祝愿

伟大祖国繁荣昌盛，人民幸福安康。6时
52分，震撼人心的海上日出终于在万众

期待中出现，大家共同沐浴曙光，展望未

来。参赛者拿出鸿运礼包中的明信片，当
场写下祝福，邮寄给家人朋友，送上新年

的第一份祝福。
7时 45分，临港地区城市标识正式

揭晓。这一标识结合一湖三环的概念，由

弧形线条分段重新组合成临港一湖三
环的城市空间特征，线条简洁大方，结

构旋转有序，变化多样，具有强烈的视
觉冲击力。与此同时，年轻人们的清洁

海滩公益活动也开展起来，大家走下堤
岸，走上海滩，捡拾滩涂、河岸垃圾，为

水资源和海洋环境保护贡献出青年志愿

者的一份力量。 本报记者 孙云

迎新年曙光 看红旗飞扬
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쓣뫃 日出东方披彩霞 上海喜气迎新年
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首席记者 刘歆 摄
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首席记者 刘歆 摄

敬礼国旗

观海上日出 奔崭新未来
海滩迎新

跑步登高

登东方明珠 献一份爱心
跑步登高

最好新年礼 新生命降临
元旦宝宝

新年第一查 吃得更安全食品检查
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