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进一步提升社区养老服务水平
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近日，2026 年上海市为民

办实事项目正式公布，由民政

部门牵头的 5 项工作被列入

其中。

新增 200 个家门口养老服

务站。“家门口养老服务站”主

要在本市中心城区和城镇化地

区的居民区层面设置， 满足老

年人“家门口”养老服务需求的

社区养老服务设施。 这也是该

建设任务首次被纳入市政府实

事项目， 必将有助于进一步织

密社区养老服务供给网络。

为 50 家社区长者食堂提

质增能。“社区长者食堂”已连

续 4 年被列入市政府实事项

目， 其中，2025 年计划新增 30

家，实际新增 57 家。“增量”的

同时更要“提质”，今年该实事

项目名称首次被改为“为社区

长者食堂提质增能”，可见市政

府对进一步提升老年助餐服务

品质的重视。

改建 2000 张认知障碍照

护床位。 为提升养老机构对认

知障碍老年人的专业服务能

力，“改建认知障碍照护床位”

已连续 9 年被列入市政府实事

项目 （2020—2023 年每年改建

2000 张、2024 年改建 3000 张、

2025 年改建 3000 张 ）。 2025

年， 实际完成认知障碍照护床

位改建 3326 张。

开展养老护理员中高级培

养及认知障碍照护能力培训

各 2000 人次。 近年来，本市养

老护理员队伍建设成效显著，

“开展养老护理员中高级培养

及认知障碍照护能力培训”今

年首次被列入市政府实事项

目，将进一步提升本市养老护

理员职业技能水平，为老年人

获得更优质的服务提供坚实的

人才保障。

为 2 万户特殊困难老年人

家庭安装智能水表。 为保障老

年人居家安全，“为特殊困难老

年人家庭提供智能水表安全监

测服务” 已连续 3 年被纳入市

政府实事项目，2024 年计划完

成 8000 户，实际完成 9113 户；

2025 年计划完成 3 万户，实际

完成 30007 户。
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