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社区服务
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全市已有  家机构开设家庭照护床位服务
还在为父母居家养老缺乏专业

照护发愁？家庭照护床位服务，可以
让老年人在家就能享受优质养老服
务。目前，本市已有   家符合条件
的养老服务机构开展了此项服务。

家庭照护床位依托符合条件的
养老服务机构，以家庭照护为基础，

搭配居家适老化改造、智能化管理
双重支撑，将专业照护服务延伸至
老年人家中，使老年人在家享受“类
机构”专业照护服务。

那么具体能享受哪些服务呢？
机构式长期照护。包括照护计

划制定、健康管理、身体护理、生活

照料、营养咨询与膳食服务、个人清
洁卫生、心理慰藉、康复训练、医疗
护理以及远程响应、紧急援助等。

阶段性专项照护。包括术后
康复或健康异常期间的针对性、
个性化服务，以及家庭喘息式短
期照料等。

机构设施共享服务。开放机构
内部养老床位及康养设施设备、医
疗资源与社工项目等，提供绿色便
捷通道。

家庭照护增能服务。对家庭照
护者开展照护知识讲解、照护操作
培训、心理疏导等。来源：上海民政
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