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“上海—马赛”直航一周年成绩斐然
法国旅业代表团在沪发布南法最新旅游资讯

沪疆绿茵结友谊文化润疆育新苗

泽普足球小将来沪研学

东航“上海—马赛”直飞满周岁，

法国普罗旺斯 -阿尔卑斯 -蔚蓝海

岸大区旅业代表团近日抵沪庆祝航

线开通周年，并发布法国南部最新

旅游资讯与产品。“上海—马赛”航

线航班号为 FM871/FM872， 由东

航旗下上海航空每周执行三班往返

航班，逢周二、五、日执行，航程约

12个小时。普罗旺斯 -阿尔卑斯 -

蔚 蓝 海 岸 大 区 旅 游 局 总 经 理

Chovelon 表示：“大区是法国第二

大旅游目的地，拥有三处顶级胜地：

碧海、雪山与历史名城马赛、尼斯交

相辉映。 上海—马赛航线开通一年

来成绩斐然，2024年中国游客房晚

数同比跃升 36%，2025 年前 8 个

月再涨 15%。 欢

迎所有希望探索

和分享南法生活

艺术的中国朋友

到访。 ”

普罗旺斯 -

阿尔卑斯 -蔚蓝

海岸大区位于法

国南部， 是继巴

黎之后法国最负

盛名的旅游目的地。 全区近六成土

地被划入国家或地区自然公园，坐

拥七项联合国教科文组织世界遗

产。游走马赛，从复刻三万年前的水

下遗迹的考斯科地中海史前洞穴，

到未来感十足的欧洲与地中海文明

博物馆，如同穿越时光隧道。 2021

年， 尼斯以“里维埃拉冬季度假胜

地” 之名入选世界遗产， 每年滑雪

季，在尼斯可轻松实现“早上海边咖

啡、午后山巅滑雪”的假期体验。 瓦

伦索勒高原则拥有全法最大、 品种

最全的薰衣草田。 普罗旺斯欧舒丹

品牌总部生产基地和博物馆位于马

诺斯克， 每年约有 2.3 万名游客前

往参观并深度体验。 李晓楼

近日，2025年泽普县文化润疆

校园足球培训交流赴沪研学开营仪

式在上海竞达体育足球场举行，30

余名泽普足球小将开启为期 10 天

的研学之旅。 这场跨越 5000 公里

的旅程，既是“文化润疆”工作的生

动实践， 更让少年们在足球技艺提

升之外，收获了成长与情谊。

在上海竞达体育足球训练基

地，教练们以科学训练理念为核心，

摒弃单纯以输赢为导向的训练模

式，着重培养小将们的“科学踢球思

维”。 小将们认真记录笔记、录制示

范视频， 计划将所学传递给家乡队

友。期间，泽普队与上海竞达队开展

友谊赛，双方激烈角逐、互致敬意，

比分之外，少年们结下深厚友谊，更

懂得了拼搏与尊重的真谛。

研学中， 爱国主义教育成为重

要内容。 小将们先后走进中共一大

会址纪念馆、四行仓库纪念馆、淞沪

抗战纪念馆参观学习。 红色基因与

爱国精神在少年心灵中悄然扎根。

结营仪式上， 师生间“下次再

会”的约定，为此次研学画上温暖句

号。未来，上海与泽普的足球交流将

持续深化，让文化润疆的种子在绿茵

场生根发芽，沪疆同心的情谊在少年

逐梦路上不断延续。 记者 颜静燕

文化·旅游

10 月 25 日，以“匠心

创造·技能兴业” 为主题的

“云南昭通—上海闵行职工

职业技能大赛昭通小肉串

烤制工技能竞赛”在上海力

波 1987 创意产业园成功

举办。本次竞赛是昭通小肉

串烤制工技能竞赛首次走

出云南、走进上海，吸引了

来自长三角地区的 80 名

选手同台竞技，展现技艺。

近年来， 昭通与闵行

两地工会持续深化合作，

构建起多层次、 宽领域的

“工会协作网”。本次竞赛正

是两地工会推动“昭通小肉

串”从地方小吃迈向全产业

链品牌化发展的重要举措

之一。 据悉，昭通小肉串产

业目前已带动 1.8 万户农

户养殖肉牛， 户均增收

7000元以上。 昭通小肉串

在海内外的经营门店超过 8000家，

年综合产值突破 130亿元， 上下游

产业已涉及从业人员 12万余人，成

为名副其实的“富民产业”。

第 12 届中法环境月于 10 月

正式拉开帷幕， 作为其同期活动之

一， 汇益泽学生数字艺术比赛颁奖

仪式于 10 月 27 日在静安区图书

馆天目路馆举行。

本届中法环境月的主题是“蔚

蓝星球，绿动未来”，深刻阐释了海

洋与陆地生态系统之间的依存关

系。 此次汇益泽学生数字艺术比赛

的举办也旨在通过孩子们的画笔展

现他们对环境保护的独特视角。

该项目法国官员、 静安区图

书馆代表、 汇益泽绿色电脑教室

项目代表及长期合作伙伴代表共

同出席了典礼， 并为获奖学生颁

奖。 嘉宾们从画作中感知到了孩

子们朝气蓬勃的精神面貌， 欣喜

于孩子们非凡的绘画创意能力，

对环保课题的深切关注， 以及对

数字技能的熟练运用。 这也正是

汇益泽绿色电脑教室项目坚持连

续第六年发起该比赛的初衷———

希望项目所支持的弱势儿童通过

环保艺术创作比赛更自信地表达

自己， 希望他们的作品能收获更

多鼓励的掌声， 他们的天赋和才

能被更多人肯定。

汇益泽学生数字艺术比赛举行颁奖仪式

十月的如东， 海风送

爽。 近日， 全国风筝邀请

赛、2025“大运河文化带”

龙舟城市公开赛及首届小

洋口半程马拉松赛三赛连

台， 为这座海滨小城奏响

文体旅商融合发展的乐

章。 三天赛事吸引 18.36

万人次参与，带动住宿、餐

饮及其他商业消费合计

6700万元，成效亮眼。

全国风筝邀请赛在小

洋口黄金海岸比赛期间，

36 支代表队 180 名选手

参加竞技，板鹞、龙串等风

筝展现非遗韵味。这项连续

举办 30余年的赛事，让如

东“中国风筝之乡”美名远

扬。 同期，蒹葭湖畔的龙舟

赛上，16 支队伍 432 名选

手挥桨竞渡，尽显“大运河

文化带” 生态与竞技魅力。

首届如东小洋口半程马拉

松赛的赛道更是串联起海

岸线、 温泉度假村等景点，

2000 名跑友在风车、白鹭

相伴中感受生态之美。

赛事构建的“体育牵

引、文化赋能、旅游带动”模

式，让如东的生态优势转化

为发展优势，海鲜品牌影响力持续

扩大。 如今，如东“海陆空”体育旅

游体系加速成型， 以赛为媒将生

态、 文化优势转化为发展动能，让

“如意东方”名片更具影响力，为县

域高质量发展持续赋能。 万璐璐


