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新建 5处、更新 5处，小区新建健身点人气高

泗泾镇：居民在“家门口”乐享“健身自由”
“以前这里的器材有些旧了，运

动起来令人不大放心，现在好了，新

的器材既美观又实用， 我每天都会

来锻炼一会儿。”家住泗泾镇钟秀苑

小区的吴阿姨说道，最近，每到中午

时分，便有不少附近居民前来锻炼，

小区小花园内逐渐有了更多人气。

这样的变化得益于近期泗泾镇

完成了迪家苑、茉莉雅苑、钟秀苑、

泗泾新苑西区、张施小区 5 个小区

的市民益智健身点新建工程， 为满

足居民群众就近健身的需求， 乐享

“健身自由”提供了坚实保障。

据了解，该项目是泗泾镇 2025

年实事工程， 旨在加快推进建设高

品质的“15 分钟社区体育生活圈”，

促进全民健身与全民健康深度融

合。工程完成后，各居民区中的老旧

健身器材已基本消失， 器材安全性

和美观度大大提升。

新建的 5 处市民益智健身点

中，大多铺设了运动地面，平整柔

软的塑胶， 不仅色彩明亮鲜艳，更

为前来健身的居民提供了一份安

全保障。 器材功能性也更加全面实

用，骑马器、太极揉推器、太空漫步

机等器材， 兼具力量型和有氧型，

并配有标识牌，大幅提升了运动体

验，让居民可以在“家门口”享受健

身锻炼的乐趣。

此外，泗泾镇也对润和欣苑、杜

家浜小区、 金港花园一期、 润江花

苑、润和苑 5 个居民区健身苑点进

行更新维护，目前已全部投入使用。

更新后，每个健身点至少配备 8 件

标准器材与 1 个标志牌，便于居民

日常使用。

除了对场地、 设施实施更新改

造以外， 今年， 泗泾镇已陆续开展

“泾彩四季”泗泾镇 2025 年文旅商

体展嘉年华之泗泾镇足球、羽毛球、

乒乓球等多项联赛， 通过接地气的

社区赛事，吸引更多居民参加到“全

民健身”的热潮中来，营造“处处可

健身”的体育氛围。

通讯员 赵郑瑜 记者 郭爽

金秋十月， 凉意渐浓却挡不住

邻里相聚的热情。10月 18日，陆家

嘴集团旗下租赁住宅品牌“陆家嘴

乐居” 在前滩休闲公园滨江步道举

办“五彩邻里节”租户活动之第三届

家庭日。 恰逢 2025 爵士上海音乐

节同期启幕，江景、爵士旋律与邻里

的欢声笑语交织， 租户与游客共同

沉浸在和睦欢乐的氛围中。

本次家庭日以“一陆有你漫心

欢喜”为主题，以“乐居一切美好”为

主线，深度融合邻里情、亲子乐与文

化体验。活动现场，背景中轻缓流淌

的爵士旋律，将音乐节“自由随性”

的调性自然融入游园体验， 打造出

一场热闹非凡的秋日嘉年华。 活动

不仅吸引了大量“陆家嘴乐居”租户

积极参与， 也让不少路过的游客驻

足加入， 共同为构建和睦邻里关系

助力。

作为实力国企租赁住宅品牌，

“陆家嘴乐居”始终致力于筑就多元

社区氛围。目前，其运营的高品质租

赁住宅产品已布局陆家嘴、前滩、张

江、御桥四大片区，打造了“臻境”

“雍萃”“悦庭”三大产品系列，以及

“新乐里”企业公寓产品，在上海已

布局租赁总房源约 9400 余套，为

租户提供完善舒适的高品质社区生

活体验。

“陆家嘴乐居” 此次再度携手

“陆家嘴集团大朋友圈”，从 9 月 28

日起至家庭日活动当天， 为租户送

上陆家嘴商业“蓝悦卡”会员专属权

益。租户凭此权益，可一键解锁限量

消费券、指定商户折扣、停车优惠等

福利，让尊享体验快速兑现，提前为

家庭日活动升温。

活动当天，“陆家嘴乐居” 为租

户贴心安排了活动大巴， 租户从家

门口即可直达活动现场。 签到环节

后，“巨型扭蛋机” 互动项目迅速成

为现场焦点， 每个扭蛋里都藏着乐

居专属惊喜，租户转动机器的瞬间，

期待与惊喜交织， 成为活动现场一

道“流动的风景线”，吸引着众人排

队参与。

“真人抓娃娃机”更是引爆全场

热情。 租户只需参与“乐动挑战营”

“步步为赢”“诗词大会”“花花时间”

4 项互动游戏，完成集章任务，便可

免费兑换体验资格。活动中，大小朋

友们亲身探入“巨型抓娃娃池”抓取

零食，现场此起彼伏的欢笑声不断。

此外，品牌还联动“MINI 后备箱市

集”， 为家庭日增添更多逛玩选择，

不少租户与游客在此

驻足、分享，收获满满

惊喜。

除了热闹的互动

游戏， 本次活动还精

心设置了生活美学沙

龙， 不少租户提前预

约报名“欢喜体验”，

在前滩休闲公园的秋

日景致中感受艺术魅

力。 手冲咖啡课堂

上，专业咖啡师现

场手把手指导租

户制作技巧，浓郁

的咖啡香气与秋

日暖阳相互映衬，尽显惬意；非遗刺

绣体验环节， 大小朋友在非遗传承

人的指导下， 共同动手制作“陆小

乐”主题刺绣作品，在一针一线中感

受传统技艺的独特魅力。

当日暮降临，晚风渐起，落日

电影院准时开启，成为活动的压轴

环节。 光影流转间，现场的笑声与

暖意交织，将秋日的温馨氛围推向

高潮。

此次活动实现了乐居家庭日与

爵士音乐节的“同频共振”，不仅拉近

了邻里距离，更让艺术活力融入社区

生活场景。 活动期间，众多租户及游

客纷纷拍照记录美好瞬间，并分享至

小红书等社交平台打卡，让现场的温

馨与欢乐在网络上持续传递。

未来，“陆家嘴乐居”将继续秉

持“新都心，筑生活，居享城市六维

生态圈”的品牌理念，不断优化社

区服务与品质，同时策划更多丰富

多元的社区活动，为租户营造更多

美好生活体验，持续推动和谐社区

建设。

近日， 由上海宝

冶承建的上海宝山南

大智慧城小学项目主

体结构顺利封顶，此

次封顶离项目竣工又

进了一步。

该项目位于宝山

区大场镇， 项目计划

新建一栋地上五层，

地下一层教学楼。 该

学校办学规模为 30

班小学。 用地面积约

1.49万平方米， 总建

筑面积约 1.56 万平

方米， 具体包括新建

教学楼、办公室、报告

厅、 室内体育馆、食

堂、 设备用房等功能

用房，配建地下室、垃

圾房等， 同步实施体

育活动场地、道路、绿

化、 管线等室外总体

工程。

项目按照绿色低

碳标准设计，以“科技绿洲、活

力学堂”为主题，打造成为开

放并充满活力的现代校园、可

持续的绿色校园、融合创新的

智慧校园。 建成后，将引进优

质教育资源，与南大已有学校

及教育项目共同发力，增加区

域教育资源供给，促进教育公

平，实现教育质量和水平整体

提升，为产业人才及地区居民

子女提供多元化、高品质的教

育服务，让更多学生在家门口

享受到优质教育。 （杨波）
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“陆家嘴乐居”第三届家庭日温馨举行

爵士旋律融入江景 邻里共绘秋日美好


