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成立 8个月服务 808人次

斜土街道打造社区心理健康工作室
周二上午，温暖的灯光从斜土

社区心理健康工作室里透出，香薰

机吐出若有若无的芬芳，仿佛要把

所有焦虑都温柔地包裹起来。

“每次走进这间屋子，好像能暂

时卸下肩上的重担。”一位刚结束咨询

的居民轻声说道。沙盘中的作品静静

陈列，角落的音乐冥想区传来舒缓的

自然音效，这里更像一处让心灵靠岸

的港湾。工作室成立 个月以来，服务

   人次，  位居民在此倾诉了难以

对亲友言说的烦恼；  个小时的专业

倾听，让这个藏在社区综治中心的小

房间，成为了斜土“最温暖的角落”。

14小时的热线守护

每周二、周六开放的心理热线，

专为居民情绪崩溃时提供即时倾诉的

出口。 个月间，这条公益心理热线累

计接通时长达  小时。 位居民在日

常感到孤独、焦虑或无助时，通过这条

热线获得了及时支持。“不一定是多大

的心理问题，有时就是需要找人说说

话。”心理咨询师丁老师表示。最让她

印象深刻的是一个午后，刚遭遇失业、

失恋双重打击的小朱打来电话，经过

两个小时的倾听与沟通，一颗濒临崩

溃的心灵重新找到了方向。

除了热线服务，项目组还与片区

居委会紧密联动， 次走进居民家中，

为因故无法前往工作室的居民提供

入户赋能服务。“有时候，只有走进一

个人的生活场景，才能真正理解他们

的困境。”工作人员说道。

9场活动连接 870颗心

午后，  多位居民围坐成一

圈，这并非普通的朋友聚会，而是一

场以“压力管理”为主题的团体心理

辅导。“原来不是只有我会这样焦

虑。”参与活动的王女士感慨道。在

带领老师的引导下，大家逐渐敞开

心扉，分享各自应对压力的方法。

过去  个月里，这样的团体活

动已举办  场，吸引    人次参与。

从青少年到老年人，不同群体在此

找到了专属的支持网络。其中，专为

社区矫正人员设计的“以文化人、以

德润心、以法正行”系列主题活动尤

为特别。通过沉浸式体验与互动交

流，许多参与者实现了从“被帮助”

到“帮助他人”的转变。

9个家庭的重生故事

江南片区的陈先生一家，曾因

亲子关系紧张濒临崩溃。上初三的

儿子沉迷游戏、拒绝沟通，夫妻俩束

手无策。斜土社区心理健康工作室

的介入，为这个家庭带来了曙光。经

过  次系统化的家庭心理疏导，一

家人慢慢学会了倾听与理解彼此。

“我们教给他们的不是技巧，而

是重新发现爱的能力。”咨询师说。

如今，陈先生家每周都会召开一次

“家庭会议”，每个人都能畅所欲言。

这样的案例并非个例。工作室

已先后为  户家庭提供深度心理支

持，让爱的暖流重新在每个家庭中

流淌。

从一个人到一群人

该项目最大的创新之处，在于

不仅提供专业心理服务，更注重培

养社区的自我“造血”能力。通过培

训社区工作者与志愿者，将心理服

务的触角延伸至每一个楼道、每一

户家庭。“现在我们更能读懂居民

的心理需求，也能提供初步支持

了。”一位参加过培训的社区志愿者

表示。

这种赋能模式，让专业心理服

务与社区基层力量形成有效互补。

当居民遇到心理困扰时，最先接触

到的社区工作者可提供初步帮助，

必要时再转介给专业咨询师。

   人次的服务数据背后，是

一张愈发密实的社区心理支持网

络。从个体咨询到家庭治疗，从热线

支持到团体活动，斜土社区正探索

一条中国特色社区心理服务的创新

之路。“很多人问，心理咨询到底有

什么魔力？”工作室负责人宋洁望着

窗外的万家灯火，微笑着说：“其实

我们做得很简单———就是让每个人

都知道：在这个社区里，总有人愿意

倾听你的故事。”

从一个人到一家人，从一个团

体到整个社区，在斜土，心理健康

不再是遥远的专业词汇，而是融入

日常的社区温度。

斜土街道 供稿

近日，由中国有色金属工业协

会组织编写的《    赤泥综合利

用发展报告》正式发布。我国赤泥

资源化利用领域专家、云南九州昊

成环保科技集团有限公司徐昊作

为编委会副主任，深度参与了该报

告的组织与编撰工作。报告全面汇

集了国内外赤泥资源化利用的主

流技术路径与典型实践案例，系统

性地为产业政策制定提供参考依

据，并为推动技术协同创新与国际

合作搭建专业交流平台。

赤泥是氧化铝生产过程中

产生的强碱性固体废渣，因含氧

化铁而呈红色。中国作为全球最

大的氧化铝生产与消费国，每年

产生的赤泥超过  亿吨，历史堆

存总量巨大。由于其强碱性（pH

值高达 12～13） 及可能含有微量

重金属，赤泥的长期堆存不仅占

用土地，还存在环境风险。因此，

推进赤泥的资源化利用，是铝工

业实现绿色低碳转型必须攻克

的关键难题。

面对这一制约行业发展的难

题，徐昊长期专注于赤泥资源化

利用的技术研发与产业化应用，

获得多项核心专利，参与构建了

国内较早系统化、规模化且技术

路线完整的赤泥资源化综合利用

体系。该体系致力于将赤泥转化

为可替代性资源，为缓解我国铝

土矿资源对外依存度高的问题提

供了有效路径，也为全球铝工业

绿色低碳转型提供了具备经济可

行性的技术方案。

在技术落地与工程推广方面，

徐昊牵头开发了多项赤泥综合利

用产业化项目，据中国有色金属工

业协会编著的《    泥综合利发

展报告》显示，云南九州昊成环保

科技集团有限公司旗下企业处理

赤泥总量占国内年排放赤泥量的

    ，约为     万吨  年。由他主

导建设的国内首条处理几内亚铝

土矿赤泥的生产线，创新采用低温

法回收氧化铝，将赤泥综合利用率

从行业常见的较低水平提升至

   以上，拓展了赤泥资源化技

术路线，为同类资源的高效回收提

供了新的工艺选择。

此外，徐昊团队建成国内首

条赤泥提取高铝钙的工业化生

产线。高铝钙产品可作为铝土矿

资源的重要补充，显著降低氧化

铝生产成本，同时在提取过程中

还可将含铁的矿物进行回收。该

技术已与中国铝业集团推进规

模化合作，实现年产全铁含量

   的氧化铁粉    万吨，项

目综合减排率达到    。通过

将赤泥转化为高铝钙等高附加

值产品，不仅有效减轻历史堆

存带来的环境压力，也为缓解国

内铝土矿资源紧张开辟了新的替

代途径。徐昊在赤泥治理与高值

化利用领域的技术实践，正在为

全球铝工业绿色低碳发展提供具

有参考价值的方案。

（朱祺）

 月   日上午，长宁区新泾镇

刘二居民区的睦邻巷迎来一场别开

生面的社区市集———由“社家管家”

策划的“睦邻节”活动在此展开。活动

以“睦邻好时光，服务您我他”为主

题，旨在通过搭建便民平台，促进邻

里互动，强化社区情感纽带。

活动核心是管家推出的“三大

管家组”及特色微服务：维修管家聚

焦家具设备、电器产品维修等生活

难题；环境管家涵盖环境绿化、家装

电梯等居住环境优化服务；关怀管

家整合康养旅游、代配药服务、老人

陪护等生活关怀项目。现场便民服

务集市品类丰富，涵盖装饰工程、农

副产品供应链、饮水机、干洗店、宠

物服务等十余项。各合作服务商详

细向居民介绍产品与服务的特点、

优势及使用方法，鼓励居民现场体

验互动。

“惠民活动  元购”成为现场

亮点，居民踊跃体验，切实享受便民

利民实惠。“社家管家”同步建立“睦

邻服务站”微信群，为居民提供日常

需求对接平台，践行“小事不出楼，

难事有人帮”的服务宗旨。

活动承办方上海社家置业发展

有限公司董事长哈林在现场表示：

“小社区连着大民心，小网络连着千

万家。”社家置业作为专业社区服务

品牌，始终致力于扎根社区，让居民

“走”起来，让民心“聚”起来，让社区

“连”起来。此次活动集便民、利民、

惠民于一体，内容丰富多样，不仅为

居民提供实际便利，更传递了社区

温暖与关怀。

生态环境是人类生存

与发展的根基，其健康稳

定关乎经济社会的可持续

发展。近年来，蓝藻大规模

爆发频发，导致水体生态

失衡，已成为环境治理中

的一项重要挑战。徐州新

沂市高度重视蓝藻治理对

生态保护的关键作用，致

力于从源头抑制蓝藻滋

生，全面推动生态环境的

持续改善与绿色发展。

新沂市以前瞻视野和

创新思维，积极引入以生态

治理为核心的江苏昊恒纳

米科技有限公司蓝藻治理

成套设备，并将其纳入骆马

湖治理体系。这一举措实现

了治理策略的重要转

型———由传统的“被动应

对”迈向“主动攻坚”，为骆

马湖的水生态修复注入了

科技动力与新活力。

    年  月上旬，

江苏昊恒纳米科技有限

公司蓝藻治理成套设备

正式投入运行。经过近十

个月持续、高效的治理，

骆马湖示范区成效显著。

在   万平方米的治理区

域内，蓝藻密度得到有效

控制，从治理初期的每升

    万个大幅降低并长

期稳定在每升     万个

以下，湖面已基本不见蓝

藻聚集，水质稳定提升至

Ⅲ类优良水平。

该成套设备以创新

的治理理念、独特的作用

机制与显著的治理成效，

展现出系统性、高效性和

广泛适用性，为应对蓝藻

这一全球性环境问题提

供了新路径与新方法。它

不仅切实改善了骆马湖

的生态面貌，也为其他地

区提供了可复制、可推广

的治理经验，有望为更多

水域生态修复提供坚实

支撑，助推“水清岸绿、鱼

翔浅底”的美丽生态愿景

成为现实。

江苏昊恒纳米科技有

限公司作为环保领域的高

新技术企业，同时也是中

国颗粒学会纳米气泡专业

委员会的重要成员，已成

功在全国多地的河道治理

项目中取得显著成效。一

系列成功案例，不仅体现

了其技术的先进性与实用

性，也为我国水环境治理

与生态修复提供了新思路

与解决方案，对推动环保

事业可持续发展具有重要

借鉴意义。

苏州昊恒蓝藻治理树立行业标杆，有望助力
更多水域生态修复

睦邻巷办“睦邻节”小事难事有人帮
新泾镇“社家管家”让便民服务触手可及

打响“以废治废”突围战
让氧化铝废渣“变身”高值材料


