
让公益守护梦想再度起航
新氧公益夏令营陪伴孩子们“蜀” 期追梦
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上海外滩南北均有新看点
徒步黄浦江浦西滨江延伸段见闻
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近日，由中建八局承

建的港城广场三期项目

完成竣工交付。 此项目位

于上海自由贸易试验区

临港新片区先行区核心

区域，总建筑面积 13.7 万

平方米，以广受瞩目的上

海“最美临湖图书馆”

———滴水湖·朵云书院和

剧院为引领，涵盖文化中

心、商业、酒店等业态，是

“小而美，美而精”商业综

合体标杆。 据悉，港城广

场包含四期工程，总建筑

面积约 56 万平方米，是

集办公、 住宅、 商业、酒

店、文化于一体的大体量

功能复合型社区。

作为上海临港新片

区 5G 示范点， 此项目利

用 5G 技术服务于施工生

产，加强建设过程中的安

全质量管理， 大力打造

5G 智慧工地； 在设计建

设阶段坚持绿色低碳理

念，注重被动式技术的应

用， 打造舒适、 高效、健

康、 环保的功能空间，获

评“工程建设绿色建造施

工水平评价”， 同时项目

获评“上海市重点工程实

事立功竞赛特色项目”“上海市

施工安全标准化工地”“上海市

文明工地”“上海市建设工程金

属结构‘金钢奖’”“上海市优质

结构工程”等荣誉。   
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医养结合

各种术后康复

认知症（老年痴呆）照护

近日， 第二期新氧公益夏令营

在四川成都拉开帷幕，通过“体能拓

展、观看世界大运会、心灵分享交流、

趣味体育竞技活动拓展” 等互动环

节，为 8 名有体表缺陷的小梦想家们

带来一场沉浸式身心合一的追梦之

旅。

此次新氧公益夏令营采用“文

体结合” 的方式开设的心灵辅导活

动，分为心理辅导课和体能拓展两个

环节，主要包括亲子默契互动、社交

互动、自信心测试、室内冰壶运动等

趣味互动活动。同时，夏令营“寻梦之

旅”还组织了在世界大学生运动会公

园的观摩活动，孩子们可以在现场感

受成都大运会开幕主火炬传递时的

震撼，增进体育竞技知识，感悟体育

精神赋予人的力量和勇气。

自从建立“新氧美丽计划”公益

项目以来，新氧公益一直对罕见病群

体保持着关注，并在全国开展整形外

科领域的医疗救助行动，近两年来共

计筛查 800 多人， 已积极携手知名

整形专家筹办了 9 场义诊活动，覆盖

10 余座城市， 有 291 名患者得到了

救助。 新氧公益负责人表示，“让‘美

好发生’ 一直是新氧公益的使命，未

来我们也会秉承这个信念砥砺前行，

为守护体表患者的美与健康，推动整

形行业规范化发展而努力。 ” 

除了“新氧美丽计划”，新氧公益

还上线开展“豆蔻守护行动”等，主动

承担企业社会责任，为需要帮助之人

给予关怀和问候。在今年 2 月举办的

亚太医美盛典上，新氧再次捐赠 600

万元，用于中国医美行业的公益救助

和医美公益基础设施的搭建。 未来，

新氧将依托自身优势，持续履行社会

责任，探索更多公益形式，以实际行

动帮助更多需要帮助的人。

黄浦江是上海的地标河流，流

经上海市区， 将上海分成浦西和浦

东。 浦西外滩，“百度” 上的诠释是

“外滩全长 1.5 千米， 南起延安东

路，北至苏州河上的外白渡桥，东面

即黄浦江”。 而如今，随着黄浦江浦

西滨江延伸段的开发和建设， 又有

了南外滩（黄浦滨江）、北外滩（虹口

滨江）和徐汇滨江、杨浦滨江等上海

新外滩之说。近日，记者沿着传统意

义上的外滩，分别向南、向北徒步行

走了数公里， 寻觅外滩延伸段的景

观新看点。

黄浦滨江： 从新开河路连接十

六铺码头到“董家渡花桥”一道亮丽

风景线

南外滩区域“黄浦滨江”是沿黄

浦江畔中山东二路 - 新开河路 -

中山南路向南而行， 直至南浦大桥

的黄金水岸线， 其历史最早可以追

溯至宋代。上海一直有“一城烟火半

东南”的说法，指的就是这里早年董

家渡一带的繁荣。最新落成、正在完

善中的黄浦滨江景观花桥项目，正

好位于紧邻黄浦江的南外滩核心区

域，可从董家渡路旁的“绿地外滩潮

方”广场商厦的观光电梯直升三楼，

沿植满花卉的人行天桥越过中山南

路 - 外马路，径直步往黄浦滨江唯

一的“突出点”，即拥

有全方位观江视野，

与浦东塘桥地区遥相

呼应。

据上海市文化旅

游局介绍， 从高空俯

瞰董家渡花桥， 由腹

地向江边， 桥面逐渐

由窄变宽， 呈现喇叭

状，宛若一朵花，面向

江水绽放。 桥面东西

向两条主路两侧种植

了混合花径与毛鹃、 金叶石菖蒲等

多彩地被， 内侧以樱花作为主体树

种，点缀红枫、鸡爪槭等色叶中层植

物，形成动态多彩的连续性景观，让

这里“季季有花看”。当夜幕降临，花

桥栏杆上安装了近百块光电玻璃，

夜晚可以呈现精美的动画效果，与

周围的花草交相辉映， 成为外滩的

又一道亮丽风景线。

虹口滨江： 隔岸相望浦东陆家

嘴、外滩建筑博览群“黄金三角”最

美水岸

北外滩区域“虹口滨江”起点位

于虹口区南部， 从外白渡桥沿苏州

河 - 黄浦江畔向北， 岸线全长 2.5

公里， 途经黄浦路上的中国证券博

物馆 - 俄罗斯领事馆 - 海鸥饭店

（重建中）等，走进“北外滩航海公

园”，穿过绿树掩映的世界会客厅 -

魔都矩阵（游乐园）- 音乐之门等，

可贴近“一滴水”国际客运中心段、

芝阳段、国航中心段等“最美黄金水

岸”。 虹口滨江与浦东陆家嘴、外滩

建筑博览群隔江而望， 共同构成了

上海核心商务区的“黄金三角”，拥

有眺望或俯瞰“一江两岸”的独特景

观优势。

很长一段时间内， 优美的生态

环境已成为北外滩滨江一张靓丽的

名片， 但北外滩生态环境的蝶变还

在继续。西接虹口港“一滴水”，东至

公平路，北临东大名路，南侧以上海

港国际客运中心码头栏板为界，新

的滨江绿地正为市民提供“步步是

风景” 的步行体验。 更令人惊喜的

是，现在游客靠近虹口滨江大道，与

大轮船抵靠泊位的距离近在咫尺、

清晰可见。 刘征 摄影报道■北外滩虹口滨江最美水岸

■大轮抵靠泊位近在咫尺■横跨东西的“董家渡路花桥”

8 月 15 日至 27 日，正逢 26

周年店庆的上海梅龙镇广场再度

携手权威男性时尚杂志《风度

men’s uno》举办国内超具影响力

的型男模特大赛，来自全国的新生

代男模精英们在此竞逐“梅龙镇广

场 2023 风度 men's uno 型男模

特大赛” 头衔名誉。 风度 men's 

uno 型男模特大赛是华人地区超

具规模性和影响力的超模选拔大

赛， 为时尚圈和娱乐圈输送了一

批又一批的新鲜力量。 梅龙镇广

场作为新生代男模诞生的摇篮，

致力于让越来越多的新晋优质模

特与国际 T 台紧密对接， 从而激

励更多有理想、 有时尚态度的年

轻人走近自己的梦想，加入到敢于

追逐未来、实现梦想的队伍中来，

共创无限精彩的未来。  风筝

梅龙镇广场 2023 风度

men’s uno 型男模特

大赛举行


