
万玮：中西医结合，推动心血管疾病治疗领域发展
心血管疾病（   ）是全球

第一大致死疾病，其死亡率和
发病率居高不下，是一个迫切
需要解决的全球性问题。万玮
作为南京市中医院心血管病科
室主治中医师，不断吸收现代
医疗科技精华，将西医“辨病”
和中医“辨证”相互融合，形成
了一套成熟且有效的治疗模
式，在心血管疾病治疗领域作
出了一定的贡献。

万玮与心血管疾病领域奋
斗十数载，立足中西医结合，积
极推进心血管疾病领域课题研
究，由她主导的两项课题《基于

中西医结合角度看心血管疾病
的治疗》与《中西医结合治疗心
血管疾病伴焦虑症患者的临床
分析》均获得了科研成果奖。她

以充足的理论基础支持临床实
践，主持制定了多个诊疗方案，
包括了心悸病、心衰病、胸痹心
痛、眩晕病。在面对疑难杂症时，
她擅长采用中医整体观进行辨
证，辅以益气养阴、活血通脉汤
药等方法，有效治疗术后部分患
者依然存在的胸闷、胸痛、心悸
等症状。

同时，她坚持从患者本身
出发，提高依从性。经过她的验
证，比起传统的中药汤剂，中成
药能更好地保证患者依从性。
此外，她也更多地引入患者报
告结局（   ），从患者角度出

发建立充分的循证证据。另外，
她极为注重患者多元化健康需
求，根据中医整体观念，依托现
代医学的诊治手段，构建了完
善的双心医学中西医结合诊疗
体系，带领整个科室提升了双
心疾病诊疗水平。

万玮多年来秉持中西医结
合的理念，创新努力，带动了心
血管疾病治疗领域的进步与发
展，也提高了人们对于中西医结
合治疗的认知程度。未来，她将
继续发扬中西医结合优势，造福
更多患者，让百姓在健康之路上
越走越远。 （莫凡）

随着我国建筑工程装饰行
业的不断发展，以精细化管理
为代表的多种新型管理模式逐
渐应用到工程施工中，该模式所
表现出来的积极作用，不仅有效
弥补了传统建筑工程装饰管理
中存在的缺陷和不足，更重要的
是它为工程管理的创新优化注
入了新的活力。对此建筑行业的
翘楚，上海住总集团副董事长兼
副总经理金晓先生，作为全国建
筑装饰行业优秀企业家更有一
番深刻的体会。

金晓先生表示：这是一个
细节决定成败的时代，一流的
建筑工程装饰正在朝着精细化
方向发展，只有精细化管理才

能在竞争激烈的建筑行业中存
活下去，发展下去。何为精细
化？首先，在设计上它不是把
大量繁杂的、高额的豪华材料
进行简单地多层叠加，而是通
过对自然条件、空间情景、风
格特点、色彩搭配以及文化底
蕴等多方面的完美融合，再加
上各个要点细节的把控，最终
赋予建筑生命力；其次，在管
理上通过对施工方案、施工材
料、施工工艺、施工队伍等多
个核心部分的多次调控和优
化，全面实施有效的技术、操
作、管理等措施，从而保证一流
的工程质量。

纵观上海住总集团的所有

获奖作品，从上海国际航运中
心、沈阳恒隆中街广场的鲁班
奖到上海国际商城、香港发展
中心的白玉兰奖，再到兴国宾
馆，外滩六号、十五号、二十七
号、三十三号等工程获得的中
国建筑工程装饰奖，无一不是
精细化管理的代表作。例如沈
阳恒隆中街广场的室内装饰，
既有大面积的高档石材来彰显
商场的商业地位，也有精致的
木质雕花工艺饰品这样的‘小
心机’来凸显特色和艺术气息，
整体效果雅而不俗，这才是装
饰美学的最高境界。

凭借多年的精细化管理，金
晓先生还多次在《工程建设标准

化》《中国建设信息化》《工程技
术》等专业期刊发表主题为“基
于    技术的装配式钢结构建
筑工程管理”“建筑工程管理中
的安全隐患及应对措施分析”等
极具行业参考性、借鉴性和实用
性的论文，旨在为建筑行业的稳
定和创新贡献自己的力量。

最后，金晓先生还表示，精
细化管理时代已经到来，它与
工程管理的完美融合，可以助
力行业焕发新的生机。未来他
将继续深耕精细化管理，全面
构建企业的发展优势与综合竞
争力，带领企业乃至整个行业
朝着健康、活力、安全的方向发
展。 （申晓强）

金晓：依托精细化管理 助力创造企业发展新优势

■苏州黎里古镇老街涂鸦墙壁画

专家调研考察各地文旅康养基地
根据《“十四五”国家老龄事业

发展和养老服务体系规划》，国内多
地正在筹办、建设“文旅康养基地”。
近日，中国老龄事业发展基金会文
旅康养管理委员会在全国开始布

局、调研，分别组织专家实地走访了
福建武夷山茶博园文旅康养基地、
江西宜春恒晖文旅康养基地、浙江
龙游红木小镇文旅康养基地、浙江
玉环悦景文旅康养基地、湖州南浔

文旅康养基地、江苏宜兴沐沁香乡
村文旅康养基地、江苏无锡尚田文
旅康养基地、浙江嘉兴云澜湾文旅
康养基地、湖北黄冈文旅康养基地、
广东惠州文旅康养基地、陕西西安

渭南文旅康养开发区、贵州贵阳文
旅康养基地等，基金会贾体智副理
事长等一行参与了考察。

目前各地老年文旅康养基地在
政府和社会各方协助下，向社会化、
市场化推进，立足本地区社会化养
老，努力树立标杆作用。

朱渭秋

上海北外滩投资环
境推介会近日在香港举
行。上海北外滩沪港投资
促进服务中心也在推介
会上正式成立，未来将以
此为平台，畅通两地经贸
往来、企业合作，实现多
层次多领域合作共赢。

  余家商会及社团
组织、   家企业、   
余人参会。出席会议的博
安资本创始人兼董事长、
前科威特主权基金全球
合伙人赵頔表示：推介会
发挥了投资对经济恢复
发展的关键性作用。曾先
后在华安证券、广州天鼎
宏利私募证券、上海证券
通等行业任职的中富金
石投资顾问王伟表示：推
介会进一步扩大了上海
招商引资的“朋友圈”。

王映浤

至今已有近    年历史的黎
里古镇，地处江苏、浙江、上海两省
一市交汇处，全域纳入了长三角生
态绿色一体化发展示范区先行启
动区。日前，记者随“探秘古镇遗
产，体验水乡文化”长三角主流媒
体采风团，走进黎里古镇这一依然
保存完好、原汁原味的江南水乡。

素有“吴头越尾”之称的黎里，
是如何在古镇星罗密布的长三角
地区，既保持着原生态的同时，又
寻找适合自己的保护和发展道路？
苏州市黎里文化旅游发展有限公
司总经理庞海燕表示，用乡土文化
留住“乡愁”、还原黎里文化的原真
性，黎里正着力打造“宜居”“宜游”
的环境。

古镇老街上有个“巧君手工秤
”店铺，店主陈巧君是苏州市吴江区
非物质文化遗产———黎里杆秤制作

技艺非遗传承人。前些年，黎里古
镇开发文旅产业，陈巧君就在平楼
街上租下了一个小店面，展示和销
售自己的手工杆秤。为了鼓励更多
人弘扬传统文化，黎里古镇专为店

主陈巧君打造了颇具
文化气息的店铺。庞
海燕介绍说：“我们结
合自身资源，请设计
师帮她重新做了包
装，今年跟龙凤金店
合作，设计了一款名
为‘称心如意’的金秤
砣。”“称心如意”以秤
杆为元素，经过设计
包装，制成外形精美
复古的秤杆。在她的
店铺里，设有家用区、
工具展示区、秤砣和
砝码展示区，游客可

以了解一杆秤从木胚到成品制作的
全过程。

“纪录星期六”放映活动是黎
里纪录片产业基地建设的重要内
容，去年下半年以来，每周六分别

在老街  个放映点组织放映国内
外优秀纪录片，免费向观众开放。
其中基金小院放映社会现实类题材
纪录片，仁华咖啡馆放映自然探险
类题材纪录片，黎里文创店放映科
学历史类题材纪录片，今后也将不
定期邀请行业大咖空降放映空间，
与观众进行面对面交流。游客可通
过黎里古镇旅游微信公众号预约观
映。黎里还独具匠心打造了廊棚下
照相馆，与各地摄影师合作，每年邀
请他们拍摄黎里古镇关于生态、人
文等主题照片，并在古镇进行展览，
供游客免费参观。目前展出的一期
是当地渔业村的真实生活场景，包
括捕鱼和渔民生活场景。在老街一
些街口、弄堂，记者还现场捕捉拍摄
到不少反映水乡古镇历史风情居民
生活风味的“涂鸦”壁画。
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 月  日，一位老人来到上海轨道交通
地铁   号线曙建路车站，向该站多职能队
长夏萱表达感谢。经了解， 月   日，他的老
伴拖着拉杆箱去医院配药。在曙建路站下车
乘坐自动扶梯时，被沉重的拉杆箱带倒在自
动扶梯上。车站工作人员见状迅速赶至现场，
关停自动扶梯，并把老人扶了起来。多职能队

长夏萱在查看老人伤势无大碍后，及时联系
了老人家属并将老人护送出车站。

上海地铁车站工作人员提醒乘客：携带
大件行李的乘客请选择乘坐无障碍电梯，如
需要其他帮助，请及时联系车站工作人员，我
们将不断努力提高服务质量，向每一位乘客
传递上海地铁的温度。

用服务传递传递上海地铁的温度


