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第七届“全民健康睡眠大讲堂”
暨“关爱老科技工作者”捐赠仪式在京启动
2022 年 3 月 20 日， 第 22 个

世界睡眠日来临之际，第七届“全民

健康睡眠大讲堂”在北京启动。活动

由新华健康信息服务平台（经济参

考报社）、中华慈善总会新闻界志愿

者慈善促进工作委员会、 中国科技

新闻学会科技传播力促进工作委员

会、中国关爱协会等单位联合发起，

和也健康科技有限公司实施。

当天， 中国泰尔实验室发布了

“静磁场促进健康睡眠” 实验报告，

实施方和也健康科技有限公司向

“老科技工作者” 捐赠了价值 560

万的健康睡眠物资。

第十一届全国人大常委会副委

员长、中国老科协会长陈至立，原国

家卫生部副部长、 中国医师协会名

誉会长殷大奎， 中国老科技工作者

协会常务副会长齐让， 中国老科技

工作者协会副会长兼秘书长李芳，

中华慈善总会秘书长边志伟， 中国

科协宣传文化部副部长于晓晗，中

华慈善总会新闻界志愿者慈善促进

会会长王硕， 中国科技新闻学会科

技传播力促进会会长陈泉湧， 中国

科技新闻学会科技传播力促进会常

务副会长金振蓉， 中华慈善总会荣

誉副会长徐镱轩， 中国保健协会副

理事长周邦勇， 新华社经济参考报

副总编辑王恒涛， 中国信息通信研

究院教授级高工巫彤宁博士， 中国

国际经济交流中心产业规划部处

长、研究员张瑾博士，老科技工作者

代表： 中国科学院人事局原局长张

志林及中国科协青少年科技中心原

主任、中国老科协副会长牛灵江，和

也健康科技有限公司董事长兼总经

理方志财等领导嘉宾出席了本次会

议。

圆桌论坛环节中， 中国科技新

闻学会科技传播力促进会会长陈泉

湧，中国保健协会副理事长周邦勇，

中国国际经济交流中心产业规划部

处长、研究员张瑾，和也健康科技有

限公司董事长兼总经理方志财四位

嘉宾就各自专业领域， 为大家分享

了如何为全民健康共同富裕探索出

一条特色的发展模式。

“全民健康睡眠大讲堂”活动开

展到今年，已经是第七届了，活动的

足迹早已遍及祖国的大江南北。 未

来，和也将继续践行“以人民健康为

中心”的理念，让社会各界更加了解

健康睡眠知识，让更多人树立“防未

病”意识。 同时，和也将积极同主流

媒体、科研院所、行业精英们携手，

共同促进睡眠产业的健康发展。

在安吉，有家企业建了座博物馆群
———和也健康科技的用户情结

在“两山”理念的发源地———浙

江安吉， 有这么一家当地人家喻户

晓的企业———和也健康科技有限公

司（以下简称和也科技）。 走进和也

大健康产业园的南面大门， 迎面是

一座喷水池， 清澈的喷泉后面，“和

也健康博物院”几个大字赫然在目。

喷泉西边是一个大型广场， 无论春

夏秋冬， 总有人群在广场上翩翩起

舞。 东边是一座假山，秀木奇石，小

径弯弯。假山上有个亭子，亭子上一

幅对联写着：

得两山灵秀人人多寿， 修孝善

美德家家皆和。

作为“浙江省工业旅游示范基

地”，和也大健康产业园里，常年都

有络绎不绝的人群在广场上、 喷泉

边、假山上、亭子里游览、打卡拍照。

全产业链绿色创新发展， 使和也科

技有着引以为傲的“工业旅游”优秀

基因， 同时也为当地的工业旅游事

业发展添砖加瓦。

打造品牌 科学成为“顶流”

了解和也的人都知道， 这里有

一座博物馆群。除了早已开放的“睡

修眠文化博物馆”“磁科技与健康博

物馆”，还有“药食同源馆”“养身养

心馆”两个博物馆在建中。2021年，

和也健康博物院还正式成为了中国

博物馆协会会员。

如今， 和也健康博物院已成为

网红打卡目的地， 每年接待数十万

人前来参观， 还曾创下一天最高接

待 2500余位参观者的记录。

一家自主研发的生产型企业，

为什么要斥巨资打造这样一座博物

馆群，并且免费向公众开放？

和也科技董事长方志财这样说

过：一直以来，和也科技就在做两件

事情：一个是科技创新，一个是健康

科普。

不断投入 研发驱动创新

2020 年 12 月 13 日，“强磁场

磁生物学联合实验室” 在合肥科学

岛正式揭牌成立。 实验室由中科院

合肥物质科学研究院与和也科技联

合组建， 双方期望围绕磁生物学开

展全方位的产学研用合作， 为磁健

康用品提供科学理论支撑。

据了解，和也科技在 2016年便

开始了与中科院合肥物质科学研究

院强磁场科学中心的合作， 并在

2017年签订协议， 进行磁生物学相

关课题的合作研究。 此后，双方在静

磁场安全性研究、磁场与生命科学交

叉研究等领域取得了丰硕的成果。

2021 年 9 月 28 日，和也科技

联合西安交通大学第一附属医院磁

外科学共建实验室揭牌暨项目合作

启动仪式在西安举行。 这也是和也

科技与科研院所建立的第二个联合

实验室。 和也科技董事长方志财表

示： 双方将共同在联合实验室开展

磁外科科学研究， 并将研究成果应

用于磁医学、 磁保健、 磁生物学之

中，促进医疗健康相关科技发展、成

果推广和人才集聚，实现优势互补、

利益共享。

2021年 5月，和也公司正式成

立和也专项科研基金， 计划在未来

五年内投入 1.5 亿元人民币， 推出

以提高生命科学与磁健康科技认知

为目的的推广计划———“重明鸟计

划”。 该计划将吸引领域内更多专

家、学者，共同参与基础与临床相结

合的磁生物学与磁医学研究，为“健

康中国”做出贡献。

透明开放 底气源于品质

2020年之后，很多企业受疫情

影响遭遇了极大的困难， 然而和也

科技依然快速发展， 连续两年取得

了稳健的增长。

从博物馆的参观通道出来，可

以直接穿过长廊， 走进和也科技的

生产车间， 去感受真正向消费者开

放的“透明工厂”。

车间的一楼是物料区， 整齐堆

放着一箱箱产品原料。 眼尖的消费

者发现有“YKK 拉链”，据说这是优

质服装品牌才会用到的 Y 拉链，和

也科技把它用在床垫上。

沿着二楼的“透明”参观通道，

走过一个个车间， 可以慢慢了解生

产一张床垫的流程。在产品展示区，

可以清晰地看到一张床垫的内部结

构：磁条无疑是床垫中的核心材料。

床垫底部酷似泡沫板的材质， 叫作

架桥发泡。 除了磁条、架桥发泡，床

垫里还包含了乳胶、 和晶石等多种

有益的材料。

据悉， 和也科技不仅允许大家

走进工厂参观， 去车间看整个生产

的流程，查看产品的内层材料，还允

许消费者拿产品去做检测。

自公司成立以来， 和也就尝试

将环保创新科技融入产品。其中，在

环保型新材料的使用上， 和也一直

走在前列，高新环保面料、优质进口

乳胶、无公害黏胶剂等材料的应用，

使公司在履行社会责任的同时也得

到了消费者的认可。

创立十余年来，和也的产品线也

由最初的健康寝具， 延伸至健康护

具、智能家居等，现在全国有五千余

家专卖店。所售全系产品全部统一零

售价，消费者可以随时选择扫描产品

二维码，一物一码，进行产品查询。

自 2018 年以来， 和也科技在

各地市场推行“放心消费”行动，带

头承诺七天无理由退货，30 天内产

品不影响二次销售，可无理由退货，

切实保障消费者权益。 还长期与各

省市区消保委签署消费者保障协

议，设立预先赔偿金，对和也产品在

消费使用过程中出现的质量问题、

消费纠纷，提供先行赔付保障。

荨新华社经

济参考报社副总

编辑王恒涛、中华

慈善总会新闻界

志愿者慈善促进

会会长王硕将“全

民健康睡眠大讲

堂”公益传播大使

牌匾授予和也公

司董事长方志财。
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