
非遗旗袍制作技艺“守艺人”冯婧
走进职工群体分享匠心故事
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近日，由青浦区总工
会主办的“劳动者的故事”
分享活动上迎来一位特殊
讲述人———独幅旗袍制作
技艺非遗传承人、上海湘
鸿文化发展有限公司工艺
设计总监冯婧。她以“匠心
织芳华，巧手制锦裳”为主
题，从初心缘起、技艺攻
坚、何为独幅旗袍、传承与
创新等  个维度，与职工
群体面对面分享成长经历
与匠心感悟。活动现场陈
列的独幅旗袍成品、面料
小样、手工盘扣和刺绣小
样，让听众直观感受到传
统手工艺的精细与厚重。

从复旦学子到手工匠人，冯婧的职业转身源
于对旗袍与传统服饰的挚爱。她拜师学艺，深耕
独幅旗袍制作技艺，逐渐成长为该技艺非遗传承
人，并创办华福汇绣中绣艺术工作室，集合一批
精益求精的中华工匠，致力于传统手工艺的复兴
与非遗技艺的传承创新。作为国家正高级工艺美
术师、国家高级工艺品设计师，她擅长独幅旗袍
制作技艺、海派旗袍制作技艺，以及商周时期以
来的十字结构服饰技艺。这份初心，让她在手工
匠人的道路上一走就是   余年。她说：“这是民
族自信，文化复兴梦。我愿坚守精益求精，‘不忘
初心’‘保持恒心’‘守住匠心’，倾注一生之热爱
回报祖国。”

分享活动中，独幅旗袍“独幅无缝、一片成
衣”的古法技艺成为焦点。一整块布料，无分割裁
片，依靠人工归、拔、烫等手法塑造人体曲线，数
十道工序、上千处细节，每一步都容不得半点马
虎。为复原这一古法技艺，冯婧经历了无数次的
失败与重来。在坚守古法的基础上，她将华服工
艺与跨界技艺结合，首创“绣中绣”，融合法绣、珠
绣、打籽绣、缂丝、玉雕、盘扣、流苏编结、微钩针、
花丝镶嵌、珐琅等传统非遗工艺，使作品呈现出
“绣中有绣、画中有画”的艺术价值。她表示：“品
质、内涵、工艺、传承、手工和创新，是我诠释中国
传统文化之美的方式。”

传承不守旧，创新不离根。冯婧不满足于复

刻传统，努力推动工艺与公益、工艺与科技的跨
界合作，创办了“为爱旅行，行走在非遗里的江
南”文旅融合水桥婚礼民俗体验，探索文旅、传统
美学与非遗技艺融合的推广模式。    年，她成
为江苏阳光集团旗下多家服饰公司及意大利西
服威尼蒂高级定制的长期合作伙伴，将中国传统
非遗绣织与意大利高端工艺相结合，让海派旗袍
走向国际舞台。她还带着作品走进进博会、世界
技能大赛，向世界传播上海非遗之美。近三年来，
她先后获得   项各级奖项，包括第五批上海市
工艺美术精品奖金奖、长三角工艺美术服饰奖金
奖、首届工艺美术文创产品设计大赛金奖等。

在场职工听得入神、看得惊叹。大家纷纷表
示，冯老师的故事让人看到了传统手工艺背后的
艰辛与坚守，也更理解了什么是真正的“工匠精
神”。一位年轻职工感慨：“以前觉得旗袍只是一
件衣服，今天才明白，每一片布料、每一个盘扣背
后，都是千锤百炼的劳动付出。”

最后，冯婧分享了她自己对工匠精神理解：它
是一种初心———在浮躁时能沉下心，把简单的事
重复做，重复的事用心做；是一种钻研———在遇到
瓶颈时能反复打磨，相信办法总比困难多；是一种
传承———在看见光时努力靠近光，最终成为光，甚
至去照亮后来的人。她勉励大家在自己的岗位上
修一颗匠心，把每一个细节做精，把每一件作品做
好，让传统非遗技艺真正走进现代生活。

童心向绿茵运动促成长
浦东新区曹路打一小学举行第 17届体育节开幕式暨田径运动会
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金秋送爽，绿茵如盖。为丰富
校园文体生活，增强学生体质，培
养孩子们顽强拼搏、团结协作的
体育精神，近日，浦东新区曹路打
一小学举行了“童心向绿茵 运动
促成长”第   届体育节开幕式暨
田径运动会。全体师生欢聚绿茵
场，共赴一场属于童年的运动盛
会。彩旗与笑脸相映，掌声与欢呼
交织，校园里洋溢着蓬勃朝气与
运动热情。

盛世开幕，逐风启新程
在小主持人热情饱满的开场

词中，各班方阵依次入场。同学们
精神抖擞、步履铿锵，整齐的队
列、昂扬的姿态、嘹亮的口号，展
现出打一学子朝气蓬勃、积极向
上的精神风貌。

校长丁建敏寄语全体同学立
足赛场、勇于拼搏，在运动中收获健康、收获勇
气、收获成长；遵守赛事规则、尊重对手、团结同
学，尽情享受运动的快乐，让运动成为伴随一生
的好习惯。

运动会负责人详细宣读了赛事安排、比赛规
则及安全须知，明确各项目赛程与注意事项，提
醒同学们赛前热身、赛中守规、赛后放松，为运动
会有序、安全、顺利开展筑牢基础。裁判员代表庄
严宣誓，承诺秉持公平、公正、公开原则，认真履
职、严谨执裁。运动员代表承诺严守比赛纪律，奋
勇拼搏、文明参赛，赛出风格、赛出水平，以良好
风貌为班级争光。

赛场驰骋，小小健儿勇争先
  米赛道上，发令一响，运动员们如离弦

之箭冲出起点。短短赛道考验爆发力与反应力，
大家奋力摆臂、全力冲刺，向着终点奋勇向前。
   米比赛中，弯道加速、直道冲刺，既要速度
也讲究技巧，小小运动员稳住节奏、调整呼吸，
全力冲向终点。   米是速度与耐力的双重考
验，运动员需合理分配体力，咬牙坚持，在漫长
赛道上挑战自我、绝不放弃。往返接力跑中，接
力棒传递团结与默契，孩子们快速奔跑、稳稳交
接，互帮协作、奋勇冲刺，赛场边加油声此起彼
伏。 ×  米接力赛的选手热血沸腾，奔跑的身
影自成风景，让班级凝聚力在赛场上得到完美

展现。投掷项目中，孩子们凝神聚力、奋力挥臂，
小小身姿迸发大大能量，每一次投掷都是力量
的展示。跳远赛场上，小朋友们摆臂、蹬地、腾
空、落地，动作干脆利落，不断挑战自我，跳出属
于自己的精彩瞬间。跳高比赛中，大家助跑加
速、纵身一跃、轻盈腾空，奋力跨越横杆，每一次
起跳都是对新高度的勇敢挑战。

荣耀颁奖，定格荣光时刻
拼搏不负热爱，汗水终获荣光。本次运动会

采用赛后即时颁奖方式，项目比赛结束后即为获
奖同学颁发奖牌。奖牌闪耀，笑容灿烂，这是对拼
搏最好的肯定。赛场边啦啦队员热情助威，响亮
呐喊回荡操场，声声加油为健儿鼓劲，用满满热
情点燃整场运动会。

默默坚守，致敬最美裁判员
从赛前场地布置、器材检查，到赛中认真计

时、精准测距、严谨判罚，老师们全程坚守岗位、
一丝不苟。他们严格遵守赛事规则，公平公正对
待每一位参赛同学，耐心记录每一组成绩，认真
把控每一个比赛细节，用责任与担当维护赛场
秩序。

奔跑释放活力，运动相伴成长。愿打一学子
把赛场上的拼搏精神、进取之心融入日常学习与
生活，不负时光，在成长道路上勇敢奔跑、向阳生
长，让童年因运动而更加精彩。

嘉定区徐行幼儿园“善搏供给站”党员工作室
开展重阳敬老志愿服务活动

近日，嘉定区徐行幼儿园
“善搏供给站”党员工作室以“走
遍徐幼角落，播撒爱心种子”为
宗旨，邀请退休党员教师“回娘
家”传经送宝，并带领党、团员
教师及幼儿代表走进徐行敬老
院，为老人送去节日关怀。

工作室跳出“园内闭环”，
通过节前对接、排摸需求、设计
内容，把服务延伸到敬老院。活
动当天，孩子们展示了儿歌、童谣、手势舞，逗得
老人笑逐颜开；随后送上亲手绘制的福寿祝福
卡，一笔一画皆是童心祝福，老人眉眼含笑、暖
意盈怀。工作室摒弃“一阵风”式慰问，坚持常态
化暖心服务，持续联结敬老院，让敬老之爱细水
长流。

工作室把敬老院当课堂，党员教师分组陪老
人拉家常，询问睡眠、饭菜情况；帮老人整理房
间、擦拭窗台，叮嘱天凉添衣。党员小王蹲在陈奶
奶身边，听她讲年轻时在纱厂上班的故事，一聊

就是   分钟。没有会议室读文
件，也没有枯燥的宣讲，党员在
弯腰擦桌、俯身倾听中，把“为人
民服务”体会得更真切。

当天下午，工作室请退休党
员教师何老师回园开讲座。何老
师回忆刚工作时幼儿园连像样
教具都没有，靠的是一股认真劲
儿。青年教师小张说：“何老师说
的‘把孩子当自己家孩子带’，我

记下了。”新老两代教师围坐一起，说说过去、聊
聊现在。何老师临走拍拍小张肩膀：“你们条件好
了，但那份心不能丢。”一问一答间，教育初心悄
然传递。工作室以老带新、以新促老，把孝亲敬老
与师德传承融入日常，让“善搏”文化扎根。

此次活动既是服务社区的敬老实践，也是老
党员传帮带、锤炼青年教师师德的育人课堂，推
动党建与保教、社区服务深度融合。后续，工作室
将做实师德传承、社区敬老、幼儿德育，以“小工
作室”的点滴实干，书写为民造福的基层答卷。

用专业与爱服务社会
上海市白玉兰开心家园家庭服务社获评“全国先进社会组织”

近期，经上海
市妇联推荐、上海
市民政局推送、民
政部审核批准，上
海市白玉兰开心家
园家庭服务社 （以
下简称 “白玉兰”）
荣获“全国先进社
会组织”荣誉称号。
喜报传来，这家扎
根社区、服务家庭
的社会组织倍感振
奋，也受到社会各
界广泛关注。

“全国先进社
会组织”由民政部
评选，经全国评比
达标表彰工作协调小组认定，是我国社会组织领
域规格最高、权威性最强的标杆性表彰，代表社
会组织在党建管理、规范运营、公益服务等方面
达到全国一流水平，是机构综合实力与社会公信
力的权威官方认证。白玉兰获此殊荣，既是对其
十年投身公益服务的高度肯定，也标志着其在专
业化、规范化发展道路上迈上新台阶。

获评“全国先进社会组织”后，家庭服务社也
获得了各方高度关注。《中国社会组织》    年
第   期上海市社会组织风采展示专栏刊登了
白玉兰“用专业与爱服务社会”的事迹；《上海社
会组织》    年第二期（总第    期）刊登了
“用专业与爱心促进社会和谐”的报道。这些报道
从不同角度展现了白玉兰以专业力量服务社会、
以爱心呵护家庭的实践与成效。

今年  月，上海市民政局指导的上海市社
会组织服务中心与白玉兰开心家园家庭服务社
进行了座谈。现场，白玉兰开心家园家庭服务社
社长赵红娣围绕白玉兰成长发展概况、服务理
念使命、服务领域情况以及如何运用专业与爱
发挥作用等方面作了详细的介绍；服务社讲师、
咨询师和志愿者代表梁芳也结合参与服务的经
历畅谈感言感想。结合白玉兰服务成效，上海市
社会组织服务中心还拍摄制作了宣传片《走进
社会组织》，深度展现了白玉兰先进社会组织的
风采。

上海市白玉兰开心家园家庭服务社是市妇

联主管培育的社会组织。在全国三八红旗手赵红
娣社长带领下，机构以“开启智慧心灵，呵护幸福
家园”为己任，以心理学理论和技能为支撑，凝聚
心理咨询师、社会工作者及律师等专业力量。在
芳华十年发展进程中，白玉兰坚持党建引领，建
设各区开心家园阵地、开展百场公益讲座、参与
抗击疫情志愿服务、为云南边远地区培育心灵园
丁等，助力提升全民心理健康水平。

在服务平台上，白玉兰依托市妇联“     ”
维权热线、“心妍驿站”和   小时心理热线
“        ”三大平台开展心理疏导服务。机构
通过策划，承接了   多项公益项目，聚焦妇科
重症患者、困难单亲妈妈、困境儿童等重点服务
群体，服务足迹遍及全市。以“化解信访突出矛
盾”项目为载体，白玉兰每年承接百余名信访疑
难案例，坚持   年，创下    高化解率；其首创
的“五步工作法”和出版的《调解心理学》，成为化
解信访矛盾的有效法宝。

与此同时，白玉兰以参与社会救助为己任，
在社会发生突发事件时挺身而出，给困难中的
群众雪中送炭。在兼具专业与爱的服务中，机构
收获了许多感动和赞誉，为社会和谐发展作出
了积极贡献。此次获评“全国先进社会组织”，既
是荣誉，更是责任。白玉兰表示，将载誉奋进，继
续以专业与爱服务社会，呵护幸福家园，为提升
全民心理健康水平、促进社会和谐发展贡献更
多力量。

“玩”创生活“育”见未来
嘉定区幼儿园保育教育质量提升实验区项目推进活动在叶城幼儿园举行
  月   日，由嘉定区

教育局主办的“玩创生活 育
见未来———嘉定区幼儿园
保育教育质量提升实验区
项目推进活动”在嘉定区叶
城幼儿园举行。嘉定区教育
局副局长许丽华，上海市托
幼协会副会长周洪飞，上海
市教育委员会托幼工作处
四级调研员汤婷婷，上海市
儿保专家、国家二级心理咨
询师马士薇等出席活动，全区相关负责人及保教
人员代表    余人参加。

许丽华充分肯定了叶城幼儿园在保教融合
方面的实践探索。她指出该园通过理念更新、机
制完善、环境优化和队伍建设，推动后勤保育力
量从“幕后”走向“台前”，并希望全区幼儿园进一
步挖掘一日生活的课程价值。

马士薇作专业点评，她肯定了幼儿园的实践
经验与案例分享，赞赏保教人员适时放手、支持
幼儿自主探索，并提出保教结合贵在“舍得”，期

待园所持续深耕，同行借鉴
实践。

参会人员分组观摩了
幼儿园室内外保教活动，近
距离感受插入式点心、户外
玩创等场景，见证保教人员
将幼儿多元能力培养融于
一日生活，体悟“三位一体”
保教融合的实践成效。

叶城幼儿园园长徐琴
以《从“支持”到“共生”———

构建全员育人的保教新生态》为题，分享打破岗
位边界、推动协同育人的实践探索。保健教师戴
菊香、保育师谭桃结合保教案例交流保育经验，
育婴师汪佳琪及全体保育师进行相关技能展示。
凝聚了后勤保育团队实践智慧的“小妙招”与“四
季娃娃味”等项目成果在现场集中展陈。

本次活动通过现场观摩、案例分享、技能展
示等形式，展现叶城幼儿园以“后勤赋能”推动保
教融合的实践成果，为全区幼儿园提升保育教育
质量提供了实践参考。


