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深耕远郊药事阵地 守护老年用药安全
中兴镇社区卫生服务中心入选 2026年度上海市社区药学服务建设项目单位

近日， 经区级推荐、市
级专家综合评审， 崇明区
中兴镇社区卫生服务中心
成功入选 2026 年度上海
市社区药学服务建设项目
单位， 标志着这座远郊社
区卫生服务中心的药学规
范化、 特色化建设迈上新
台阶。

中兴镇社区卫生服务
中心坐落于崇明岛东部，服
务覆盖 13 个村居、2.3 万常
住人口， 其中 60 岁以上老
年人口占比超 42%， 是典
型的远郊老龄化社区。作为
崇明社区卫生服务中心标
准化第一批建设单位，中心
先后打造“兴脉家医”家庭
医生服务品牌、“健康中兴”健康教育品牌，形成
了贴合本土需求的社区卫生服务体系。

中心药剂科现有药学专业技术人员 10 人，
占全院医技人员总数 13%，含中高级职称 3 人、
临床药师 2 人，学科带头人施利波担任多个市级
药学专业学术职务。 近三年来，团队深耕基层药
事实践，承担 2 项区级科研课题，发表核心期刊
论文 5 篇，打造出一支专业扎实、扎根基层的药
学人才队伍。

针对远郊老年居民多病共存、 多重用药、出
行不便的痛点， 中心打破传统药房服务边界，将
药学服务深度融入家庭医生签约体系，创新推出
“1+1+N”服务模式，累计为 1200 余名慢病签约
居民建立个人电子药历， 年开展药学随访超
3000 人次。 同时打造“瀛洲医靠”慢病药学管理
品牌，提供用药评估、方案优化、持续监测的全流

程药物重整服
务，干预后，患者
用药依从性提升
了 32%，药物不
良反应发生率下
降了 28%。中心
积极探索推行

“药师—医师”联
合门诊模式，年
服务患者约 800

人次， 满意度达 96%以上； 并延伸居家药学服
务，为行动不便的高龄、失能老人上门整理药箱、
指导用药，切实打通服务“最后一公里”。

在药学科普方面，中心打造“健康中兴”科普
品牌，构建线上线下立体化体系。 线上依托公众
号开设“药师说药”专栏，线下每月设立“合理用
药咨询日”，深入村居、养老院开展科普讲座。 针
对农村老年群体特点，创新采用“方言讲药”“图
文手册” 等接地气形式， 近三年累计开展了 56

场科普活动，覆盖居民超 3000 人次，发放科普
手册 5000 余册。 此外，结合崇明生态岛特色，中
心还将“药食同源”理念融入服务，联合中医师开
发慢病食疗方案，嵌入“药物—食物”相互作用提
醒，让药学服务更贴近居民日常。

下一步，中心将以项目建设为契机，围绕“人
文药学引领、慢病管理深耕、远郊特色突出”的主
攻方向，从特色服务、科研、人才、科普四大维度
系统推进：深化“瀛洲医靠”慢病管理品牌，拓展
病种覆盖与居家服务；聚焦远郊老年用药特点开
展科研，探索“医防融合”新模式；构建三级人才
梯队，提升团队专业能力；做强本土科普品牌，扩
大服务覆盖面。

中心力争通过两年建设，打造出具有崇明远
郊特色、可复制可推广的社区药学服务“中兴模
式”，持续提升辖区居民合理用药水平，守护远郊
群众用药安全与健康福祉。

近期，希屋系统集成（上海）有限公
司海外战略布局迎来里程碑突破，企业
自研预制的电力集成装备成功落地日
本北海道大型数据中心项目。此次成功
进驻国际高端算力基建领域，标志着希
屋模块化能源解决方案、系统集成工艺
与全流程交付能力，正式跻身国际高标
准市场体系，进一步提升了国产电力集
成装备在全球高端工程领域的品牌影
响力。
深耕行业积淀，筑牢企业硬核实力根基

希屋系统集成（上海）有限公司成
立于 2015 年，长期深耕模块化高低压
发配电设备集成赛道，构建起集方案设计、智能
制造、成套集成、现场安装、调试交付于一体的
EPC 全链条服务体系。 企业核心团队拥有 20 余
年电力装备行业经验，专注高端动力设备模块化
集成研发与落地，聚焦算力基建、重点能源工程
领域。 凭借扎实的技术积累与丰富的实战经验，
公司长期服务国内头部算力企业， 累计交付
5000 余台套集成装备， 具备承接国际高端复杂
项目的成熟能力。

落地标杆项目，挺进国际高端算力市场
依托雄厚的技术积淀与标准化交付体系，希

屋成功落地日本北海道重点数据中心项目。该项
目共配置 9 台 2200KW 三菱动力机组，于 2025

年 12 月完成全面交付。 日本北海道大型数据中
心凭借优质天然冷源优势， 是区域核心算力枢
纽，常年承载高密度、高负荷、不间断算力业务，
对备用电源系统的稳定性、安全性、环境适应性
及长效可靠性要求极高。 本次项目顺利落地，是
国际高端市场对希屋产品工艺、技术标准与综合
服务能力的高度认可。

定制工艺攻坚，破解滨海复杂工况难题
日本北海道属于高纬度滨海区域， 高湿环

境、 盐雾侵
蚀、温差波动
大等复杂条
件，对电力设
备耐久性和
稳定性提出
严苛考验。为
保障数据中
心 7×24 小

时不间断稳定运行， 希屋摒弃通用化设备设计，
采用全场景定制化研发制造方案。设备整机采用
ISO 12944 标准 C5 级别重防腐涂装，有效抵御
滨海腐蚀环境，大幅延长设备服役年限。 同时优
化内部保温结构与进排风系统， 搭载智能温控、
燃油加热装置，精准适配极端温差工况，保障机
组启停平稳、出力恒定，筑牢高端算力基建电力
安全底线。

严苛标准集成，对标国际高端建设规范
本次项目搭载三菱 MGS-CN 系列高端动

力单元，完全符合 ISO8528-1 DCP 数据中心专
用电源建设标准。 希屋突破传统标准化设备局
限，针对高端算力场景完成全套非标准化预制发
电系统集成，从机电结构排布、动力系统适配、功
能模块融合到安全体系配套，实现全维度精细化
定制。 项目全流程对标国际工程规范与质控体
系，以专业国际化交付水准完成项目落地。

布局全球市场，擦亮中国智造出海名片
当前， 全球算力基础设施持续升级迭代，预

制化、集成化、智能化电力配套已成为行业主流
发展趋势。 希屋系统集成产品覆盖 500KW 至
3000KW 全功率段，适配柴油、燃气等多元动力
场景，业务布局遍及全球十余个国家和地区。

此次日本北海道高端算力项目的成功落地，
是企业国际化布局的重要里程碑，进一步拓宽了
国产模块化电力装备的海外高端应用场景。 未
来， 希屋系统集成将持续以技术创新为核心，深
耕高端智造、精进产品工艺、扩容全球版图，持续
输出安全高效、绿色可持续的模块化能源解决方
案，持续助力中国智造扬帆出海、赋能全球算力
基建高质量发展。

便民服务进养老院，医养联手为长者解决颈腰困扰
为了切实关爱社区老年群体身体健康，将便

民医疗服务落到实处，近日，浦东新区高行社区
卫生服务中心联合上海市第七人民医院共同组
织医护团队走进万安养老院，开展功能社区建设
“月月讲暨月月约”活动，以外高桥医联体的联合
医疗模式，守护老年人的健康。

活动以健康科普课堂拉开序幕。 中心康复科
刘欣予医师现场开展了颈椎健康专题宣讲， 深入
浅出地讲解了颈椎病的各类诱发原因、分类，以及
针对性的保守治疗与干预手段。 考虑到老年群体
日常养护需求，宣讲最后增设实操教学环节，示范
了简单的颈部放松运动， 并且讲解了动作要领与
注意事项，帮助老人掌握日常颈椎保护小技巧。

紧接着外高桥医联体义诊服务正式开启。 中
心特邀了第七人民医院的中医科主治医师朱祎
医生参加义诊，除此之外，大理挂职医师李群华、
周韬也参加了活动，为高行的老年人提供健康服
务。 朱祎医师现场坐诊，为老年人提供专业的中
医体质辨识、慢病调理、养生答疑等专属咨询服
务，帮助大家科学调理身体。

中心高医生携手两位大理挂职医师李群华和
周韬，耐心为老年居民测量血压，细致排查血压异

常问题，同时普及高血压日常管控、作息饮食等健
康常识。整场活动秩序井然、服务暖心，全方位满足
了养老院老年人的基础体检和健康咨询需求，收
获了院内老人及工作人员的一致好评。

未来， 中心将持续聚焦老年群体健康需求，
打造标准化医养结合功能社区建设。 通过与上海
市第七人民医院和万安养老院的三方联合提供
医疗和康养服务的形式，让社区内的老年人足不
出户就能享受到优质、便捷的医疗服务，切实提
升老人们的生活质量，努力做到“日常疾病在基
层解决”。

浦东新区陆家嘴社区卫
生服务中心立足辖区金融白
领与社区老人两类人群差异
化用药特点， 以药剂科精准
破题，全力构建全人群、全周
期、 全链条特色药学服务体
系的“陆家嘴模式”，2025 年
陆家嘴社区卫生服务中心入
选上海市社区药学服务建设
项目单位。

中心深耕基层医疗 70 载，服务覆盖商务楼
宇与老旧小区多元场景，人口体量庞大、人群结
构复杂，对精细化、专业化药学服务需求极高。
药剂科不断优化人才结构、完善梯队建设，强化
在职学历提升与进修培训， 助力科室成员取得
临床药师、审方药师资质，为体系建设筑牢坚实
基础。

紧扣群众用药痛点， 药剂科打破传统单一窗
口发药模式，开设上下级联合药学门诊，开展居家
药学上门服务，构建“慢病用药个体化评估、全品
类用药清单重整干预、居家用药动态跟踪”的闭环
服务链，保障慢病患者用药安全合理。 依托智慧医

学大模型赋能药事质控，持续
提升处方合格率与用药安全
水平，切实筑牢基层用药安全
屏障。

同时， 科室深耕分层分
类健康宣教，聚力打造“陆家
嘴药师说”科普品牌，积极探
索线上线下融合的立体化科
普矩阵。 迭代升级“金融城慢
病用药锦囊”特色课程，精准

适配老年慢病群体与职场高压人群的场景化用
药需求，让合理用药知识精准落地、直达民心。

以上海市药学服务建设项目为契机，药剂科
从特色服务、人才培育、科研探索、科普提质四大
维度全面发力，持续升级线上线下一体化药学服
务场景，探索适配城区融合型社区的药学服务新
模式，实施分层人才培养计划，锻造了临床与科
研双向过硬的药学骨干队伍。

下一步， 中心将严格对标市级建设标准，持
续深耕基层药学服务，打磨优化“陆家嘴模式”，
全力打造市级示范药学服务品牌，助力基层医疗
高质量发展。

打造全链条特色药学服务体系的“陆家嘴模式”

浦东新区妇幼保健院（中心）红枫院区婚孕保健门诊全新亮相
继红枫尊享特诊部全面

升级后， 浦东新区妇幼保健
院（中心）红枫院区服务品质
持续迭代。近日，院区婚孕保
健门诊完成整体环境翻新与
功能优化， 以崭新的就医环
境、科学的空间布局、私密温
馨的服务场景， 为辖区新人
及备孕家庭提供更优质、更
暖心、 更高效的一站式婚孕
保健服务， 全力筑牢优生优
育第一道健康防线。

本次门诊升级聚焦群众
就医体验痛点，对候诊区域、咨询诊室、检查专
区、功能分区进行全方位优化改造，实现就诊环
境与服务体验双重跃升。升级后的候诊区域宽敞
通透、整洁明亮，彻底改善了以往拥挤局促的等
候环境，为市民打造舒适放松的就医氛围。 科室
整体布局更加科学规范，贴合婚检、孕前检查全
流程诊疗逻辑，优化就诊动线、精简流转环节，有
效提升就诊效率，让就医流程更顺畅、更便捷。

同时， 门诊高度重视群众就医隐私体验，设

置独立诊室与一对一专属咨
询空间，全程保障问诊、检查
的私密性， 让市民能够安心
沟通、放心检查，大幅提升婚
孕保健服务的温度与质感。

环境焕新背后， 是服务
内涵的持续升级。 红枫院区
婚孕保健门诊深耕出生缺陷
一级预防工作，聚焦婚前、孕
前关键健康节点， 打造一体
化、 全流程的婚孕保健服务
体系。 目前门诊可提供免费
婚前医学检查、 免费孕前优

生健康检查、专业婚育健康咨询、生育风险评估、
个体化备孕指导、优生优育健康宣教等一站式便
民惠民服务。

新环境承载新使命，新服务守护新希望。 下
一步，浦东妇幼院（中心）红枫院区将持续立足群
众健康需求，以精细化、人性化、专业化的妇幼服
务，持续优化服务场景、升级服务内涵，用心守护
每一个家庭的婚孕健康，助力辖区妇幼健康事业
高质量发展。

2026年9月16日~9月22日

扬帆海外拓新局 硬核智造闯高端
希屋系统集成赋能日本北海道算力基建

心脏疾病隐匿凶险、发病急促、进展迅速。对
高龄、慢病、失能、居家老人而言，早发现、早识
别、早转诊，是守护生命健康的第一道防线。 近
日，浦东新区高东社区卫生服务中心依托紧密型
医联体建设、专科医师社区驻点、双向转诊绿色
通道， 完成一例隐匿性冠心病高危心血管患者

“社区筛查识别—上级手术救治—社区康复管
理”闭环处置，帮助患者排查风险、顺利转诊、平
稳康复。 这是分级诊疗落地见效的鲜活实践，见
证了医联体建设的力量。

社区早筛，通道无缝转诊

辖区这位居民患有高血压、高血脂、糖尿病，
服药不规律，因反复胸闷、胸痛、活动后气促，到高
东社区卫生服务中心心内科就诊。 驻点的上海市
第七人民医院心内科杨晓利主治医师接诊评估，
判断患者冠脉严重缺血，不排除急性冠脉综合征。
社区家庭医生立即启动医联体转诊绿色通道，无
缝对接上级医院心内科，为救治赢得宝贵时间。

专科施治，化解致命风险

患者转入上海市第七人民医院后， 心内科

主任医师团队迅速开展冠脉造影检查， 确诊冠
状动脉左前降支重度狭窄。 医疗团队制定个性
化方案，完成冠脉支架植入术，疏通血管、恢复
心肌供血， 患者症状完全缓解， 平稳度过危险
期。 病情平稳后，患者转回社区，由驻点医师联
合家庭医生开展术后精细化管理， 动态调整用
药、监测指标、定制康复计划，做好慢病健康宣
教，实现“三甲治病、社区康复，全程连续、无缝
衔接”的诊疗闭环。

医联共建，夯实基层防线

高东社区卫生服务中心依托紧密型医联
体，三甲专科医师下沉驻点，让社区成为心脑血
管疾病风险筛查哨点，居民在“家门口”即可获
得专科评估，高危患者快速转诊上级医院，术后
回归社区持续跟进管护， 补齐了出院后健康服
务的短板。

未来，高东社区卫生服务中心和上海市第七
人民医院将持续依托医联体优质资源，发挥社区
驻点专科优势，做实做细早筛查、早干预、快转
诊、稳康复的全流程健康服务，让居民看病更省
心、就医更安心、健康更放心。

医联体双向发力，筑牢心血管健康“家门口”防线


