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郑振铎 1939年“孤岛”日记现世，嫡孙郑源追忆祖父文化抗战往事

以笔守文脉 !!!"""###$$$%%%
多方搜集查证

尘封日记终见天日

《郑振铎日记（1939 年）》（上

海书店出版社）的出版过程充满了

曲折。 事情的缘起，是来自某拍卖

公司的一通邀约。 在一次从民间征

集藏品的过程中，拍卖行收到一册

私人旧日记，字迹、内容疑似郑振

铎手迹。 现今书画信札造假层出不

穷，拍卖机构对待名家手稿向来慎

之又慎， 一方面要辨明字迹真伪，

另一方面日记属于私人私密文稿，

其中家事、亲友记录等不便对外公

开，需要家属一同筛选把关。 拍卖

公司第一时间联系住在上海的郑

源到场协助甄别。

当郑源看到日记时， 心中的激

动溢于言表。 祖父郑振铎有写日记

的习惯，但完整记录上海“孤岛”时

期的日记却极为罕见。 郑源说：“祖

父 1927 年 5 月以前的日记至今尚

未发现，1928 年 2 月 29 日至 1939

年间长达十年的日记亦告缺失；

1946 年、1950 年至 1952 年的全年

日记同样未见留存。 1939年日记的

发现， 恰好弥补了祖父在上海‘孤

岛’时期部分日常记录的空白。 ”

1939年是上海“孤岛”时期局势

最凶险的阶段，此时日本占据上海大

半区域， 唯有上海租界尚未全面沦

陷。 日伪特务四处搜捕爱国文人，稍

有不慎便会招来杀身之祸。 郑振铎为

保护日记、书信、文稿，将它们分批寄

存在多位挚友家中，为了安全，通篇

没有写下任何寄存人的姓名。 时至今

日，当年代为保管日记的友人身份已

无从考证，郑源说：“感谢那位将日记

本悉心保管 80 余载的人士及其家

族———这背后是三代乃至四代人的

坚守，殊为难得、弥足珍贵。 ”

1939 年日记里记录了诸多秘

密活动。 看似频繁的“聚餐”并非普

通饭局， 而是抗日救亡组织的秘密

集会：工商界、文化界、航运业、海关

人士以聚餐为掩护， 讨论国际形势

与抗日策略。 比如：每周二郑振铎会

去青年会（现西藏南路附近）参加文

化界抗日集会，每周六则与航运、海

关人士在航运俱乐部交流， 这都是

当时上海隐秘抗战的一部分。

乱世中为了自保， 郑振铎常在

愚园路自家、 胶州路岳母的娘家两

处落脚点辗转躲避。 他常常在第二

天上午将前一天的日记记录在台历

或日记本上， 全年 365 天无一日空

缺，完整性十分罕见。 也正是这种分

地记录的习惯， 才让整本日记躲过

战火、搜查，完整保存至今。 抗战史

料多聚焦正面战场、 敌后游击，而

“孤岛”时期地下文化斗争留存的一

手资料极为匮乏 ，《郑振铎日记

（1939 年）》填补了这一空白，是研

究上海沦陷区斗争历程不可多得的

珍稀一手文献。

坚守“孤岛”岁月

执笔鏖战文化救国

1932 年“一·二八事变” 发生

后，日军轰炸了当

时中国最大的出

版机构商务印书

馆，郑振铎寄存在

该馆涵芬楼的两

万册古籍毁于战

火；1937 年“八·

一三”淞沪会战爆

发后，日军又轰炸

了开明书店，郑振

铎寄存于此的上

万册藏书化为灰

烬。燃烧的书页飘

到阳台，郑振铎拾

起尚有余温的残页，痛心写下“这是

我的书来找我了”。 亲眼目睹典籍损

毁，让郑振铎下定决心留在上海，抢

救民间散落古籍，不让国宝流失，死

守民族文脉。

“孤岛” 时期的生活步步惊心，

日伪特务遍布街巷，进步文人随时

面临绑架、暗杀。 沪江大学校长刘

湛恩前一日还与郑振铎畅谈救国，

次日就在街头遇刺；大法官郁华不

肯与汪伪政权同流合污，遭特务暗

杀；实业家陈三才支援抗日，惨遭

处决……日日行走在生死边缘，郑

振铎在日记中写道：“许多朋友都

走了，许多人都劝我走，我心里也想

走，然而我不能走，我不能逃避我的

责任。 我有我的自信力，我自信会躲

过一切灾难的。 ”

此时的郑振铎并未被授予任何

保护文献古籍的任务， 但是他却以

“草民” 之身自觉地承担起这一责

任。 整个上海“孤岛”时期，他奔走沪

上各处搜集善本古籍， 与侵略者争

抢，与卖国贼争抢，还要与投机书商

们争抢， 在没有硝烟的文化战场上

默默坚守， 死死守住中华民族的文

化根脉。

1938年， 郑振铎联合胡愈之、

周建人等进步人士，以日常聚餐为

掩护成立秘密组织“复社”。 每周举

办文人集会，暗中宣传抗日、分析

时局。 当时美国记者埃德加·斯诺

的著作《红星照耀中国》内容敏感，

没有出版社敢承接出版。 复社众人

商议更名《西行漫记》，由复社秘密

负责刊印。 书籍一经面世迅速风

靡，一年之内多次加印，数万青年

受文字感召， 投身爱国救亡运动，

这也引来日伪高度警惕。 汪伪政权

最高顾问影佐祯昭下令将全书译

成日文， 作为机密情报下发日军。

日军在侵华战争期间持续追查复

社据点与负责人， 始终一无所获。

复社行事极度隐秘， 预定成员 30

人，如今可核实身份仅 20 余人，至

今仍未知其全貌。

2023 年，郑振铎曾孙、郑源之

子郑炜昊策划举办了“生如夏

花———纪念郑振铎诞辰 125 周年系

列展览” 全国巡展，“生如夏花之绚

烂，死如秋叶之静美”是出自印度诗

人泰戈尔《飞鸟集》的名句，最初正

是由郑振铎翻译的。 这句诗也是郑

振铎一生以笔为刃的真实写照。

摒弃“棍棒教育”

开明家风代代相传

郑振铎不仅是一位坚毅的文化

斗士，也是一位“孝子”与“慈父”。 郑

振铎是家中独子，极为孝顺，一生辗

转温州、上海、北京，始终将年迈的母

亲带在身边。 其母是福州长乐人，一

手地道闽菜在文化圈闻名，鲁迅、郭

沫若、冰心、巴金等文坛大家都曾登

门赴宴， 不少文人在文章中记录下

郑家家宴。 在朋友眼中，郑振铎是出

了名的“爱小孩”。 日记里描绘的一

桩桩细碎家事， 展现出他柔软慈爱

的一面：儿子“贝贝”夜里发烧哭闹，

他一一记录； 闲暇时带儿女选购新

衣、鞋袜，反复确认尺寸合脚；12 岁

的女儿喜爱电影， 郑振铎专程陪同

观看当时最新引进的外国电影。 新

中国成立后， 郑振铎出任文化部副

部长，每次出国访问，都会带回海外

玩具、圆珠笔等礼物送给家中晚辈。

在盛行“棍棒教育” 的民国年

代，郑振铎坚持“沟通式育儿”，尊重

孩子兴趣。 对待子女，郑振铎从不动

手打骂， 仅触及原则底线时严肃谈

心。 他格外喜爱孩童，邻里、友人子

女都愿意亲近他。 一次，郑振铎抱着

好友王伯祥幼子玩耍， 被孩子尿湿

衣衫也毫不在意； 郑振铎平时压力

大的时候烟不离手， 某次独子郑尔

康写下纸条劝父亲戒烟， 郑振铎看

完，把孩子的叮嘱放在心上，当即决

定彻底戒烟； 自家院落中的石榴树

结果， 郑振铎把孩童名字刻在果实

上，每年举办“石榴节”，备好糖果点

心招待孩子们。 1958年郑振铎因飞

机失事骤然离世， 当年石榴成熟无

人打理，果实尽数落地，郑尔康写下

《石榴又红了———回忆我的父亲郑

振铎》，入选多地中小学语文课本。

这套开明家风，如今完整传承到

郑家后人身上。 郑源 1962年生于北

京，从小在文化圈长大，茅盾、胡愈之、

巴金等都是祖父老友， 常登门做客。

郑源记得儿时的自己总是去茅盾家

中借阅童话，在与前辈名家往来中耳

濡目染， 心中种下传统文化的种子。

郑源早年从事医疗器械行业，2012

年父亲离世，家中大量书信、未刊手

稿无人接手， 整理先祖文脉的重担

落在他身上。 其儿子郑炜昊自幼浸

润满屋藏书， 读小学便主动写文章

交给家中来访编辑阅览； 高中自主

创办校刊，一人包揽征稿、校对、对

接印刷厂、洽谈广告等多项工作，刊

物拿下全国校园校刊金奖。 毕业后，

郑炜昊进入出版行业工作， 协助长

辈整理先祖手稿， 父子二人一同整

理、传播郑振铎留下的文学遗产，配

合各地纪念馆举办巡展， 开展文史

普及工作， 让郑振铎的家国情怀与

开明家风代代流传。

今年 7 月 7 日是全民族抗战爆发 89 周年纪念日， 回望山

河破碎的烽火岁月，在无数投身文化救亡的先辈之中，文学家、藏

书家郑振铎留守沦陷后的上海，于日伪特务环伺的险境抢救古籍、

秘密办刊，用日记记录下上海“孤岛”时期不为人知的抗争往事。

近日， 郑振铎之孙郑源

携全新整理出版的《郑振铎

日记（1939 年）》走进上海图

书馆读书分享会， 以后代视

角追忆祖父八年文化抗战的

峥嵘历程， 完整还原了一位

文化先辈的家国赤诚， 娓娓

讲述郑氏家族跨越四代守护

文脉的温情家事。 （本版图片

由受访者提供）
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