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暖风拂面，初夏如约而
至，盛装启航的北外附属田
园高中（以下简称“北外田
园”）校园里，处处涌动着文
化的热潮。近日，以“骐骥踏
歌传文脉，智创多元通五洲”
为主题的北外附属田园高中
第二十一届国际文化交流
节圆满举行。廿一载春华秋
实，廿一载薪火赓续，本届
国际文化交流节，正是在传
承积淀与创新开拓的交融
共生中，以务实之举搭建文化交流平台，推动师
生在互鉴中传承文脉、开拓新局。

闭幕式演出在器乐合奏《  ’        》
的磅礴音浪中震撼开场，紧接着，校健美操队
的学生们表演的健身操《            》绽放
出无限的青春活力。青年教师们以舞蹈《   》
展现蓬勃朝气与别样风采；高二（ ）班学生们
演唱的英文歌曲《后妈茶话会》令人耳目一新；
国学礼仪工作坊的学生们吟诵的《沁园春 ·

雪》，则以悠远铿锵的声韵让经典诗文回荡全
场。学校    舞蹈队学生表演的爵士舞
《    》再度掀起热潮，正当全场沉浸在舞蹈
的律动中时，校长团队惊艳登场。今年，校长陆
振权化身抗倭名将戚继光，尽显中华忠勇风
骨。这一延续校园文化的经典范式，既紧扣家
国情怀传承热潮，又以沉浸式演绎带领田园学
子触摸历史脊梁，在文武辉映中诠释保家卫国
的赤诚担当。

精彩纷呈的闭幕式演出之后，班级盛装游
行正式拉开序幕。各班学子身着塞尔维亚、意大
利、泰国、美国、英国、澳大利亚等各国的特色服
饰，踏歌而行，将操场变成一幅流动的世界风情
画卷。巡游方阵的精彩画面还未在大家脑海中
消失，校园歌手大赛的旋律已热烈奏响，这里成
为放声逐梦、闪耀舞台的青春殿堂。各班同学带
来的中英文演唱、舞蹈等节目，充分展现了北外
田园学子的青春风采。

校园歌手的歌声仍在校园上空回荡，文化
节摊位前已热闹非凡，各班依照抽签选定国家
主题，精心打造专属特色摊位，创意十足、各具

风情；各大社团也纷纷设摊亮相，精彩纷呈、亮
点满满。一个个特色摊位匠心布置、内容丰富，
融合趣味互动、文化展示与创意体验，同学们穿
梭流连、驻足打卡，在热闹鲜活的氛围里沉浸式
感受文化魅力，尽显校园独有的人文气息与青
春活力。

在随后的心理解压游园会中，从情绪疗愈
到心灵对话，从趣味互动到自我探索，北外田园
的每一处场景，都充盈着治愈的温暖与成长的
力量：呐喊站放声释压，解压站畅快宣泄，律动
站动感骑行，悦动站体感放松，静心站专注沉
淀，稳控站翻转练心；更有萌趣气球手作、曼陀
罗绘心、扭扭棒手织与祈愿墙寄语等活动，让同
学们在沉浸式体验中舒缓情绪、调适心态，在轻
松有趣的互动里遇见自己、温暖彼此。

语数英游园会同样人气高涨，从诗词文韵
到数理思辨，从外语诵读到实景交流，从你说我
猜、英语角到传统的知识应答，北外田园的每一
处角落，都浸润着求知的热忱与成长的欢欣。同
学们踊跃参与各项趣味活动，在比拼中尽显风
采，在应答中收获成长，更在欢乐氛围里赢得了
丰厚奖品。

以文化节为契机，让千年底蕴与青春潮声
同频共鸣；以古今风雅为底色，在赓续传承中焕
发精神力量。在这场贯通文脉与五洲的青春盛
会里，全体田园人以包容胸襟拥抱万象，以青春
巧思焕新文脉，让每一次邂逅都化作文化交融
的微光，彼此辉映，最终汇聚成点亮初心的璀璨
星河，携手共赴一场更有文化底蕴、更具青春活
力的人文新征程。

骐骥踏歌传文脉智创多元通五洲
北外附属田园高中第二十一届国际文化交流节圆满结束

春风送暖，书香
溢园。在四月芳菲满
径的美好时节，交大
附中附属洪德中学以
“品经典小说，立少年
风骨”为主题的第三
届读书节，历经一个
月的精彩绽放，在学
校洪德剧场圆满落下
帷幕。闭幕式由汪李
睿、李易泽同学主持，
全体教师及学生一同
回望书香旅程，见证
阅读陪伴成长，定格文学与少年相遇的温暖瞬间。

本届读书节以经典小说为载体，引导学生
在阅读中感悟信仰、体察人生、淬炼心性、提升
思辨，通过诵读、表演、创作、竞赛、绘画等多元
形式，让文学真正走进校园、融入课堂、浸润心
灵。闭幕式以“信仰如炬，初心筑风骨”“苦难砺
心，微光显风骨”“孤独砺剑，坚守铸风骨”“文心
灼见，思辨立风骨”四大篇章层层递进，将阅读
成果与少年风采完美呈现。

第一篇章：信仰如炬，初心筑风骨
在第一篇章“信仰如炬，初心筑风骨”中，六

年级学子以红色经典作品《林海雪原》为依托，
带来《风雪铸风骨，林海映丹心》特色节目，用声
情并茂的演绎与真挚饱满的情感，再现峥嵘岁
月里的英雄群像，致敬革命先辈的热血担当与
坚定信仰。随后的《青春》主题朗诵，更是展现出
少年人不忘初心、奔赴理想的蓬勃朝气。现场为
六年级插图设计比赛、知识竞赛的获奖个人与
班级颁奖，鼓励大家以英雄为榜样，让红色书香
永驻心田。

第二篇章：苦难砺心，微光显风骨
第二篇章“苦难砺心，微光显风骨”聚焦经

典作品《骆驼祥子》，七年级同学带来经典台词
诵读和感悟分享，展示了祥子的“三起三落”，用
细腻的演绎与深刻的思考，读懂底层小人物的
命运浮沉与生活冷暖，在共情中学会珍惜，在感
悟中坚守本心。诗歌朗诵《土地的誓言》铿锵有
力，饱含对故土的深情与赤子情怀。现场为七年
级台词诵读、诗歌创作活动的获奖同学颁奖，表

彰大家在阅读中体察
生活、用心创作的优秀
表现。

第三篇章：

孤独砺剑，坚守铸风骨
在第三篇章“孤独

砺剑，坚守铸风骨”中，
八年级同学以《孤独中
的希望光芒》主题演
讲，直面成长路上的孤
独与挑战，传递出坚守
初心、向阳而行的力
量；朗诵表演《秋天的

怀念》深情款款，于文字间读懂亲情与生命的意
义。随后，为八年级演讲比赛、文学评论优秀作
品获奖者颁奖，勉励同学们在孤独中沉淀自我，
以坚守铸就成长风骨。

第四篇章：文心灼见，思辨立风骨
第四篇章“文心灼见，思辨立风骨”由九年级

学子带来共创诗歌朗诵《以书为炬，思辨明心》，
他们将多日阅读所思、成长所悟凝于笔墨，展现
出深度阅读带来的思辨能力与文学素养。活动
还为九年级小说征文获奖同学颁奖，肯定大家
在文字创作中展现的思考与才华。

本届读书节的优秀读后感与文学创作成
果，被精心汇编为校刊读书节特辑，设置“信仰
与理想的坚守者”“孤独中的人性守望者”“小人
物的光辉与悲凉”“女性力量的觉醒与坚守”四
大栏目，全面呈现各年级学子的阅读感悟与创
作心血。闭幕式上，作品入选校刊的同学代表上
台分享创作心得与读书节收获，现场学校还为
大家颁发了校刊收藏证书与纪念刊物，让优秀
文字成为校园永久的书香记忆。

此外，为表彰在读书节中坚持阅读、热爱文
学、表现突出的学子，现场还颁发了“慧雅阅读”
奖项，以此鼓励全体同学以阅读滋养品格，以热
爱传递书香，带动身边人共同走进文学世界。

读书节的落幕不是阅读的终点，而是成长
路上新的起点。全体洪德少年将以书为伴、以文
修身，在经典文学中汲取力量，以书香润心，以
风骨铸魂，成长为有信仰、有温度、有思辨、有担
当的新时代少年。

品经典小说立少年风骨
交大附中附属洪德中学第三届读书节闭幕

 月，以“ ·  世界读书日”和首个“全民阅
读活动周”为契机，上海市三泉学校开展了为期
一个月的以“书香传春，阅见群芳”为主题的第四
届读书节活动。

学校结合静安区教育局未成年人思想道德
建设办公室、德育室开展的“党旗指引长征路，经
典诵读赤子心”区级诵读比赛和“师生共话，诗韵
流长”诗词讲解赛，进行了校内选拔赛。小学组、
中学组及教师组的参赛选手们以声传情，为大家
带来了一场关于“长征精神”与“家国情怀”的精
彩展演。经过选拔，小学组《风云砺初心》、中学组
《长征颂 ·信仰之光》、教师组《七律 ·长征》等作品
将代表学校参加区级比赛。

在“笔墨中国”汉字书写大赛中，同学们以语
文教材中的中华优秀传统文化、爱国情怀及体现
时代精神的诗文名篇为书写内容，尤其聚焦统编
教材中有关“长征”主题的篇目，进行深情演绎。
比赛中，低年级的小朋友们手握铅笔，一笔一划
稚嫩却认真；中高年级的同学们则用钢笔或水

笔，以工整的楷书或流畅的行书，将经典篇目化
作纸上的风景；而毛笔社团的同学们更是挥毫泼
墨，或苍劲有力，或飘逸灵动，展现出汉字艺术的
无穷魅力。

结合    年春晚《贺花神》节目所展现的传统
时令、诗词典故及历史人物的风采，以及蕴含其中的
东方美学、古韵国风与文化哲学，每班开展了“向自
己的月令花神漫溯”传统文化阅读专题探究活动。研
究成果图文结合，采用小报形式呈现阅读体验，各班
走廊外的展板上张贴着各具特色的小报。

阅读从来不是枯燥的任务，而是一场场穿越
时空的对话。愿每一位师生都能找到属于自己的
那一朵“花神”，也找到那本能陪你走过四季的好
书，在漫溯与前行中沉稳立身，纯净做人。

书香传春阅见群芳
上海市三泉学校开展第四届读书节活动

嘉定区云翔幼儿园秉持“尊重、平等、合作”的
根本原则，将家长工作纳入教育核心体系，以构建
“幼儿园主导、“家”“园”协力、社区合作”三位一体
的协同机制为目标，以真问题为抓手，打造“分层
沟通  问题闭环”的“家”“园”共育模式，不断探
索从“参与”到“共创”的路径，助力家长读懂幼儿
成长信号，让沟通更有温度、协作更富实效。

家长驻校，解决育人实际问题
幼儿园以自主报名为原则，按年龄段邀请家

长驻校办公，形成“问题发现—及时反馈—共同
研讨—落地整改”的常态化闭环。例如，有家长提
出雨天孩子入园走到洗手池不便，幼儿园一周内
就添置了活动拱形长廊，让孩子们在“开小火车”
的游戏中无需撑伞、快乐入园完成洗手任务。

家委活动，凝聚“家”“园”共育合力
家委会活动形式丰富多元，沉浸式游园、膳

食品鉴交流、集体观摩教学与科学探索、青年教
师案例分享等活动，让家长直观感受幼儿成长状
态与教师的专业智慧。园长与家委会核心成员当
场沟通解答，会后由专班落实推进，一周内给予
家长明确回复。

家长沙龙，以专业提升育人实效
家长沙龙紧扣家长真实困惑，每学期开展

 ~ 场，由骨干教师牵头策划。主持人根据班级
家委会收集的育儿难题，结合小、中、大班幼儿年
龄特点确定活动主题。近年来，幼儿园累计开设
家长沙龙   场，形成“问题从家长中来、方案到
家庭中去”的闭环指导，已建成系统化、可复制的
优质资源库，深受家长好评。

一路走来，幼儿园坚守“温柔以待自在相助”
的文化内核，以家委会为桥梁，以分层沟通、问题
闭环为路径，推动家长从“参与”走向“共创”，让
园家社协同育人目标真正落地生根。今后，幼儿
园将继续秉持尊重、平等、合作的理念，与大家
同心、同频、
同行，共筑有
温度、有力
量、有实效的
教育共同体，
为孩子的幸
福成长保驾
护航。

共筑有温度的教育共同体
嘉定区云翔幼儿园打造“分层沟通+问题闭环”的“家”“园”共育模式

 月的风，裹着暖意与欢喜；
科创的光，照亮童年的梦想。近
日，上海奉贤区百变机器人科普
活动中心举办的“小小飞行家 ·五
一科创生日会”活动温馨闭幕。这
场专属小朋友的盛会，既有动手
实践的乐趣，也有温情的生日仪
式，每一段时光都值得珍藏。

当天上午  时   分，小朋友们牵着爸爸妈
妈的手陆续抵达“大师码星球”签到入场。在轻松
愉悦的氛围中，这场兼具趣味与意义的科创生日
会正式拉开序幕。

  时整，乐高亲子眼力大挑战准时开启。简
单有趣的规则，考验着家长与孩子的默契与观察
力。面对散落的乐高零件，孩子们迅速集中注意
力，和爸爸妈妈一起寻找、配对，现场欢声笑语不
断。短短   分钟的游戏，不仅锻炼了孩子们的观
察力，更拉近了亲子距离，每一次成功配对都让
孩子们收获满满的成就感。

最令人期待的科创环节随之而来。孩子们化

身“小小工匠”，开启鲁班飞鸟拼
装之旅。大家跟着老师学习空气
动力原理，亲手将零件拼接组装，
一步步完成属于自己的作品。当
“鲁班飞鸟”借助空气动力展翅滑
翔时，孩子们眼中满是惊艳。在动
手实践中，他们不仅解锁了空气
动力知识，更感受到古人的智慧

与科技创新魅力，悄悄种下探索科学的种子。
在欢乐的科创体验后，温馨的生日仪式如期

而至。生日蛋糕缓缓登场，灯光柔和亮起，大家齐
唱生日歌，为  月的小寿星们送上最真挚的祝
福。甜甜的蛋糕、美味的披萨，满载爱意。孩子们
围坐在一起，分享美食与快乐，一张张笑脸定格
成最美好的瞬间。

这场生日会，有科创的惊喜，更有陪伴的温
暖，让每一位小寿星都感受到被重视、被爱着的
幸福，也让这个五月的生日格外有意义。希望孩
子们永远保持对世界的好奇，在科创的世界里勇
敢探索、逐梦前行。

赴一场科技与成长的双重之约
奉贤区百变机器人科普活动中心“小小飞行家·五一科创生日会”活动闭幕  月至  月，静安区汾西路幼儿园小、中、大

三个年龄段同步开展“劳动周”主题系列活动。孩
子们走出课堂，走进厨房、保健室、门卫室，从“被
照顾者”变身“小小劳动者”，在动手实践中解锁
新技能，种下劳动光荣的种子。

小班萌娃聚焦“自己的事情自己做”。在小一
班“吃干净了”活动中，孩子们通过绘本《大米是
怎么来的》感知粮食的珍贵，用仿真米粒练习“不
洒落”技巧，争做“光盘小卫士”；小二班“叠衣小
能手”把叠衣步骤编成儿歌“小门关关好、小手抱
一抱”，孩子们边念边操作，很快就能把外套叠得

整整齐齐；小三
班“衣扣小达
人”开展纽扣拉
链配对游戏和
穿衣比拼，不少
原本依赖老师
帮忙的孩子，如
今能自己拉好
拉链、扣对纽

扣，自理能力显著提升。
中班孩子则走进身边劳动者的日常。中二班

“小小保育员”采访保育员大妈妈，体验擦桌、分餐、
合作搬床，真切感受后勤工作的辛苦；在中一班“爱
劳动的营养员”活动里，孩子们认识厨房工具、动手
剥蚕豆，还将亲手折的郁金香送给厨房大妈妈，午
餐剩饭现象明显减少；中三班“了不起的保安叔叔”
活动通过认识装备、情景演绎，让孩子们了解保安
职责，学会遵守安全规则，懂得感恩守护者。

大班孩子化身“职业小记者”，深度探索园所
岗位。大一班通过采访、实操、“揭秘大妈妈的工
作”，全面理解保育工作的价值；大二班“园所小
当家”采访管理岗老师，体验入园站岗、接听电
话，感知幼儿园运转的不易；大三班“健康小卫
士”走进保健室，学习讲解七步洗手法、伤口处
理，变身健康小讲师，破除对医疗场域的恐惧。

此次劳动周系列活动，让孩子们在体验中理
解劳动意义，在行动中养成劳动习惯。未来幼儿
园将持续开展劳动教育，让“劳动最光荣”的理念
伴随孩子全面成长。

劳动小达人萌娃在行动


