
（具体开放日时间可致电学校咨询）

  所国家级中职校开放日时间安排

■上海市现代职业技术学校： 月   日

■上海市贸易学校： 月   日

■上海市第二轻工业学校： 月   日

■上海电机学院附属科技学校： 月   日

■上海市工商外国语学校： 月  日， 月 日

■中华职业学校： 月   、  、  日

■上海市商贸旅游学校： 月   、  、  、  日

■上海科技管理学校： 月   、  日

■上海市浦东外事服务学校： 月   、  日

■上海市行政管理学校： 月   、  日

■上海市现代流通学校： 月   、  日

■上海市群星职业技术学校： 月  、  、  日

■上海新闻出版职业技术学校： 月   、  日

■上海市环境学校： 月   日

■上海第二工业大学附属浦东振华外经职业技术学校：

 月  、  日

■上海食品科技学校： 月   、  日

■上海市医药学校： 月  、  日、 月 、  日
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近年来， 上海高等教育和职业教育资源同步
提质扩容，不断加强“中—高—本”纵向贯通的人才
培养体系建设。 截至     年，全市累计批准   个
中本贯通专业点和    个中高贯通专业点，成功构

建起高技能人才成长“立交桥”。 上海市教委立足产
业战略布局，精准分析人才缺口，科学遴选贯通培
养专业，重点布局高端装备、电子信息、汽车，以及
城市更新、民生服务等急需领域。    年，结合贯通

培养“社会需求大、技术含量高、训练周期长、熟练
程度强、目标衔接好”等特点，上海新增   个中本
贯通专业点和   个中高贯通专业点， 成为近三年
来新增贯通专业点数量最多的一年。
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上海职业教育贯通培养模式提质扩容 为学子铺就技能成才锦绣路
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前瞻布局 紧扣产业脉搏

今年，上海发布了《上海市国民经济和社会

发展第十五个五年规划纲要》，明确要以先进制

造业为主体，构建“       ”现代化产业体系。

    年新增的贯通专业紧密对接这一战略，聚

焦先进制造业、生物医药、人工智能等重点领域，

为产业升级精准输送人才。

上海电机学院附属科技学校（上海市临港科

技学校）深度契合上海市重点产业布局，紧密对

接临港新片区智能制造、智能电气装备、工业互

联网等新兴产业发展需求，与上海电机学院联合

开设电气工程及自动化中本贯通专业，着力培养

能够胜任电气系统设计实施、自动化项目现场交

付、设备与产线运维优化、技术服务与工程管理

等工作的复合型技术技能人才。

为满足先进制造业对人才的迫切需求，上海

食品科技学校和上海现代化工职业学院联合开

设了数字化设计与制造技术中高职贯通专业，培

养具备智能设计、数字化质量检测、数据分析能

力，可从事机械产品数字化设计、机械产品数字

化制造、生产线运行与产品质量控制等工作的

“专业技能  数字化工具”的数智赋能复合型技

术技能人才。

面向智能制造全产业链对数据采集、清洗、

标注、分析及开发等环节的迫切人才需求，上海

市工商外国语学校与上海行健职业学院联合开

设大数据技术中高职贯通专业。该专业旨在培养

能够胜任数据采集与传输、数据存储与处理、数

据分析与可视化、数据系统与安全、数据管理与

服务等工作的高素质技术技能人才。

在航空领域，为对接国家民航发展战略和上

海及长三角航空产业需求，上海市航空服务学校

与上海民航职业技术学院联合开设了飞机机电

设备维修中高职贯通专业，培养可从事飞机航线

维护、飞机定检维护、航空部件修理、维修技术支

持、维修管理等相关工作的高技能人才。

为服务上海三大先导产业之一的生物医药

产业，上海市医药学校（国家级重点专业）与上海

农林职业技术学院（市高水平高职）强强联合，

    年共同开设“药品生物技术”中高职贯通专

业。本专业学制五年，实施“中职筑基—高职赋

能”一体化培养。依托两校国家级教学团队及千

万级实训基地，课程涵盖基因工程、疫苗生产、细

胞治疗等前沿技术。学生前三年在中职校就读

（免学费），后两年直升高职院校。毕业生将面向

上海医药行业的龙头企业，从事生物药制造、检

验及研发辅助等高技能岗位，就业前景广阔，薪

资竞争力强。

在农业智能化领域，为满足农业智能化发展

对人才的需求，上海市贸易学校和上海农林职业

技术学院联合开设了人工智能技术应用中高职

贯通专业，培养掌握大数据技术、机器人技术、深

度学习等人工智能技术的专业知识和技术技能，

能从事数据采集与处理、人工智能应用开发、人

工智能系统集成与运维等工作的高技能人才。

针对软件和信息技术服务业对大数据应用型

人才的大量需求，上海市浦东外事服务学校与上

海思博职业技术学院联合开设了大数据技术中高

职贯通专业，培养系统掌握大数据平台搭建与维

护、数据采集清洗分析与可视化、      、    编

程、云计算与虚拟化技术应用，以及大数据与人工

智能融合运用等核心技能的高技能人才。

紧扣物联网产业爆发式增长对系统集成与

云平台运维人才的迫切需求，上海科技管理学校

和上海震旦职业学院联合开设了物联网应用技

术中高职贯通专业，培养能从事物联网系统集

成、智能硬件安装运维、物联网网络与云平台运

维、嵌入式开发与硬件测试等工作的高素质技术

技能人才。

精准对接 顺应数字趋势

如果说，先进制造业是上海城市的硬核脊

梁，那么蓬勃发展的现代服务业与数字新经济则

是城市生活的活力源泉。    年贯通培养专业

布局进一步向现代服务业延伸，精准对接数字化

转型浪潮。

立足上海打造“国际数字之都”的战略需求，

上海信息技术学校与上海建桥学院联合开设数

字媒体技术中本贯通专业。该专业培养能在数字

内容设计与制作、数字应用交互与开发、数字创

意融合与实现、数字产品管理与运营等多个领域

工作的应用型、创新型、复合型技术技能人才，胜

任数字内容设计与制作、交互技术开发、虚拟现

实设计与开发等工作岗位。

聚焦医药、食品与化工行业对人才的需求，

上海市环境学校与上海现代化工职业学院联合

开设了中高职贯通分析检验技术专业，培养能够

从事样品采集、常规检测分析、自动监测  在线

分析系统运维、质量控制等相关工作，胜任食品

检验员、药品分析员、化学计量员、化学检验员、

化工工艺试验工、产品质检员等岗位（群）的高技

能人才。

为满足上海作为全国电竞产业核心枢纽，全

力建设“全球电竞之都”的人才需求，上海市行政

管理学校和上海闵行职业技术学院联合开设了

电子竞技运动与管理中高职贯通专业，培养具备

赛事策划、场馆运营、俱乐部管理、内容制作与推

广、数据分析与电竞文创开发等核心能力，能够

从事电子竞技赛事运营管理、电子竞技活动策划

与执行、媒体宣传与推广等工作的高技能人才。

文旅行业的升级和融媒体行业的腾飞都急

需复合型技能人才，上海第二工业大学附属浦东

振华外经职业技术学校分别与上海行健职业学

院、上海浦东职业技术学院联合开设了酒店管理

与数字化运营、融媒体技术与运营两个中高职贯

通专业。前者聚焦智能客房管控、大数据收益分

析，培育“懂运营、精数字”的酒店行业新锐；后者

深耕采编、影视特效、短视频运营，打造“懂艺术、

能运营”的融媒精英。

为对接数字媒体产业与智能网络新能源经

济需求，上海市群星职业技术学校与上海科学技

术职业学院联合开设数字媒体技术中高职贯通

专业，培养可从事影视后期剪辑与合成、交互设

计与前端开发、新媒体技术运营及元宇宙数字内

容开发等工作的“精技术、有创意、能创新”的跨

界复合型高技能人才。

为满足虚拟现实（  ）、增强现实（  ）、混

合现实（  ）等战略性新兴产业对人才的需求，

上海市群星职业技术学校与上海南湖职业技术

学院联合开设虚拟现实技术应用中高职贯通专

业。该专业培养掌握虚拟现实  增强现实引擎应

用、三维建模与动画渲染、交互功能开发、项目策

划与测试等核心技能，具备能把数字技术与创意

设计深度融合的高技能人才。

顺应宠物医疗行业对专业人才的迫切需求，

上海科技管理学校与上海民远职业技术学院联

合开设了宠物医疗技术中高职贯通专业，培养能

从事宠物医疗服务、宠物基础疾病检验与防治、

宠物医疗辅助、宠物营养指导、宠物健康护理等

工作的高素质技术技能人才。

备受青睐 直击未来赛道

近几年，中本贯通专业和中高职贯通专业

报考热度连年攀升。本市     年招生专业和招

生规模进一步扩大，共有   个中本贯通专业，

合计招生计划     人；   个中高职贯通专业

招生，合计招生计划     人。尽管招生专业数

量和人数相比     年均有所增加，但竞争依然

激烈。

数据显示，虽然去年高中最低录取分数线较

    年有所回落，贯通专业依然备受追捧，大部

分中本贯通专业录取分数线较     年仍呈上

涨态势。  个专业最低录取分数线超过市、区实

验性示范性高中最低录取分数线的    分。其

中，上海市医药学校制药工程专业    分，上海

电机学院附属科技学校（上海市临港科技学校）

电气工程与智能控制专业    分，上海市经济

管理学校网络工程专业      分，上海食品科技

学校食品科学与工程专业      分。

更值得关注的是    个中高职贯通专业最

低录取线超越了普通高中    分的投档线，上

海信息技术学校食品质量与安全专业      分、

上海市工商外国语学校国际商务专业      分、

上海市第二轻工业学校数字媒体艺术设计专业

   分等最低录取分数线，直逼市、区实验性示

范性高中水平。

这一现象表明，职业教育已成为家长和学生

升学的主动选择。不少选择贯通专业的家长表

示，高中学习压力较大，与其让孩子在高中苦读

三年再考大学，不如选择中本贯通专业直通本

科。同时，考虑到高考志愿填报以学校为主、难以

精准锁定理想专业，家长们变得更加理性。他们

倾向于根据孩子的兴趣和性格，结合上海“十五

五”规划布局，选择既符合个人特点又有广阔发

展前景的专业，为孩子提供一个相对明确的未来

职业方向，而非盲目挤入高中赛道。

质量为本 共筑成才之路

为构建起职业教育与高等教育深度融合的

“立交桥”，上海市教委紧抓培养质量的提升，确

保贯通培养符合技能教育规律，并明确了各个学

段的培养重点，中职侧重培养职业认知与基本技

能，高职侧重磨炼娴熟技能与实训实操，本科阶

段侧重培养持续学习能力与技术创新思维。为确

保联合开设专业的两校有效衔接，    年全市

已颁布   个中高职贯通专业教学标准，总数达

  个，涵盖    多门专业课程，并将开发出版专

门针对贯通专业的基础学科教材。

中本贯通试点培养至今已有 届毕业生。据

贯通高校介绍，企业招聘时，对操作要求比较高

的岗位，更倾向于招聘中本贯通学生，且这类学

生的就业与所学专业适配度普遍较高。调研显

示，一体化培养的学生具有更高的职业认同感，

从事与专业相关生产技术工作的比例高出同届

本科生   。

上海应用技术大学教务处副处长姜超表示，

中本贯通的学生专业实践能力较强，综合素质也

比较好，学科竞赛获奖比例比春招秋招学生高出

   左右。上海信息技术学校与上海应用技术大

学联合开设的化学工程与工艺中本贯通专业，毕

业生     获化工总控工高级证书，      选择

直接就业，      从事化工生产技术类工作。不

少毕业生入职了国药集团、中石油、埃克森美孚、

德国拜耳等国内龙头和世界知名企业。

上海“十五五”的蓝图已经绘就，先进制造

业、生物医药、人工智能、集成电路……每一个

领域都呼唤着高素质的技术技能人才。上海职

业教育的贯通培养模式，用更长的培养周期让

学生在就业市场上拥有了“一技傍身”的硬核

底气，为不同禀赋的学生提供了多元成长的可

能。通过职业教育，每一位学子都能找到属于

自己的舞台，用技能点亮未来，书写人生华彩

乐章。


