
站在泛着金属光泽的“机会扭蛋
机”前，我的手指在玻璃柜面上划过
一颗又一颗扭蛋：心形的温暖、问号
的迷茫、笑脸的快乐……最终，我的
指尖停在了一枚印着金色钥匙的扭
蛋上。我轻轻按下旋钮，“咔哒”一声，
这颗扭蛋滚落到出口处。我给它取名
为———打开勇气大门的金色钥匙。

在此之前，我是一个连课堂发言
都要攥紧衣角的女孩。上周音乐课选
合唱领唱，我明明把旋律练了几十
遍，却在老师看向我的时候，慌忙低
下头假装翻乐谱，眼睁睁看着机会被
旁边的同学抢走。那天放学，我站在
路边的梧桐树下，看着自己捏皱的乐
谱，心里又酸又涩。

握住这颗“金色钥匙扭蛋”的瞬
间，冰凉的塑料壳仿佛传来一股温热
的力量。我决定先从“举手发言”开始改
变。第二天数学课，老师抛出一道复杂
的应用题，教室里静悄悄的。我盯着草
稿纸上的解题步骤，手心冒汗，却鬼使

神差地举起了手。站起来的那一刻，我
的声音抖得像秋风里的树叶，可当老师
笑着说“完全正确”时，全班的掌声让我
觉得，原来勇敢开口并没有那么可怕。

之后的日子里，这颗扭蛋成了我
的“秘密武器”。学校运动会报名    
米跑，我咬着牙填了报名表；英语节
的话剧表演，我主动申请了台词最多
的旁白。训练时崴了脚，背台词背到
口干舌燥，我都会摸一摸书包里的金
色钥匙扭蛋，告诉自己“再试试”。最
终，我在跑道上冲过了终点线，在舞
台上流利地说完了所有台词，台下的
掌声比数学课上的更响亮。

现在，这颗印着金钥匙的扭蛋被
我放在书包最显眼的地方。它没有魔
法，却让我明白：机会从来不是等来
的，是需要鼓起勇气伸手去抓的。未来
再遇到犹豫的时刻，我都会想起这颗
印着金色钥匙的扭蛋，想起那个第一
次举手的自己———勇敢一点，答案总
会是惊喜。
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学校门口的“机会扭蛋机”里，各色扭蛋闪闪发
亮：代表智慧的灯泡蛋，印着灯泡的灵感蛋，而我一
眼就看中了那两颗缀着骷髅头的死亡扭蛋和嫩绿小
苗的生命扭蛋。按下旋钮，扭蛋“咕噜”一声滚落，我
轻轻摩挲着光滑的蛋壳，给它们取名告别和重生。

那是一个临近春节的日子，我陪着妈妈去北方
看望身体不好的外祖父。在火车上，妈妈紧紧握着
我的手，我知道她心里很担心。一下车我们就看见，
雪花悄然覆盖了整个村庄，屋顶、树枝、田野，无一
不被洁白的雪装点，仿佛童话中的冰雪世界。炊烟
袅袅升起，与晨雾交织在一起，给宁静的村庄增添
了几分生机。

姥姥热情地招待着我们，妈妈和我不认识的亲
戚表情严肃地说着话，过一会儿，就要去探望生病
的外祖父。而我见到了许久不见的表哥，两个小家
伙立马就熟络了起来，一起在雪地里堆雪人、打雪
仗，我们的欢声笑语清脆悦耳，给这个静谧的冬日

带来了活力。
表哥为了给我制作灯笼，爬上了家门口的那棵

大树。大树的树叶已经枯黄，树干也变得干裂粗糙，
毫无生机。表哥抓住了一根枯萎的枝条，用力地向下
拽，瞬间树枝就变了形，仿佛用尽了他全身的力气。
站在一旁的姥姥看见了，立马制止了他，问：“你在干
吗呀？”

“我想给妹妹做灯笼，它都枯死了，要用几根树
枝，怎么了？”

姥姥慈祥地摸着他的头说：“你怎么知道这棵
树枯死了？也许你好好照顾它，等天变暖些了，它又
发芽了呢？”

我和表哥一听，忙放下被压弯的树枝，躲进屋
里吃起了热腾腾的饺子。

身体不好的外祖父没有熬过这个冬天，妈妈在
告别仪式上哭得很伤心，我轻轻地拥抱着她，希望
能给她带来安慰。这是我与生命的第一次告别，而
家门口的那棵大树却重新长出了嫩绿的小苗，犹如
新生命的勃发，生机盎然。

告别不是结束，死亡也不是终点，每一次重生，
都是另一种相遇的开始，都是对未来的拥抱。生
如夏花，死如秋叶，勇敢前行，不负韶华。
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深秋放学路上，梧桐叶簌簌飘落。
弄堂口杂货铺旁的扭蛋机落着薄灰，
玻璃罩里，那颗红心扭蛋安静地躺在
角落，像我心里那句蜷着的歉意。我盯
着它，心里轻轻唤它：掌心的温柔。

盯着这颗扭蛋，上周美术课后的
画面猛地撞进脑海：我正端详即将上
交的兔子素描，铅笔由淡到浓，叠出兔
子蓬松的绒毛，兔耳细纹、鼻尖浅影，
都是我趴在标本前反复勾勒的心血。
可茜茜递来的草莓饼干偏偏砸中了敞
开的水杯，水“哗”地泼在画纸上，细腻
的线条化开了，绒毛被晕成灰团团，鼻
尖和耳尖的细纹也模糊了。我攥着画
纸气得直跺脚：“你干嘛！这是我要交
的作业啊！”茜茜脸色煞白，欲言又止，
跑出了教室。

之后三天，我们隔着课桌沉默。想
起从前形影不离的样子，我想道歉，可

想到画纸上那化开的兔子，话又咽了
回去。我也怨她不开口，心里闷得慌。
直到瞥见那颗红心扭蛋，我暗自决定：
扭到它，就求和；扭不到，就等她开口。

投币时手心冒汗，扭蛋机“咔啦咔
啦”转动，我的心像是被揪紧了。直到
红心扭蛋滚进掌心的瞬间，我松了一
口气———感谢老天在推我迈出这一
步。它贴着掌心的温度，让我攥紧了递
出温柔的勇气。

第二天大课间，我攥着扭蛋走到
茜茜身旁说：“那天我不该发火，你是
好心给我饼干……兔子画毁了没关
系，我不想丢了好朋友。”我把扭蛋塞
给她，这是我想和好的心意。茜茜低着
头没接，红着眼眶哽咽：“我也有错……
其实，我下周就要转学了。”

这话像细针扎在心口，我一下子
呆住了。如果我没扭到那个红心，我们

是不是就会带着这份不开心，再也见
不到了？这个念头让我慌了。我一把攥
住她的手，把扭蛋深深按在她手心：
“你带着它！以后看到就要想起我。”我
们坐在台阶上，旋开扭蛋，草莓奶糖的
甜香漫开来，红心外壳恰好顺着中线
裂成两半，像是早就藏好的默契。茜茜
将一半红心塞给我：“一半你留，一半
我带，红心凑得齐，我们的友谊就永远
完整。”她从书包摸出一个兔子贴纸，
贴在我的半颗红心上：“补上你的兔
子，也补上我的对不起。”

后来茜茜走了，那半颗红心和兔
子贴纸一直躺在我的笔袋里。每次打
开都能闻到淡淡的糖香，心里好像多
了一点点勇气。原来主动递出的温柔，
不是为了讨好谁，而是为了不给自己
留下“早知道……”的遗憾。

再路过扭蛋机，我总会望向玻璃
罩里的新红心扭蛋。真正的温柔，是把
藏在手心里的心意勇敢递出去；是让
歉意和在乎，越过别扭抵达对方心里。
那递出去的温柔，像扭蛋里的糖，甜了
别人，也暖了自己。

递出去的温柔
◆杨锦芸上海市市西初级中学六年级
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第十九届海峡 “联合杯 ”作文大赛上海
赛区总决赛佳作纷呈 ， 创意命题点亮了少
年们的想象星空 。一枚小小扭蛋 ，承载着成
长感悟 、生命哲思 、勇气力量与真挚情谊 ，

成为孩子们落笔生花的奇妙支点 。

从体悟生命轮回的诗意感悟 ， 到突破
自我的勇气觉醒 ；从珍惜友谊的温柔心意 ，

到探索未知的好奇热忱 ， 小作者们以纯真
视角 、灵动笔触 ，为不同寓意的扭蛋赋予鲜
活故事 ，在想象与现实交织中 ，书写成长点
滴 ，抒发内心真情 。

本期继续刊登本次大赛优秀习作 ，让
我们跟随少年们的文字 ， 走进扭蛋里的斑
斓世界 ，感受童真笔尖下的温暖与力量 。
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请仔细观察下面的图
片， 然后根据写作说明完成
一篇文章。
写作说明：
（一）这是一台 “机会

扭蛋机 ”， 你会选择哪一
颗扭蛋？ 请帮这颗扭蛋命
名， 并说明你选择它的理
由 ， 以及得到这颗扭蛋
后， 你的人生可能会发生
什么改变？

（二）请自拟题目，完成
一个完整的故事。

★题目字数不限， 若未
书写题目则不予计分

★请勿以诗歌体书写，

其余文体不限
★不可在文中泄漏私

人身份

【小学三至五年级组和初中预备年级组比赛题目】
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今天早晨，我正准备像往年一样抽
取我的生日倒计时扭蛋，却惊奇地发现
我的扭蛋机变了样：九个大小一模一样
的扭蛋外壳穿上了多种不同图案的外
衣，有爱心图案、笑脸图案、钥匙图案、
小苗图案……但最吸引我的还是正中
间那个巨大的问号图案：它全身呈暗灰
色，黑漆漆的问号像极了我常常凝望星
空时的心情。宇宙浩瀚无垠，边境到底
在哪儿？于是我的脑袋里闪现出各种各
样的疑问：宇宙中真的有外星生命吗？
火星上真的有水吗……我毫不犹豫地
选择了问号扭蛋。“啪嗒”一声，一颗散
发着神秘气息的问号扭蛋落了下来，仿
佛一艘带着答案的宇宙飞船出现在了
我眼前。我激动地捡起扭蛋，默默给它
命名为“问天扭蛋”。

我小心翼翼地拆开了扭蛋，本以为里
面会装着宇宙飞船或者天文望远镜……
可拆出的物品却令我大失所望：里面只有
一张纸条和一枚胸章。看到这里，我的心
好像掉进了冰窟窿里，失望极了。

我有气无力地打开纸条，上面赫
然写着：好奇是火花，行动才是火焰。
我先是在原地愣了一下，然后心想：是

啊！我之前总有许多疑问，压在心里都
快成一座小山了，却从未行动去寻找
答案。我真的可以寻找到答案吗？也许
我可以试一试，说不定我可以呢！我在
心里默默地做了这个决定。

于是，在暑假期间，我和妈妈踏上
了贵州天眼的奇妙旅程。在崇山峻岭的
喀斯特地貌中，有一个巨大的天坑，而像
一口大锅似的天眼就坐落于此。我满怀
希望地跟着向导进入了天眼核心区域。
向导滔滔不绝地介绍着天眼的来历、建
设过程，以及如何接收外星信号……我
听得着迷，这解答了我许多的疑问。最
后，向导问道：“大家还有没有问题？”我
忐忑不安地提问：“外星人真的存在
吗？”向导神秘一笑，说：“至今为止，我
国的天眼是世界上最大的射电望远镜，
它确实接收到过一些还未破译的信号，
说不定真的是外星人发出的，但这就需
要你们来解密啦！”我心满意足地点了

点头，高兴极了，因为我靠自己的行动，
解答了从前的疑惑。

午夜时分，一轮皎洁的明月悬挂在
天边。向导神秘地说：“大家跟着我一起
去赏月吧！”我们走到一块草坪上，草坪
正中间摆放着一架专业的天文望远镜，
望远镜上有许多细小的零件，这些零件
似乎就能让我看见浩瀚的宇宙。大家激
动得像小麻雀似的，排队时七嘴八舌地
讨论着月球会是怎样的。终于，轮到我
了。我上前一步，将眼睛凑到镜筒前，边
调着方向，边睁大眼睛看。没过多久，小
船似的月亮就映入了我的眼帘，我清楚
地看到了月坑、环形山和月海，我激动
地手舞足蹈。原来探索这么美妙。

从那以后，我依然会有许多疑问，
但我不再惧怕，并且还会主动探索，寻
找答案。有时不一定有答案，但最让我
享受的是过程与经历。这份探索的勇
气，是我最好的礼物。

来自星海的礼物
◆雷沐堇上海师范大学康城实验学校三年级

我站在“机会扭蛋机”面前，
好多五颜六色的扭蛋好像都在
小声说：“选我！选我！”我却一眼
就看中了那枚闪闪发光的金钥
匙，对，这是我梦寐以求的“万能
钥匙”！

作为一名普通的小学生，我的
世界里有太多困住我的“门”———
解不开的难题，歪歪扭扭的字迹，
射不入靶心的箭，跳不会的舞蹈，
面对妈妈的批评无法开口解释的
委屈……我好想要一把能打开所
有困境的万能钥匙，迅速通往正确
答案！

“咔嗒”一声，扭蛋机的闸门
开启，我迫不及待地接住了这枚
金钥匙。

这把钥匙真的很灵验！只要握
紧万能钥匙，写试卷时我下笔如有
神，射箭场上箭箭命中靶心，舞台
上的我是当仁不让的“ ”位……耳
边都是各种夸奖，妈妈的眉头也舒
展开了。可是短暂的开心之后，我
发现用钥匙打开的“门”，似乎有些
不对劲儿：答案从天而降，我却不
清楚自己写下的是什么；箭无虚
发，可我明明都没使劲拉弓；舞台
上，我完全不受自己控制地在舞
动……我心里十分不安，眼前似
有一团迷雾，心虚地不知所措。可
是我现在成了大家眼里的“万能
女生”啊，除了依赖这把钥匙，我
还能怎么办呢？

直到那一节自然课，老师给
我们发了几条蚕宝宝，让我们记
录养育日记。我知道只要我握紧
万能钥匙，蚕宝宝就能直接变成

飞蛾，一篇篇日记也
能立即生成，但那一
刻，看着纸盒里蠕动
的小生命，我真的非
常想亲眼看看蚕宝宝
是怎么长大的，于是
我放下了钥匙，决定
亲自照顾它们。

在那一个多月的
时间里，我看到了蚕宝
宝日夜啃食桑叶，积累
生长的力量；看到了它
们在一次次的蜕皮中
重塑身体；看到了它们
吐丝结茧的专注，直到
破茧而出，变成飞蛾。
它们不慌不忙，它们坚
韧不拔。

我突然明白了万能
钥匙“偷”走了什么———
跳过了学习的艰辛、练
习的枯燥、等待的焦
虑，得到了答案、技巧
和表面的成功，却失去了理解的
过程、肌肉的记忆和耐心的品质。
没有过程直通答案的成果，是那
么的空洞，生命中的那些“门”，应
该由我自己用坚持和勇气去叩开
才对啊。

我将万能钥匙放回扭蛋壳
收起来。“笨拙”的我虽然不那么
完美，虽然少了很多夸赞和掌
声，但我会一点一点努力，认真
踏实地过好每一天，触摸属于
自己的真实世界，那是任何的
“正确答案”都无法给予的温暖
与充实。

生如夏花，死如秋叶
◆王若冰上海市徐汇区日晖新村小学三年级那
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