
在基础教育改革持续深化的今

天， 如何打破学科壁垒， 让学生在真

实、综合的实践中发展核心素养，是许

多学校探索的方向。 上海市第六师范

学校第二附属小学 （简称 “六师二附

小”）以“传承中华文化、培养国际视

野、开发多元潜能、促进全面发展”为

课程理念，历经“精彩二十四节气”的

深耕到“二附小学子看世界”的拓展，

构建了一套以“核心任务”为统领的跨

学科主题学习实践体系。 这一探索不

仅实现了学习方式的深刻变革， 更让

学生的视野从课本走向生活， 从中国

走向世界。

根基： 在文化融合中构

建跨学科学习模式

学校的跨学科探索并非一蹴而

就，早期就以“精彩二十四节气”为主

题进行项目探索，积累了丰富的经验。

学校将节气这一传统文化作为载体，

承载多学科的教学内容。 同学们在语

文课上诵读有关节气的诗词， 在科学

课上观察各节气的物候变化， 在美术

课上绘制节气邮票， 在劳动课上制作

不同节气的时令美食……知识在融合

中变得鲜活。

更重要的是，学校从中提炼出“核

心任务统领”的实施逻辑。 所谓核心任

务，是指那些源于真实生活、需要调动

多学科知识才能解决的挑战性问题。例

如，“设计一份现代健康节气菜单”任

务，就融合了数学计算、营养学知识、成

本规划和传统文化理解等多个方面的

知识。学校也逐步建立起“目标-融合点

- 活动链”的设计框架，以及“准备 - 实

施 - 总结”的标准化流程，为更大规模

的跨学科实践奠定了方法论基础。

拓展： 在真实情境中构

筑“看世界”的立体课程

在“精彩二十四节气”项目积累了

一定的经验后，学校于 2025 学年全面

启动了“二附小学子看世界”跨学科主

题学习综合实践。 项目设计体现了鲜

明的系统性与层次感。 学校整体规划

了“语言文字看世界”“数学眼光探世

界”“透过英语观世界”三大脉络，各学

科在此框架下， 依据学生认知发展设

计递进式任务。

例如，语文学科以“旅行”为主线

串起学习历程：低年级学生唱诵《中

国省份儿歌》， 在诗歌韵律中初识行

政区划；中年级化身“旅行观察员”，

为国内城市制作图文并茂的手账；高

年级则担任“国际城市推荐官”，深入

研究一座国外城市，整合资料并完成

视频、手账和宣讲。 数学学科则将目

光投向生活中的数学密码：从国旗中

寻找图形， 从世界时钟里理解时差，

在著名建筑模型中探索对称与结构之

美。 英语学科则搭建了“对话世界”的

舞台，学生通过歌曲、戏剧、演讲和旅

行手账，用英语讲好中国故事，通过

学习英语认识世界。

创新： 技术赋能与戏剧

化表达提高学习深度

在本次“二附小学子看世界”项目

中，人工智能成为学生的“认知伙伴”。

学生利用 AI 工具进行信息检索、数据

分析、图像生成和视频创作。在数学项

目《上海漫游时光指南》中，学生与 AI

智能体反复对话，优化行程规划；在语

文课《美丽的小兴安岭》上，学生将文

本描写转化为视频脚本，并用 AI 生成

动态景观视频。 在 AI 的帮助下，学生

的操作步骤更简单了， 可以更专注于

创造力和批判思维的设计、优化、整合

环节。

同时， 教育戏剧成为深化语言与

文化理解的重要载体。 学生通过角色

扮演、剧本创编和舞台演出，沉浸式地

理解文化内涵，实现情感共鸣与表达。

戏剧不仅是艺术形式， 更成为一种综

合性的深度学习模式。

支撑： 评价改革与教师

协同保障实践落地

为确保“教学评一致”，学校配套

革新了评价体系，推出了“五维五星”

评价模式，从整合力、探究力、合作力、

表现力、成长力等 5 个维度，全过程关

注学生的素养发展。 评价工具丰富多

样，包括过程观察表、作品量规、学生

自评互评表等，强调对学习过程、协作

精神和反思能力的考察。

教师是项目成功的关键。 学校通

过“学、培、研、跨、赛”一体化支持体

系，组建跨学科教研共同体，开展协

同备课和专题研讨，并鼓励教师在实

践中大胆创新。 教师角色从单纯的知

识传授者， 转变为学习情境的设计

者、资源查询的协作者和创新思维的

引导者。

成效： 在自主探究中培

育面向未来的素养

“二附小学子看世界” 项目带来

了真实可见的育人成效。学生们在真

实任务的驱动下，展现出高度的主动

性，践行了“自主学习、自主探索、自

主发展”的教育理念。 他们组建项目

小组，制定计划、分工合作，在解决实

际问题中，自然生成了对自我、他人、

社会与环境的关注。一份份精心制作

的旅行手账、一个个巧妙搭建的建筑

模型、 一场场声情并茂的英语宣讲，

不仅是对学科知识的综合应用，更是

规划能力、审美素养、文化理解力和

责任感的集中体现。

从“二十四节气”的文化寻根，到

“看世界”的视野拓展，六师二附小的

实践为学生的发展提供了一条可借鉴

的路径：让学习在真实情境中发生，让

素养在跨界探究中升华， 最终培养出

既能扎根中华文化沃土， 又能自信地

行走于世界的阳光少年。

（上海市第六师范学校第二附属

小学 方建华）
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P08 申城教育·专题

音为梦响 艺随心动
上海市继光初级中学与崇明区大公中学联合校园艺术节暨

迎新文艺汇演圆满落幕

聚焦“目标、行为、支持”，共绘“活课堂”教学新篇章
上海市辽阳中学开展教学实践中期总结与展示活动

随着 2025 学年第一学期的稳步推进，上海市

辽阳中学围绕“目标·行为·支持” 的教学适配规

律，进行了英语、语文、音体美三大教研组“活课

堂”教学实践的中期总结和展示活动。

本次活动以“辽阳杯” 获奖教师的展示为核

心，凝聚多方力量助推教师成长。 展示前，校长邵

世开为全体教师开展了以“目标·行为·支持”为主

题的专题培训，搭建教师深度交流平台。

英语组：趣“听”启航，探索听力教学新路径

英语组韩佳佳老师围绕“主题农场”设计了一

堂生动有趣的听力课，以《Old MacDonald》儿歌

导入，结合农场图片，激发学生兴趣，培养他们的

预测能力。 韩佳佳注重细节观察，通过梯度任务，

从“听短语”到“听对话”逐步提升难度，并融入复

述练习，促进“输入 - 输出”转化。“教师反馈 + 同

伴互评 + 自我反思”的多元评价，增强了学生的参

与感，提升了认知能力。

在评课环节中，教师们肯定了韩佳佳老师的课

堂设计“贴合学生特点”“训练精准匹配能力”，同时

建议合理控制准备时间、提前处理生词、调整材料难

度。杨浦区英语教研员祝智颖在点评时指出，本节课

以“学生兴趣 + 能力训练”为起点，符合听力课设计

逻辑，并提出三项建议：增强情境共情，激发真实语

言需求；听前激活旧知，建立词汇关联，降低预测听

力的难度；听后活动分层，拆解复述模块，增加拓展

任务以提升思维深度。 她强调，各环节应形成闭环，

助力学生运用策略完成有意义的语言产出。

语文组：思“辩”引领，深化文言文教学

语文组刘志萍老师围绕课文《两小儿辩日》设

计了循序渐进的学习活动。 从“初读·梳理内容”到

“精读·品味表达”，再到“深读·探究意图”，以文本

为依托，以问题链为抓手，引导学生逐步深入。 通

过捕捉表达共性、体会辩论气势、明确人物形象，

实现思维升华。

评课教师认为， 本课精准把握文言文教学核

心， 通过逻辑训练深化思维， 诵读环节生动体现

“辩斗”神韵，实现了“言文合一”。 上海市语文特级

教师陈小英指出，本课教学过程环环相扣，能够引

导学生走向文本深处。 邵世开校长在此基础上强

调，语文教学应围绕具体问题深化研究，加强组内

教学经验传承，为后半学期教学指明方向。

音体美组：问题联“动”，创新美育实践

音体美组王冰彦老师以“运动的瞬间”为主

题，借助“问题链”设计了一堂融合审美感知、艺术

表现、创意实践与文化理解的美术课。 从运动会情

景导入，引导学生在分析照片中探究动态内涵，在

观察比较中理解艺术风格演变， 最终通过实践完

成从简笔画到立体雕塑艺术表达方式的转变。

评课教师高度评价本课回归素养导向的美育

教学，特别是“动态线”运用与材料组合获得认可。

杨浦区美术中心组李冬青老师指出， 本课教学目

标清晰，将核心素养的培养转化为可操作环节；结

构严谨，“从平面到立体”主线鲜明；通过古今对话

深化理解，提升课程厚度。 她建议课堂可增加分层

任务，鼓励学生分享构思过程，进一步凸显“创意

实践”中“构思与决策”的价值。

此次活动展示了授课教师的专业素养与创新

能力，为教师提供了宝贵的学习交流机会，体现了辽

阳中学在“活课堂”实践中的坚实步伐。 通过集体智

慧与专家引领，教师对“目标·行为·支持”下的“活课

堂”有了更深刻理解。 展望未来，学校教师将继续探

索创新，共同推动课堂教学迈向新的发展阶段。

从节气寻根到世界探索
———六师二附小 AI赋能下的小学跨学科国际理解教育探索

暖阳照拂，冬韵如歌。 12 月 25 日下午，上海

市继光初级中学与上海市崇明区大公中学联合举

办的“音为梦响艺随心动”校园文化艺术节暨迎新

文艺汇演，在北外滩友邦大剧院精彩上演。 两区教

育局领导、 两校师生及家长欢聚一堂， 以艺术为

桥，以青春为歌，共同谱写了视听与情感交融的校

园文化新篇章。

崇明区教育局基教科科长黄宁宁、 虹口区教

育局中教科殷飞龙老师、 虹口区嘉兴路街道党群

服务中心曹彬与继光初级中学、崇明区大公中学、

汲浜小学的校领导、 教师及家长代表共同见证了

这一美好时刻。

启幕·共聚艺心

活动在继光初级中学“鼓动青春”民族鼓乐队

带来的激昂合奏《滚核桃》中拉开序幕。 鼓声如雷，

瞬间点燃全场热情。 本次迎新文艺汇演由继光初

级中学七（2）班朱可佳、八（1）班孟心源、八（3）班

李梓晴、八（3）班骆兴辰等同学共同主持。

致辞·寄语青春

继光初级中学党支部书记、 校长明洁上台致

辞，希望同学们在艺术中感受美、传递爱、共成长。

大公中学党支部书记、 校长范含信虽未能亲临现

场，但也通过视频送上真挚祝福，表达了对两校友

谊深化与艺术交流拓展的深厚期待。

舞台·绽放风采

整场汇演形式多样、内容丰富，涵盖合唱、舞

蹈、情景剧、器乐演奏等多种艺术形式，充分展现

了两校学生的艺术素养与青春活力。

在合唱《启程》《天海一心》的歌声中，同学们

唱出青春理想与壮志豪情；在歌舞表演《像你这

样的朋友》《活力啦啦操》《Jellyous》《悄悄话》《清

风徐来》《观》的场景中，大家以灵动的舞姿展现

青春姿态，用嘹亮的歌声彰显少年朝气；情景剧

《曙光绘像》《对校园霸凌说“不”》《种星星的我们》

聚焦校史传承、校园关爱与青春梦想，引发全场

共鸣；器乐演奏《一步之遥》与音诗画舞《兰亭序》

则将古典韵味与现代活力完美融合，尽显艺术的

多维魅力。

更令人动容的是，家长代表合唱的《夜空中最

亮的星》，教师代表表演的歌舞《落叶归根》《老师

很忙》，让亲情与师生情在舞台上温暖流淌，将现

场气氛一次次推向高潮。

尾声·艺路同行

随着最后一个节目的掌声渐息， 本次艺术节

在温馨而热烈的氛围中圆满落下帷幕。

“音为梦响，艺随心

动”，这场活动不仅是一

场精彩的演出， 更是一

次心灵的对话、 一份友

谊的凝聚、 一程梦想的

启航。 它承载着校际情

谊长青、 艺术之花常开

的期许， 也寄托着对追

梦路上的每一位学子美

好的祝愿。

2025年12月31日~2026年1月6日


