
社
区
版 07小楼书香·专题P 责任编辑：曹儒屹

2025年12月3日~12月9日

“街 区

烟火气 ”对

于超大城市

来说， 不仅是市民文化和生活活力的

体现，更是提升居民幸福感、推动经济

活力和增强城市韧性的关键因素，体

现着城市的吸引力、 包容性和现代化

治理水平。

近日，一场以“营造进行时：青年视

角下的城市品质提升”为主题的分享交

流会， 在上海市普陀区图书馆成功举

办。 作为 2025 上海城市空间艺术季

（SUSAS） 普陀分展区系列活动的重要

组成部分，本次分享交流会搭建了政府

机构、设计建造方、行业专家与市民代

表等共同参与的多方对话平台，邀请青

年设计师们分享设计营造心得，围绕市

政设施升级、社区活力激发、慢行系统

优化、15 分钟社区生活圈打造等与市

民生活息息相关的领域，展开实践经验

分享及深度对话，并结合《大都市营造

系列丛书》（上海文化出版社）的相关主

旨，共同探讨城市发展新路径。

用设计打破隔阂

激活邻里互动

位于普陀区曹杨路 875 号的百禧

公园，2021年 9月 26日作为上海首座

高线公园正式开放。 夜幕降临时，璀璨

灯光中，百禧公园宛若一条城市时光隧

道，连接着过去和现在。 百禧公园前身

为真如货运铁路支线（真西支线），当真

西支线随着城市发展退出历史舞台后，

此地于 1994年改建形成了上海“最长”

菜市场———曹杨铁路综合市场，长度约

1 公里，最窄处只有 9 米，两边分布着

曹杨新村社区的 11个小区。

此后， 曹杨铁路综合市场再次改

造，设计团队充分挖掘历史建筑街区与

现代城市特色，让这块城市空间“边角

料”焕发出新的生机。 有别于常见公园

的花团锦簇、绿意盎然，这座长条状的

公园把重心放在了“生活”上。“百禧公

园最大的功能是缝合社区，成为集聚艺

术展陈、休憩娱乐、咖啡驿站、市集、运

动等多种功能的复合体。 人们散步累

了， 可以从顶层下到二层点杯咖啡，休

息够了，再到底层逛逛展览，也许能邂

逅一场艺术表演。 ”

据介绍， 它打造出 3层立体空间，

满足不同群体的需求。 下层是一个半地

下的艺术展廊，承载展览、市集等活动；

中层是开放的休闲活动廊，布置了大量

绿化和公共艺术装置；上层为“云上廊”，

能够让人俯瞰到整个曹杨新村。 通过植

入公共艺术装饰、灯光装置、互动设施等

元素，老年人得到了静谧的休憩空间，儿

童有了安全的嬉戏天地，居民也有了互

动交流的场所。如今，这里不仅成为社区

居民“家门口的好去处”，还成为人气“网

红”公园，吸引市民前来打卡。

此外，交流会还分享了徐汇区上中

西路中环高架桥下空间改造项目如何

化“灰色地带”为“绿色客厅”的理念，并

展示了普陀区桃浦智创城东部拓展区

北张泾连心桥品质提升项目以“打破社

区割裂、凝聚邻里情感”为核心目标、通

过精细化设计回应居民需求的成果。

挖掘社区空间的多元价值

提升生活品质

同济大学建筑设计研究院（集团）

有限公司建筑师哈虹竹围绕“品质慢

行”主题，深入解读了城市慢行系统的

建设路径与发展愿景。 慢行系统作为城

市交通的重要组成部分， 已从单纯的

“通行功能”向“品质体验、活力激发、文

化传承”升级，致力于打造“松弛感的漫

游”“安全感的慢行”“品质感的慢行”，

实现身心健康与城市记忆的双重赋能。

分享会透露，在实践层面，上海已

开展多项探索：通过设立打卡点、发放

调研问卷等形式， 广泛收集市民对骑

行和步行空间的需求建议； 在部分街

区推行“交通安宁”理念，优化信号灯

配置，设置专用慢行通道；鼓励青年设

计师参与户外慢行体验，以年轻化、多

元化视角为设计注入灵感。 例如，在部

分社区慢行路线中， 设计团队通过特

色图案装饰过街空间、 彩绘高架桥墩

立柱、升级公交车站设施等细节，让慢

行过程更具趣味性与归属感， 推动慢

行系统成为串联城市空间、 激活社区

活力的“毛细血管”。

15分钟社区生活圈建设中的实践

探索，成为分享会的重点案例。 分享会

介绍了普陀区通过“政府搭台、第三方

运营、市民参与”的创新模式，持续优化

社区空间布局，提升居民生活品质的做

法。 其中，位于宜川路街道的泰山人民

坊项目作为重点标杆，通过优化公共空

间布局、完善功能配套，打造集休闲娱

乐、便民服务、文化活动于一体的活力

核心区域，不仅成为居民日常相聚的重

要场所，更作为上海城市艺术季的主场

馆之一，展现了社区空间的多元价值。

发挥青年力量

创造令人向往的生活空间

分享交流会聚焦三大主旨： 推动

城市规划设计从“工程思维”向“民生

思维”转变，将居民需求贯穿项目全流

程；搭建多元主体协同参与平台，实现

政府引导、设计赋能、市民共建的良性

互动； 探索城市更新与社区微更新的

有效路径， 通过品质提升让城市更具

温度、活力与归属感。

上海市规划和自然资源局市政处

副处级调研员张亦佳、上海市城市规划

行业协会副秘书长陈华峰、普陀区规划

和自然资源局副局长李梅等 6 位与会

嘉宾结合自身经验与行业洞察，从市政

基础设施品质提升行动、青年视角下的

城市品质提升、“好设计”应该具备哪些

要素、 青年设计师应该具备哪些新能

力、城市营造更需要公众的参与和支持

等不同维度，为城市规划设计与更新改

造建言献策。 记者 傅佩文

共话城市更新 激发社区活力

重建理想生活中的“附近”

巧手绘初心帆包传真情
青浦区辅读学校党团队携手关工委开展主题活动

百协（上海）人力资源有限公司：
以专业服务促企业高质量新发展

在当今竞争日趋白热化的人力资源服务市

场中，百协（上海）人力资源有限公司（以下简称

“百协”）始终以出色的表现和规范的运营，持续

巩固并提升其行业领先地位，业已成为推动区域

乃至全国人力资源产业稳健发展的重要力量。 公

司自成立以来，秉承专业、高效、诚信的服务理

念，在人力资源综合服务及劳务派遣细分领域精

耕细作，赢得了市场与客户的广泛认可。

作为一家专注于人力资源服务与劳务派遣领

域的专业机构，百协始终将高标准、严要求贯穿于

服务全流程。 公司高度重视服务质量的体系化建

设，先后通过了质量管理体系（ISO 9001）、环境管

理体系（ISO 14001）及职业健康安全管理体系（ISO

45001）认证。 这一系列认证的获得，不仅标志着公

司的内部管理、服务流程及产品交付已达到国际认

可的标准化、规范化水平，更深刻体现了其对客户

权益、员工福祉及环境保护、健康安全等社会责任

领域的高度担当与不懈追求。

创新是驱动企业持续发展的核心引擎，科技则

为提升服务能级提供了强大支撑。 百协深谙此道，

在人力资源服务领域持续进行创新探索与技术应

用， 并因在科技创新方面的积极实践与突出表现，

成功入选“上海市科技型中小企业”名单。 公司大力

投入信息化建设，通过引入先进的智能化人力资源

管理系统，构建功能完善的线上招聘平台，并积极

运用大数据分析、人工智能等前沿技术，实现对人

才供需的精准分析与智能匹配，从而大幅提升了人

才寻访、筛选、推荐及后续管理的效率与精准度，显

著改善了客户与求职者的双向服务体验。

此外，企业信用AAA最高等级的评定，以及人

力资源服务企业能力等级资质一级证书的获得，是

对百协长期以来恪守商业信誉、 坚持合规经营、具

备强大服务交付能力的权威认可与有力背书。这些

硬实力的彰显，进一步巩固了公司在业界与市场的

良好声誉，凸显了其作为行业知名企业的综合竞争

优势。

经过多年的稳健发展与市场沉淀， 百协已锻

造出一支经验丰富、专业精深的服务团队，构建起

一套覆盖全面、响应迅速、运行高效的服务体系，并

形成了以客户需求为导向、 不断迭代创新的服务

模式。 正是基于这些核心优势， 公司与众多世界

500强企业、国内知名龙头企业及快速成长的创新

企业建立了长期稳定的战略合作关系。 一位来自

大型制造企业的人力资源总监在评价与百协的合

作时表示：“自与百协建立合作关系以来，他们展现

出的高效人才匹配能力和始终如一的优质服务，

为我们节约了招聘与管理成本， 提升了人岗匹配

效能， 有力支持并保障了企业业务的快速扩张与

可持续发展。 ”

展望未来，伴随着经济结构的持续调整和人才

竞争格局的深刻变化，人力资源服务业将迎来新的

机遇与挑战。 百协将继续坚守初心，深度聚焦人力

资源服务领域，持续加大在服务产品研发、技术应

用创新和专业人才培育方面的投入，不断提升综合

服务水准与客户价值创造能力。 同时，公司将积极

关注并探索行业发展的新趋势、新业态、新模式，力

求在变革中把握先机，以更加专业化、精细化、数字

化、 人性化的优质服务回馈广大客户的信任与托

付，并勇于承担更多的行业与社会责任，为促进人

力资源服务行业的高质量、可持续发展贡献“百协”

的智慧与力量。

为弘扬爱国主义精
神， 丰富校园文化生活，
11月 26日，青浦区辅读
学校组织开展了“巧手绘

初心，帆包传真情”帆布包创作活动。本次活动由学
校党支部牵头，联合团支部、少先队及关工委共同
举办，关工委成员徐三妹与党、团、队员代表共同参
与，一起体验烫画与打印的创作过程。

活动开始 ，
徐三妹为师生讲

解了国旗、 华表
等图案的象征意
义。 在创作环节

中， 学生们选取
自己喜爱的卡通
形象、小动物等，

在帆布包上烫印； 党员和团员教师则选取华表、
山河等元素进行打印创作，以艺术形式表达对祖
国的深情。

帆布包烫画作为朱家角古镇的特色文创项
目，兼具实用性与艺术性。 此次活动不仅是一次劳

动教育实践，更是一堂“行走的思政课”，让爱国情
怀在亲手创作中变得可触可感， 让关爱与陪伴在
互动中自然传递。

本次活动是学校推动党团队一体化育人、深
化关心下一代工作的具体实践。 学校将持续营造
爱国、包容、温暖的育人环境，助力每一位学生在爱

与陪伴中自信成长、阳光绽放。

户外创美 自然赋能
浦东新区蓝贝壳幼儿园开展区级重点课题中期汇报展示活动
近日，浦东新区蓝贝壳幼儿园开展了区重点

课题《打造户外创美工坊促进幼儿创意表达的
实践研究》中期汇报展示。 通过展示户外创美工

坊、教学活动、分享课程故事、课题经验汇报等
方式，全面展现了课题研究阶段性成果。

展示当日， 全园开放了户外创美工坊活动，
郁佳莉老师执教了大班户外教学活动《鸡毛信》，
颜怡青、陈李娜、周洁和韩依雯等老师，分别从小
班幼儿的创意表达、 中班户外创美工坊实施路
径、大班创意品格培养支持性策略等方面分享了
课程故事。 园长严寅代表课题组作中期汇报。 她
带领团队基于幼儿园 22 年来在创意美术研究上
的积淀，以及市级课题《以创意工坊构建幼儿多
元体验式美术课程的实践研究》研究成果（该成

果荣获浦东新区第十一届教育科研成果一等奖）

提出了这项新研究，基于全面实施幼儿园高质量
建设和美育浸润行动背景，将创美工坊从室内拓
展到户外，希望打造一种自主开放，且有利于激
发幼儿创意潜能的美育创新实践活动。

该研究针对当前户外创美活动儿童主体不
凸显、与自然之间的链接不深入等问题，构建了
涵盖设计理念、环境打造、活动实施和效度评估
的运作模型。 在实践中提出“儿童主体”和“自然
赋能”两大核心理念，并通过空间规划、材料驿站
和氛围营造实施美育浸润，形成了劳作、建构和

展演三大创美活动样态，
建立了自由探索、项目体
验和主题节庆三种活动形
式。基于美国学者罗伯特·
爱泼斯坦的创造力理论，
课题组提炼了四大支持策

略：倾听促记录、挑战促创
意、拓展促灵感和环境促

滋养，初步制定了创意表
达评估观测指引，未来研
究将聚焦效度评估攻坚、
AI技术赋能及创意表达支持策略。 汇报结束后，
宝山区教育学院幼教科研员樊冬梅进行了精彩

点评，为课题后续研究指明了方向。
本次展示主要亮点在于： 打破了课堂的边

界，将美育融入自然生活场景，让幼儿在真实开
放的环境中激发创意，真正实现了在“自然中学
习，在创造中成长”；教师作为倾听者与支持者，
及时捕捉幼儿兴趣， 促进幼儿与自然之间的深
度链接， 有效引导了幼儿的自主表达；“三阶段

六步骤” 的实践模式为幼儿园开展自然教育和
美育融合提供了可复制的样本。

本次中期汇报是节点，更是新起点。 蓝贝壳
幼儿园将以此为契机， 继续深入研究， 静待花
开，为推进幼儿园美育创新实践贡献力量。


