
针对教师观察案例撰写中存在的形式化、
任务化问题，近日，嘉定新城崇教幼儿园开展了
三轮递进式行动研究，系统推动教师专业发展
转型。

首轮行动要求教师突破传统文本撰写模式，
鼓励他们运用多媒体形式生动呈现观察故事，
有效激发了教师的观察兴趣与反思动力，实现
了教师从“写故事”到“讲故事”的转变。第二轮
行动通过建立分层分享机制、引入“六顶思维
帽”等互动工具，提升了参与教师的规模，完成
了教师从“少数带动”到“群体联动”的升级，形
成了全员研讨的良好氛围。第三轮行动则聚焦
从“特殊事件”到“寻常时刻”的深化，构建教师
研讨共同体，运用结构化问题链引导教师关注日

常 教 育 细
节，推动观
察视角从个
别特殊行为
转向全体幼
儿的个性化
发展需求。

通过三轮系统性变革，构建了教师专业化发
展的创新路径。教师观察案例的撰写从被动任务
转变为主动探索，从程式化记录发展为专业化研
究，有效提升了教师的观察能力与反思水平。目
前，幼儿园正进一步探索即时性研讨模式，推动
教师专业发展向更高水平迈进，为落实“成就每
一个”的教育理念提供实践做法。
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长沙，这片孕育了“心忧天下、敢为人先”湖
湘精神的热土，这座铭刻着中国革命光辉印记的
英雄之城，在  月迎来了上海市崇明区实验中学
八年级的莘莘学子。他们怀着敬仰与求知的热
忱，开启了为期数日的“品湖湘风骨，铸红色信
仰”暑期研学之旅。基于行前精心筹备的项目化
学习，同学们在此次研学中深入探访了  处文化
地标。

技艺寻根：绣里乾坤与千年遗珍
沙坪湘绣博物馆，成为同学们探寻湖湘文

化的首站。在专业讲解员的娓娓道来中，湘绣
这一“针尖上的湖湘”文化自楚汉时期发端直
至今日的辉煌历程徐徐展开。馆内，《国宝》《饮
虎》《荷花》等珍藏品巧夺天工，“绣花能生香，
绣鸟能听声”的精湛技艺，令同学们啧啧称奇。
最令人难忘的，当属湘绣技艺体验环节。在老
师的悉心指导下，同学们从穿针引线学起，尝
试直针绣法。尽管针脚尚显稚嫩，但每一针、每
一线的实践，都让“慢工出细活”的匠心理念变
得真切可感。

在湖南博物院，同学们置身于这座象征着
“凝固与升华的湖湘文化”的独特建筑内，一头
扎进马王堆汉墓的千古传奇之中。行前，在章文
老师的引导下，同学们进行了深入了解。那些历
经千年仍保存完好的文物，仿佛在默默诉说着
往昔的故事，让同学们对古代文明的智慧与创
造力有了更为深刻的认识。

书院情怀：弦歌不绝与信仰之光
怀着激动的心情，同学们踏入岳麓书院。

这座传承千年的学府，亦是中华文化的重要地
标之一。同学们穿过题写着“惟楚有材，于斯为
盛”的庄严门庭，踏上青石台阶，书院深厚的文
化气息扑面而来。讲堂内，康熙御赐的“学达性
天”匾额与乾隆御赐的“道南正脉”匾额，彰显
着其在理学传播中的崇高地位。随后，同学们
漫步至爱晚亭，杜牧笔下“停车坐爱枫林晚”的
诗意在此定格。亭柱红漆虽已斑驳，联句墨韵
却依旧悠长，提醒着每一位匆匆过客，品味“人
间至味是清欢”的生命真谛。

在对毛泽东与杨开慧故居的探访中，家国情
怀变得具体可触。这里不仅是充满温馨的小家，
更是革命思想的孕育摇篮。

红色丰碑：星火摇篮与伟人足迹
“独立寒秋，湘江北去，橘子洲头。”当毛主席

的《沁园春 ·长沙》在耳畔响起，橘子洲，这座承载
着厚重历史与绝美风光的江心之洲，映入同学们
的眼帘。橘子洲上，青年毛泽东艺术雕塑栩栩如
生，再现了毛主席当年胸怀大志、风华正茂的形
象，激励着同学们奋发向上。

在韶山，同学们在庄严肃穆的毛泽东铜像广
场上整齐列队，怀着无比崇敬之情，向高大巍
峨的毛主席铜像敬献花篮。在韶山毛泽东同
志纪念馆，大量珍贵文物、照片与文献资料，
全景式展现了毛主席光辉的一生。大型实景
演出《中国出了个毛泽东》，将青年毛泽东出
乡关、秋收起义、万里长征、开国大典等波澜
壮阔的历史画卷恢弘呈现。立体音效与动感
舞台，让同学们身临其境，接受了一场深刻的
精神洗礼。

研学尾声，同学们齐聚一堂，举行了结营仪
式。回顾此次研学之旅，从橘子洲头“问苍茫大
地”的豪情壮志，到岳麓书院千年文脉的智慧
滋养；从沙坪绣针下的匠心传承，到马王堆汉
墓的文明密码；从毛泽东与杨开慧故居的伉俪
情深与革命火种，到韶山冲内伟人足迹与史诗
般的信仰颂歌……崇明区实验中学八年级学子
的这次长沙研学之旅，是一场跨越时空的对
话，一次深刻的精神洗礼。它将激励着实验学
子坚定理想，脚踏实地，将个人奋斗融入时代
洪流，让青春在实现民族复兴的征程上绽放绚
丽之花。

奕康护理院成功举办中日高端医疗交流会
近日，由长三角现代服务业联盟医健联与海

外医疗健康服务中心主办、奕康护理院承办的
“脑梗塞 ·脊髓损伤神经再生修复治疗”日中高端
交流会在奕康护理院圆满举行。此次会议汇聚中
日神经修复领域的权威专家，共同探讨脑梗塞与
脊髓损伤的神经再生技术，分享前沿临床成果，
为神经康复治疗开拓全新方向。作为活动承办
方，奕康护理院始终坚持以患者康复为中心，致
力于引进先进医疗理念与技术。本次会议的顺利
举行，正是奕康护理院积极推动康复医疗国际交
流与科研融合的重要实践。

会议由上海之缘健康公司董事长钟海燕主
持，长三角现代服务业联盟医健联主任施向明与
奕康护理院副院长施然霖致欢迎辞，强调了跨国
医疗合作与临床转化的重要性。

在前沿专题演讲中，日本专家贵宝院永稔带来
  分钟专题报告，介绍了最新的神经再生技术与突破
性病例分析，展示了该领域的快速发展与应用潜能。

华山医院原副院长、著名脑外科专家徐伟民
教授从本土临床实践出发，分析了中国神经再生
治疗面临的机遇与挑战。

中日专家现场深入交流，聚焦技术合作、应用
转化与未来方向，搭建起跨国专业合作的桥梁。

活动现场，奕康护理院总经理施斌表示：“奕

康始终关注全球康复医学的最新动态。我们十分
荣幸能够承办此次中日交流活动，并与来自日本
与国内的知名神经再生领域专家同台交流，这对
于我们提升临床能力、引进先进理念具有重要意
义。我们将以此为契机，进一步强化科研与临床
结合，为更多患者带来实实在在的康复希望。”

本次日中医疗技术交流活动显示了奕康护理
院在“医、康、研一体化”领域的专业实力。通过此次
国际学术交流，奕康护理院进一步强化了在神经康
复、临床研究和智慧康养三大核心领域的学科发
展。未来，奕康护理院将继续秉持专业、创新、国际
化的理念，深化与全球知名医疗机构的战略合作，
持续提升临床诊疗水平和科研创新能力，为患者
提供更专业、更精准的康复医疗服务。

近日，奉贤区肇文 ·塘外联合学校迎来了一
批远方的客人———参加     年“中远海运相伴 ·

守望未来同行”儿童公益夏令营的湖南省安化县
的师生们。民立中学副校长姚伟国、肇文 ·塘外联
合学校党总支书记万建平陪同参观。

夏令营师生在肇文小讲解员的带领下，参观
了奉城古城文化展示体验馆。小讲解员们侃侃而
谈，热情中透着自信，小客人们则对奉城独特的
古城文化充满兴趣。

近年来，奉城古城文化展示体验馆内课程
及展品愈发丰富。钢笔画、奉城刻纸、木雕、江
南丝竹等传统文化课程，让参观的师生们跃跃
欲试。

参观结束后，肇文学校美术教师陈晨为师生
们带来课程《奉城刻纸———团花剪纸》，与师生共

同了解了
奉城刻纸
文化。该课
通过欣赏
与实践，引
导学生感
知团花剪
纸的对称
美与吉祥寓意，掌握基本折剪技法；让学生在动
手体验中理解团花结构规律，并尝试将作品融入
帆布袋设计，使创作走进生活场景，更好感受奉
城刻纸的魅力。

本次活动给孩子们的这个暑假增添了别样
快乐。奉城古城文化展示体验馆给安化县的孩子
们留下了一段美好的记忆。

基于教师主动反思的观察案例变革，嘉定
新城崇教幼儿园开展三轮实践探索

 月  日，沈阳师范大学组织的格林纳达儿
童早教研修班学者到访上海市虹口区西街幼儿
园。 月   日，亚太地区幼儿教育研究学会
（      ）年会分会场在西街幼儿园举行，本次
会议吸引了百余名中外学者与会。为此，上海市
虹口区西街幼儿园以“以艺养根———支持幼儿个
性发展的艺术教育探索与实践”为主题，举办了
两场面向全球学前教育学者的开放活动，展现了
上海学前教育扎根本土、面向世界的实践成果。

醇美体验 文化浸润 学者们参观了幼儿园
“玩色天地”“瓦当拓印”“皮影戏”等传统艺术工
坊，一起参与体验了漆扇、扎染、泼墨等中国传统
技艺，感受了中华美育的独特魅力。活动中，幼儿
园的孩子们向来宾自信地介绍了“书香墨韵”“非
遗集市”“节气美食”等活动背后的故事，生动诠
释了“以艺养根”理念。

以艺养根 育见未来 西街幼儿园园长徐斐
在主题报告《以艺养根：支持幼儿个性成长的艺
术教育探索与实践》中，系统分享了西街幼儿园
  年来的艺术教育历程。她强调艺术教育是“桥
梁”，并详细阐述了幼儿园如何打造三维育人场
域，建立动态育人机制，真正落实“看见幼儿、关
注个体、支持发展”，构建“横向贯通  纵向扎根
 动态渗透”的实践路径。

童创戏剧 智慧交响 作为醇美教育核心内

容，西街幼儿园
的儿童剧已发
展了  年。幼
儿园老师杨艳
以《土拨鼠的那
声“啊……”》为
例，展示了教师通过捕捉契机，引导幼儿从兴趣
出发深度创作的过程。在“托幼一体化”背景下，
陈玲琳老师以《萌娃“戏·趣”初体验》为题，详细阐
述了如何将戏剧元素融入托班生活的探索过程。
林安逸老师主持的微访谈《我们的童创心声》，揭
秘中班儿童剧《盲人摸象》的诞生过程，展示了教
师如何支持幼儿“我剧我做主”的过程。

童心舞台 艺润经典 孩子们向与会嘉宾
演绎了许多经典节目。舞蹈《江南可采莲》以
汉乐府为灵感，孩子们通过灵动的舞姿再现
了江南采莲生趣；大班自编自导自演的儿童
剧《哪吒之魔童闯关》重燃“我命由我不由天”
的精神；在表演剧《诗词中国》中，幼儿以朗诵
与舞蹈融合的形式，将唐诗宋词的悠远意境
展示于舞台。

西街幼儿园深耕艺术教育   年，成功构建
了支持幼儿个性发展的艺术教育模式。未来，幼
儿园将继续深植中华文明沃土，为全球化学前
教育背景下的本土化实践提供“西街范例”。

奉贤区肇文·塘外联合学校：
湘沪童心聚奉城团花剪纸绽新韵

2025年7月23日~7月29日

以艺养根，童心连世界
上海市虹口区西街幼儿园开展国际交流活动

近日，第三届全国中学生地球与行星科学拔

尖人才培养论坛暨地球与行星科学拔尖人才培

养联盟    年会在上海顺利召开。本次联盟年

会由同济大学海洋与地球科学学院、上海市地球

物理学会、上海市进才中学联合承办，其中  月

 日全天的活动在进才中学举办。联盟年会致力

于推动地球与行星科学领域人才培养，共同探讨

在中学与大学中地球与行星科学教育的衔接，加

强高校间、高校与中学间的交流与合作。
开幕式上，进才中学校长胡杰作开幕致辞，

向来自全国各高校、中学、科研院所与学术团体

的领导、专家和老师们表示欢迎。胡杰表示，进

才中学在探索地球科学特色教育和拔尖人才早

期培养的道路上进行了一些尝试，也取得了一些

成效，今后将更加努力为有志于此的进才学子提

供成长的沃土，为推动我国地球与行星科学事业

的蓬勃发展贡献力量。同济大学海洋与地球科学

学院教授、上海市地球物理学会理事长于鹏在开

幕致辞中表示，地球与行星科学的发展不仅是国

家“双碳”战略、“深空”战略发展的需要，更是国

家高水平科技竞争力的标志，也是激发公众民族
自豪感和科学热情的重要途径。

在宣发活动环节，甘肃省项目管理协会会

长孟芳、北大出版社理科编辑部副编审王树通、

芒果   高级总监孙正、北京大学地球与空间科

学学院高级工程师唐宾、地球与行星科学教育

研究会副秘书长耿赛猛，分别从考察线路、学科

丛书、节目宣发、教师研修、学生实践等方面，向

参会教师作分享报告。在捐赠环节中，地球与行

星科学拔尖人才培养联盟秘书长孟彦飞代表联
盟向进才中学捐赠   设备，上海市进才中学老

师刘聪接受了捐赠。

在交流展示环节，合肥工业大学资源与环

境工程学院党委副书记、纪委书记王锐琴，上海

市进才中学老师刘聪，全国金牌国家集训队种

哲灏同学，湖南师范大学附属中学科研与教师

发展处副主任向超，澳门地理暨教育研究会监

事长谭达贤，就各学校地球与行星科学拔尖创

新人才培养工作作分享报告。

下午活动设置了两个分会场。在进才中学

演讲厅内，北京大学朱晗宇博士、同济大学张新

兵老师、复旦大学梁涵洲博士带来了地质学与
古气候、地球物理学、大气科学主题科普讲座。

在进才中学大礼堂内，上海市建平中学景思衡

老师、贵州省道真仡佬族苗族自治县道真中学

雷继华老师作为新申请加入联盟的学校代表，

展示了本校地科拔尖人才培养的行动与策略。

在随后的授牌仪式上，北京大学地球与空间科

学学院副院长沈冰为全国新申请加入联盟的学

校授牌。之后，高校与中学教师分会场就地球与

行星科学拔尖人才培养举措展开讨论。

在汇总交流环节，重庆市地质学会王宗萍
汇报了学会及地球科学奥赛赛区组织工作；福

州至一华伦高中校长林婕冬、云南师范大学附

属中学老师文晓静、首都师范大学永定分校校

长陈明欣分别代表各自的学校提出了下届年会

的承办申请，并展示了各自学校的办学理念及

承办优势。

最后，北京大学地球与空间科学学院副院

长沈冰致闭幕辞。他总结了上一年度联盟工作

成果，肯定了联盟在高校与中学合作、科普活动

开展、师资培训等方面取得的显著成效。同时，

他还宣布了     ~    年度工作计划，明确了

联盟未来的工作方向与重点任务，为联盟更好

服务地球与行星科学拔尖人才培养及合作交流

奠定了基础。

铸大地星辰之魂育未来探索之才
第三届全国中学生地球与行星科学拔尖人才培养论坛

暨地球与行星科学拔尖人才培养联盟 2,25 年会召开

品湖湘风骨铸红色信仰
崇明区实验中学八年级学子赴长沙开展暑期研学活动


