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为贯彻落实《国务院办公厅 中
央军委办公厅关于深化学生军事训
练改革的意见》《教育部体育卫生与
艺术教育司 2025 年工作要点》有
关精神，推进上海市学生军事训练教
学工作更好发展，7月 1~7日，由上海
市教育委员会、上海警备区战备建设
局主办的“上海市学生军事训练营暨
第十届全国学生军事训练营遴选”活
动在上海市青少年校外活动营
地———东方绿舟举办，来自上海 16

个区的高中和大学共计 58 所学校
的 133 名学生参与。 经过严格考
核，最终遴选出 24 名优秀学员，他
们将代表上海市参加第十届全国学生军事训练
营活动。

开营仪式

7 月 1 日，“上海市学生军事训练营暨第十
届全国学生军事训练营遴选” 活动拉开序幕。 仪
式现场，在激昂的国歌声中，五星红旗缓缓升起、
随风飘扬， 象征着学生们对国家的赤诚与热爱。
随后，本次军事训练总指挥李庆伟向训练营营长
叶晶授予营旗，飘扬的旗帜承载着责任，也传递
着使命。

本次训练营通过系统的军事训练，进一步增
强学生的国防意识， 锤炼其坚韧不拔的意志品
质，为强国建设、民族复兴凝聚起蓬勃的青春力
量，让红色基因在青少年群体中持续传承。

训练科目

本次活动依托东方绿舟优质教育资源，实行
全军事化管理，从作息安排到内务规范均对标军
营。 依据《普通高等学校军事课教学大纲》《高中
阶段学校学生军事训练教学大纲》， 聚焦军事理
论、军事技能、党史军史、军事体验、军营文化 5

项训练科目， 从理论到技能到综合能力层层递
进，既注重体能与技能的双重磨砺，也强调纪律
意识与团队协作的深度培养。 教官团队依纲施
训、从严要求，营员们以饱满热情投入训练，在规
范中锤炼作风，于磨砺中强化担当。

考核遴选

由军事教官、 国防教育专家组成的裁判小

组，秉承客观、严谨、公平公正的原则，聚焦格斗基
础、战术动作、轻武器射击、手榴弹投掷、战场医
疗救护、心理测试等核心科目，逐项对照评分细则
对每位学员展开全科目考核与评分，为最终选出冲
刺全国训练营的优秀代表打下坚实基础，彰显了东
方绿舟在本次遴选活动中“严训实考”的育人初心。

承训教官

在本次活动中， 承训教官组以军人本色诠释
责任与担当。 他们都曾服役于全军各优秀部队，军
事素养过硬，专业功底扎实，从训练方案的精心策
划、教学方法的科学设计到场地器材的精准选配，
均经过多轮研讨与现场模拟，为本次活动打造了兼
具专业性、实践性与严谨性的优质训练方案。

学员感悟

为期七天的“上海市学生军事训练营暨第十
届全国学生军事训练营遴选” 活动落下帷幕后，
学员们心中都有着难忘的感悟。匍匐前进时磨破
的掌心、烈日下湿透的迷彩服、都成了成长的勋
章。这段经历让同学们明白，青春不止诗和远方，
更有责任与担当。未来，他们定会带着这份坚韧，
在青春赛道上奋勇前行。

本次活动全面围绕落实立德树人根本任务和
强军目标根本要求，引领学生军事训练创新发展；
激发青年学生投身军营、报效祖国的热情，推动形
成关心国防、热爱国防、建设国防、保卫国防的思想
认同和行动自觉，以优异的训练成果纪念中国人民
抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年。

“上海市学生军事训练营暨第十届全国
学生军事训练营遴选”活动在东方绿舟举办

近日， 上海市民政局等
21部门联合印发《上海市加快
推进康复辅助器具产业发展
三年行动方案（2025—2027

年）》，明确提出将“2027 年
上海市康复辅助技术咨询
师达到 5000名” 纳入发展
目标。 这一文件的出台，标
志着上海市康复辅助技术
咨询师队伍建设已进入加
速发展阶段。 作为该领域的
专业培训机构，上海福启康
职业技能培训有限公司受
市民政局委托，全力开展康
复辅助技术咨询师培训项
目，为行业发展提供坚实人
才支撑。

政策引领行业发展 新职业迎来黄金机遇

康复辅助技术咨询师作为 2020 年国家认
证的新职业，正迎来前所未有的发展机遇。 随着
我国人口老龄化进程持续加快， 以及社会对功
能障碍者关爱程度的不断提升， 康复辅助技术
服务需求呈现爆发式增长。 在此背景下，上海市
率先出台三年行动方案， 不仅明确了量化发展
目标，更提出了一系列创新举措：推进康复辅助
技术咨询师社会化培训和激励措施； 完善职业
资格认证体系；健全行业服务标准等。 这些政策
红利为康复辅助技术咨询师职业的发展开辟了
广阔空间。

多元化就业前景 广阔职业发展空间

康复辅助技术咨询师作为新兴复合型人才，
其就业领域十分广泛。专业人才可在各级医疗机
构康复科室、专业康复中心、社区养老机构、残疾
人福利机构等多个场所就业。

从职业发展路径看，康复辅助技术咨询师既
可走专业技术路线，通过持续学习提升成为领域
专家；也可选择管理方向，成长为机构管理者；还
可向产品研发、教育培训等关联领域拓展。

高标准培训体系 助力人才专业化成长

作为上海市首批开展康复辅助技术咨询师
培训的专业机构之一，福启康公司构建了科学完
善的培训体系。培训采用“线上理论 +线下实操”

的混合教学模式， 既保证理论
知识的系统性， 又强化实践操
作能力。

线上理论课程涵盖康复医
学基础、辅助技术原理、评估方
法、适配技术等核心内容，通过
案例教学、 互动讨论等方式提
升学习效果。 线下实操课程则
依托专业实训场地， 在资深讲
师指导下进行实际操作训练，
确保学员真正掌握专业技能。

值得一提的是， 福启康的
师资团队由临床康复专家、辅
助技术工程师、 资深培训师等
组成， 兼具专业深度和教学经
验。 在教学过程中，讲师团队创
新采用“案例导入—理论讲解—

实操演示—情景模拟”的四步教学法，大幅提升培
训效果。

优质培训服务 全方位保障学习成效

福启康公司始终坚持“以学员为本”的服务
理念，为参训人员提供全方位的支持保障。

在培训管理方面，建立了严格的质量监控体
系：课前进行需求调研，课中实施动态评估，课后
开展效果跟踪。 通过全过程质量管理，确保每位
学员都能获得最佳学习体验。

这种高标准、严要求的培训模式已取得显著
成效。 截至今年 7月 10日，已完成四期培训，首
期班通过率高达 97.8%， 并创下实操考试 99.5

分的最高纪录，平均通过率保持在 95.2%的优异
水平。

政企协同推进 共筑行业发展生态

在首期培训班开班仪式上，市民政局残疾人
福利处孙处长的讲话为项目指明了方向。 她强
调：“注入了价值观的技术才能够使得所有人共
同进步。 ”

随着政策支持力度持续加大和社会需求快
速增长，康复辅助技术咨询师这一新兴职业必将
迎来更加广阔的发展前景。 福启康公司将以专
业、负责的态度，持续为行业发展输送高素质人
才，助力实现“健康中国”战略目标，让更多有需
要的人群享受到优质的康复辅助技术服务。

2025年7月16日~7月22日

上海福启康职业技能培训有限公司全力
开展康复辅助技术咨询师培训项目


