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劳动传薪火实践砺心智
上海师范大学康城实验学校 2025年“劳动教育周”系列活动圆满落幕

5 月 16 日， 为期两周的

上海师范大学康城实验学校
“劳动传薪火 实践砺心智”主

题系列活动圆满落下帷幕。
同学们在汗水中书写成长的
篇章， 于实践中镌刻美好的

记忆。
假期里的生活小达人

“五一” 期间， 康城学校
“家务劳动我能行， 温馨家庭

我当家”趣味实践活动精彩开
启。 孩子们有的将择菜玩出了
新花样，有的瞬间变身为天才

小裁缝，还有的积极总结劳动
经验，化身为“家务智慧星”，
与同学们分享独特的家政小

妙招。 大家都秀出了专属的劳
动成绩单，这个假期，同学们

就是最耀眼的生活小达人。 假

期结束后，学校里各年级的“劳动大比拼”正式拉
开了帷幕。

晨光里的自理小先锋

一、 二年级的萌娃们化身为“自理小先
锋”。 晨光中的校服带着温暖的褶皱，阳光下

飘扬的红领巾如同跳动的火焰， 课本在书包
里排列成整齐的诗行。 他们用稚嫩的小手践
行着独立的诺言，每一次弯腰整理，都是对成

长的期盼。
自然界的春日魔法师

三、四年级的课堂变身为“劳动小天地”。 青
嫩的豆荚褪去外衣，孩子们俯身择菜的身影温馨
而优雅，宛如在编织自然的锦缎。比赛中，桌板上

的菜叶整齐有序，比赛结束后，台面地面干净如
初。 这份用心，是他们送给春日的礼物，也是对

“粒粒皆辛苦”的生动诠释。
经纬间的指尖艺术家

六、 八年级的同学用银针在布帛上穿梭如
蝶，“康城学校”的拼音缩写“KCXX”在不经意中

悄然成型。 剪刀开合间裁出细腻的心思，布料翻
转时藏着少年的匠心。当细密的针脚缀成青春的
印记， 每一件作品都是劳动与创意碰撞的火花，

闪烁着属于康城学子的独特光芒。

食堂里的灵巧小厨师

五、七年级的“小厨师”们分组围坐，看着面团
在掌心旋出月轮，馅料在褶皱里藏起故事。 大厨的

示范化作指尖的温度， 孩子们的微笑凝聚成协作
的力量。 当饺子一排排整齐排列，温馨的氛围里氤
氲着劳动的喜悦，也体现着对一粥一饭的敬畏。

成长在时光里结茧成蝶。从班级初赛的跃跃
欲试，到年级决赛的全力以赴；从教室的方寸天

地，到食堂、篮球馆的广阔舞台，孩子们在“最快
时间”与“合理方法”的考验下，学会了专注、协作
与坚持。 当“劳动小能手”的奖状展开，定格的不
仅是荣誉时刻，更是无数次练习的光影———是清
晨整理书包时认真的眼神，是择菜时屏气凝神的
侧脸，是穿针引线时微蹙的眉头，是包饺子时扬
起的嘴角。

劳动教育的真谛， 从来不止于技能的传授。

当孩子们用双手触摸生活的肌理，用汗水浇灌成
长的沃土，那些在实践中学会的责任、感恩与匠
心，终将化作照亮人生的星光。这个五月，康城学
校的校园因劳动而充满生机，少年们因实践而闪
耀光芒。 愿这一滴滴汗水，都成为他们生命中最

珍贵的注脚，在未来的日子里，继续以劳动为笔，
书写属于自己的璀璨篇章。

专家领航明方向共筑美育新生态
5 月 15 日，嘉定区昌吉路幼儿园召开区级

重点课题《一米看世界：融合视域下幼儿园浸
润式美育活动的实践研究》开题论证会议。 华
东师范大学教授、博士生导师李生兰，黄浦区
教育学院原幼教教研员林建华， 课题负责人、
嘉定区昌吉路幼儿园园长孙凤及课题组成员
参加会议，会议由嘉定区教育学院科研员郭文
霞主持。

开题汇报，勾勒美育新样态

孙凤从核心概念、 研究框架等方面展开汇
报，着重介绍课题如何以“一米看世界”为切入
点，将美育有机融入日常生活各个环节，通过领
域融合、情境创设和具身体验等方式，构建融合
视域下浸润式美育活动的新样态。

专家赋能，明晰研究新思路

李生兰指出，该课题研究价值重大，文献综
述完整，结构清晰，研究方法多样且亮点突出。林
建华对本课题的前瞻性与研究价值表示肯定，并
从实践层面提出建议：其一，将“自然现象美育活

动”与“季节变

化活动” 合并，
以提升内容结

构的逻辑性；其
二，强化“述评”
部分的深度，突
出情报资料对
本课题的启示与借鉴价值；其三，鼓励丰富成果
呈现形式，探索运用 AI 技术、绘本视频等方式，
“让孩子的作品动起来”。郭文霞鼓励课题组全体
成员聚焦“儿童友好理念，推动融合教育理念切
实落地实践， 同时善用 AI 技术，“让孩子的故事
动起来”，实现成果表达的可视化。

孙凤表示， 会认真梳理专家建议并逐项落
实，聚焦“儿童友好”与“融合育人”两大主线，俯
身倾听、打破边界、多元浸润，完善研究方案，扎
实推进实践探索，助力幼儿在“一米高度看世界”
的过程中遇见更好的自己， 在差异中逐步绽放，

在融合中自主成长。

5 月 18 日，

“活力新童 爱伴
成长———嘉定区

2025 年家庭教育宣传周、家庭文化节暨‘活力宝
宝’亲子成长营活动”新成路街道专场在嘉定区
迎园幼儿园爱里舍部温馨启幕。新成路街道办事
处副主任陆铭超、街道妇联主席崔敏与辖区内近
70 组“活力宝宝”家庭共同参与这场充满温情的
成长之旅。

健康体检：0~1岁宝宝的成长刻度

在体检区域，0~1 岁的萌宝们在家长的呵护
下依次接受专业检查。 医护人员细致地为这些

“小参赛者”测量头围、胸围等生长指标，并认真
记录每一组数据。新手爸妈感慨道：“有了专业指
导，我们更清楚该怎么观察宝宝的发育情况了。 ”

巧手比拼：2~3岁萌娃的建筑梦想

随着“搭搭乐”比赛的哨声响起，2~3 岁的小
选手们头戴迷你安全帽，化身小小建筑师。 在家
长的默契配合下，他们勇敢地走过石子路、跨过
平衡板， 最终用积木搭建出充满童趣的创意作

品。 现场此起彼伏的“宝贝真棒”鼓励声，让氛围
变得格外温馨。

运动挑战：1~2岁宝宝的闯关之旅

1~2 岁组的“踢踢乐”比赛充满趣味，小选手
们需依次完成爬垫子、钻圆环、走呼啦圈等挑战，
最后将球精准踢入球门。看着孩子们跌跌撞撞却
坚持向前的模样， 观众席上不断响起热烈的掌
声，为这些勇敢的小身影加油喝彩。

荣耀时刻：成长路上的闪耀印记

经过各年龄段的精彩角逐，每组评选出 6 组
“健力宝宝奖”。 当获奖家庭走上领奖台，主持人

念出宝宝名字的瞬间，台下欢呼声不断。 家长们
高举奖状笑得眉眼弯弯，纷纷用手机定格这一珍
贵时刻，比孩子更享受这份成长的喜悦。

此次活动不仅让 0~3 岁的宝宝们尽情展
现活力与潜能， 更为社区家庭搭建了交流成长

的平台。 家长们在活动中收获科学育儿经验，
也更深刻体会到：守护宝宝健康成长，需要家庭
与社区携手同行， 用爱为童年铺就温暖的成长

之路。

近日，浦东新区方竹幼儿
园开展了市级家教课题《以美
德故事为载体，“家”“园”合作
实施幼儿传统美德教育的实
践研究》结题论证会。 本次结
题活动邀请到上海市家庭教
育研究与指导中心王君瑶、浦
东新区教发院家教负责人孙
永青莅临指导。

首先， 方竹幼儿园杨园长协同保教主任瞿
老师及课题组成员高聪聪， 共同汇报了课题研
究报告。 报告细致呈现了课题组在研究过程中
的现状研究、统计分析、实践过程和推广经验，
以辩证思维提出了对课题现存问题的思考及后

续推进思路。
随后， 方竹幼儿园老师陆晰分享了《“家”

“园” 合作开展美德故事阅读助推幼儿美德经
验提升———以小班〈孔融让梨〉为例》的研究成
果，展示了“家”“园”如何通过合作开展传统美

德阅读活动， 进而实施幼儿传统美德教育；顾

天宁老师带来 《故事育德
“家”“园”同行———以〈三个

和尚〉为例，“家”“园”合作实
施幼儿传统美德教育实践》
的汇报， 提出了亲子共读启
思、师生共探明理、知行合一
践美等四步策略。

幼儿园老师严幸佳带领

家长们开展了沙龙活动，大家
分享了参研收获、有效经验及困惑。 家长们一致
认为，应依托美德故事阅读开展“家”“园”合作的
传统美德教育；教师们也分享了引导幼儿观察画
面、开展阅读讨论的经验。 同时，大家还就“家”
“园” 共育过程中遇到的困难及解决方法展开深
入探讨。 最后，王君瑶和孙永青以专业严谨的视
角，对课题进行了深入细致的点评与指导。

课题的结题并非研究的终点， 而是新的起
点。“路虽远，行则将至；事虽难，做则必成。”方竹
幼儿园将以此为契机，秉持潜心钻研、耐心耕耘、
爱心育人的精神坚定前行。

绘声绘色传美德“家”“园”携手育未来
浦东新区方竹幼儿园开展市级家教课题结题活动

5 月 16 日，华实高中于新校

园九川泾路 100弄举办了“红歌嘹
亮承薪火，青春激扬谱华章”———纪
念反法西斯战争胜利 80 周年主题
歌会暨第八届校园合唱节活动。
活动特邀中国原创音乐人李清、

佘北社区党委书记沈爱娟、 松江
区教育进修学院艺术教研员胡志
春等嘉宾莅临，上海市特级校长、华实高中校长
高德品，校党总支书记邢丹萍及全体师生共同参
与，以歌声致敬历史、礼赞青春。

活动伊始， 高德品发表了热情洋溢的致辞。
他强调，合唱节不仅是同学们展示艺术才华的舞
台，更是弘扬爱国主义精神、传承红色基因的重
要契机。 校长的讲话引发全场共鸣，为活动奠定
了庄重而热烈的基调。

校舞之翼舞蹈团以青春洋溢的歌舞《追光
颂》拉开序幕，用跃动的舞姿展现青春活力。在第
一篇章“家国情怀中的青春礼赞”中，高一（18）班

的歌曲《我的祖国》及高一（13）班
的歌曲《我爱你中国》深情抒发了
爱国之情；高一（5)班的歌曲《灯火

里的中国》生动描绘了祖国繁荣景
象；高二（12）班的《国际歌》则充满

澎湃的激情。 在第二篇章“未来期
许中的青春宣言”中，高二（5）班的

《我们都是追梦人》、高二（6）班的
《明天会更好》传递了青春梦想；高一（16）班与高
二（9）班的《如愿》深情缅怀了先辈。 校草莓音乐
社团以铿锵有力的歌曲《保卫黄河》压轴，将全场
氛围推向高潮。

特邀嘉宾李清对演出进行了专业点评，高度
肯定了师生的艺术表现。 沈雅琼副校长宣布了

“最佳指挥”名单，校领导及嘉宾为获奖班级和个
人颁奖，表彰他们的精彩表现。

本次合唱节不仅是一场校园艺术盛宴，更是
一次生动的爱国主义教育。 华实高中将继续以
“勤朴和美”为精神引领，培育新时代青年。

近日， 上海市复旦实验中学组织开展了以
“以创为翼，尚劳溢美———劳动创造美好生活”为
主题的劳动教育宣传周活动。活动通过多元化实
践形式，引导学生树立正确劳动价值观、提升劳
动技能，充分发挥劳动育人功能，推动学生德智
体美劳全面发展。

学校以劳动教育宣传周为契机，首先举行了
主题升旗仪式，各班级同步开展主题班会，并进
行“我的劳动故事”主题演讲活动。活动鼓励学生
分享参与家庭劳动、校园劳动及社会公益劳动的
经历与感悟，以讲演形式与同伴交流劳动体会。

5 月 10 日， 学校与上海杨浦区致正家庭发
展服务中心合作，在“携手扬家风·智汇同心圆”
2025 年杨浦区家庭教育宣传周活动中， 高一学
生志愿者积极参与美化环境、场地巡逻、维护秩
序等社区服务工作，以实际行动为营造文明和谐

的社会氛围贡献青春力量。
学校德育处精心制定了“探寻劳动之美 点亮

城市微光”劳动节主题教育活动方案，引导学生
在劳动节小长期间假打卡“劳动卫生换新貌、孝

亲敬老暖亲情、人
民城市展风采、居
家生活品五味”各
板块劳动清单，在实践中感受劳动价值。

为展现学生劳动技能， 学校还组织开展了
“劳动技能校园擂台赛”，通过技能比拼挖掘校园
劳动达人，生动展示学生的实践劳动成果。

在“五一”国际劳动节与五四青年节期间，学
校师生代表及家长代表共同参与了“青春梦想在
乡村飞扬”艺创劳动实践活动，在乡村场景中体
验劳动与艺术融合的魅力。

此外，学校还联合上海中医药大学附属岳阳
中西医结合医院，积极打造“思政 + 中医药文化
课程”这一劳动教育特色项目，通过思政统领与
文化指引，深入推进有深度的劳动教育。

此次劳动教育宣传周系列活动，不仅培养了
学生热爱劳动、尊重劳动的良好品德，更有效增
强了学生的团队协作能力与社会责任感，让劳动
教育真正成为学生成长路上的重要赋能。

嘉定区鹤旋路幼儿园党支部召开党员大会
为持续推进作风建设，

近日，嘉定区鹤旋路幼儿园
党支部召开党员大会，通过
系统学习、交流研讨与实践

赋能，为党员教师筑牢思想
根基，为园所教育发展注入
清风动力。

大会以重温入党誓词

拉开序幕。 全体党员面向党
旗庄严宣誓，在肃穆氛围中

强化党员身份意识，为后续
学习奠定思想基础。

在理论学习环节，党员教师再学党章党规，通
过微党课《持续深化纠治“四风”》和视频《锲而不
舍落实中央八项规定精神》，深刻认识到作风建设
的长期性与紧迫性。 在观看《淬炼———周恩来的自
我革命精神》时，大家以老一辈革命家的清廉作风
为镜鉴，从中汲取“严以修身、严以用权”的精神力
量，将理论学习转化为自我审视的思想自觉。

在交流研讨中， 党员教师

立足教育岗位，围绕《关于加强
党的作风建设论述摘编》分享心

得，并提出具体工作举措：有的
提出与家长沟通要廉洁自律，

有的强调教学资源使用须厉行
节约， 切实推动学习成果向育
人实效转化。

在“十四五”收官之年，党员
教师以主人翁姿态为幼儿园下

半年发展建言献策。党员们建议
聚焦作风建设与教育发展结合点，从教师队伍作
风优化、教育教学方法创新、园所资源合理配置
等方面切入，为园所高质量发展注入智慧动能。

此次大会既是思想洗礼，也是行动动员。 党
支部将把作风建设融入教育教学、师德师风建设
与园所管理全过程，以实干担当为党的教育事业
筑牢根基，为培育新时代幼苗提供坚实的政治保
障与作风支撑。

以创为翼尚劳溢美
上海市复旦实验中学开展劳动教育宣传周系列活动

红歌嘹亮承薪火青春激扬谱华章
华实高中举行纪念反法西斯战争胜利 80周年主题歌会暨第八届校园合唱节活动

活力新童爱伴成长
嘉定区新成路街道开展亲子成长营活动

2025年5月28日~6月3日


