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在全球化与数字化浪潮汹涌的当下，如何
让传统文化在新时代重焕生机，已然成为教育
领域亟待解答的关键命题。上海市陆行中学北
校开展了     学年以“走近非遗”为主题的非
遗项目化学习活动，通过跨学科深度融合与沉
浸式实践体验，带领学生近距离领略中华优秀
传统文化的独特魅力，深刻感悟匠人精神的丰
富内涵。

突破传统课堂，开启非遗实践新征程
陆行中学北校大胆突破传统课堂的边界，引

入      教育理念，巧妙地将本土非遗文化与
工程设计流程相融合，精心打造出独具特色的
“非遗 ”课程体系。学生们不再局限于书本知识
的学习，而是从“纸上谈兵”迈向“躬身实践”。他
们通过查阅大量文献、聆听专业讲解、开展小组
研讨等方式，深入探究非遗的历史渊源与工艺特
色。更值得一提的是，学生们积极尝试将传统技
艺与现代市场需求相结合，思考如何让非遗文化
“活态传承”。

解码文化：探寻非遗技艺背后的哲学智慧
在竹编课程中，学生们通过亲手编织，深刻

领悟到“未出土时便有节”的竹文化精神，切身感
受到竹子坚韧不拔的品格；在徽派建筑赏析研究
中，他们从建筑精巧的布局与装饰细节里，体会
到人与自然和谐共生的哲学思想，仿佛触摸到了
传统文化深邃的灵魂。

指尖匠心：见证非遗技艺的蜕变新生
在非遗老师的悉心指导下，学生们亲手编织

竹器、绘制传统图案，每一
道工序都倾注着专注与耐
心。在实践过程中，他们真
切体会到非遗技艺的精细
与复杂，也深刻感受到匠
人们“一生一事”的坚守与
执着，见证了非遗技艺在
现代教育中的“破茧成蝶”。

跨学科融合：展现非遗的多元魅力
非遗项目化学习打破了学科之间的壁垒，实

现了多维度融合创新。语文与艺术的结合，让学
生们创作出了生动形象的产品说明书和富有感
染力的广告语。例如，竹编作品“结缘环”的推广
词“绵长竹丝象征思念”，既彰显了语言的美感，
又传递出深厚的文化内涵；数学与工程的融合，
则促使学生们运用几何知识绘制设计图，精准测
量材料尺寸，将传统工艺与现代科学完美契合，
展现出非遗文化的“七十二变”。

通过亲身体验，学生们对非遗传承的艰辛与
坚守有了更为深刻的理解。他们意识到，非遗绝
非“老古董”，而是流淌在中华民族血脉中的文化
基因。正如一位学生在总结中所写：“非遗传承人
用‘守正创新’的故事告诉我们，专注与坚持是成
功的基石。”

未来，陆行中学北校将持续探索非遗教育
的创新路径，让传统文化在年轻一代的手中代
代相传，为中华文化的繁荣发展注入源源不断
的新活力。

支持独立强化协同
上海开放大学附属高级中学申洋教学点举办家长学校讲座

近日，一场馆校美育共建
签约仪式在上海师范大学附属
嘉定小学隆重举行。此次活动
由上海师范大学与上海保利大
剧院首次携手签约，嘉定区教
育局与区文旅局联合主办。区
教育局局长管文洁，区文旅局
局长何冬英，上海师范大学基
础教育处处长郭长江、基础教育发展研究院办公
室主任周燕菊，保利大剧院总经理李艳、副总经
理曹瑜，上海师范大学附属嘉定小学校长吴宝
英、党支部副书记费海燕等嘉宾共同出席。

共襄盛举 文教融合开新局
上海师范大学附属嘉定小学校长吴宝英在

致辞中介绍，作为上师大嘉定基础教育集团牵头
校，学校着力打造“行走的美育思政大课堂”，通
过一系列以“馆校合作”为主题的美育思政活动，
不断完善“大美育”建设体系。目前，学校学生艺
术社团已与山东孔子博物馆、上海中共一大纪念
馆、上海自然博物馆、上海天文馆、上海古猗园等
场馆开展合作项目，且相关成果正逐步辐射至整
个上师大基础教育集团。

吴宝英表示，此次与上海保利大剧院的合
作，能让美育课堂从学校教室延伸至大剧院的剧
场。学生们将在“浸润式美育生态”中感知美、表

现美、创造美，进而提升人文素养
与创新精神。馆校双方将以此次
签约为新起点，在课程开发、实践
研学、师资培训等领域开展全方
位、多层次的深度合作，共同构建
“资源共享、优势互补、协同育人”
的教育新格局，让艺术真正融入
学生的成长历程。

携手定格 馆校联动育新苗
活动中，郭长江与李艳共同签署了合作协

议。根据协议，双方未来将围绕“艺术课程开发”
“剧场实践研学”和“艺术家进校园”三大板块展
开深度合作，助力学生的艺术成长。

美育共融 上师保利启新程
随着管文洁、何冬英共同推开大屏幕上的

“艺术之门”，“上师 ·保利美育共融体”正式宣告
启航！在动态光影的映衬下，象征文教共荣的画
卷缓缓展开，上海师范大学优美的校园与上海保
利大剧院时尚的场馆同框呈现，寓意着全新的馆
校合作将为学生的艺术梦想点亮璀璨未来。

此次签约仪式，是文化赋能教育、艺术反哺社会
的创新典范。让我们共同期待，馆校协同共育的“美
育共融体”成为嘉定教育的全新名片，为美育事业发
展注入强劲动能。以美育之光滋养孩子成长，让孩子
们在艺术的浸润中眼中有光芒、心中有梦想。

“艺”路同行文教共荣
上海师范大学与上海保利大剧院馆校美育共建签约仪式圆满举行

传承千年匠心体验指尖上的中国智慧
上海市陆行中学北校开展 2024学年非遗项目化学习活动

2025年5月14日~5月20日

为培养幼儿热爱劳动的情感，体会劳动者的艰
辛，在“五一”国际劳动节到来之际，嘉定区望新幼儿
园开展了“我是小小劳动者”劳动主题月系列活动。
探秘劳动小世界 活动中，望新幼儿园的孩子

们变身小小“劳动探索家”，从不同视角观察劳动
者的身影。小班萌娃在家长陪伴下，用充满童趣
的亲子调查表，记录爸爸妈妈的劳动日常；中班
孩子化身为劳动调查员，和父母一起捕捉身边人
的劳动瞬间；大班孩子手持自制采访本，以“小记
者”的身份，采访园内的电工叔叔、食堂阿姨等劳
动者，聆听他们坚守岗位的暖心故事。孩子们还
通过创意礼物表达感恩，执笔绘制暖心贺卡，亲
手制作小手工，将感恩之情融入其中。
践行“劳动最光荣”“五一”假期中，孩子们成

了家庭劳动小能手，主动承担扫地、洗碗、叠衣服

等家务。每周五的“班级清
洁日”更是孩子们期待的时
刻。小班的萌娃们蹲在材料
柜前，认真地将材料按形
状、颜色分类归位，把散落的积木送回“家”；中班
的孩子们化身“清洁小标兵”，拿着迷你扫帚和拖
把，在教室中穿梭，仔细擦拭柜体、清扫地面；大
班的“劳动小能手”们分工协作，有的负责教室深
度清洁，有的到户外整理材料、清扫饲养小动物
的场所。此外，孩子们还化身“点心小达人”，亲手
包馄饨，感受劳动带来的快乐。

在幼儿园的劳动天地里，孩子们用行动诠释
对劳动的热爱，在实践中书写成长篇章。未来，望
新幼儿园的小劳动者们继续以勤劳为笔，以汗水
为墨，让劳动精神照亮成长的每一步。

近日，上海开
放大学附属高级中

学申洋教学点举办了一场主题为《支持独立，强化
协同》的家长学校讲座。活动特别邀请到上海市职
业培训师、教育学博士李爱铭，与家长们深入探讨
青春期亲子关系的构建与发展支持。

讲座中，李爱铭聚焦青春期孩子的逆反心理问
题，通过鲜活生动的案例剖析指出，这是青少年身心
快速发展过程中的必然现象，背后折射出孩子们渴望
独立、渴求尊重、追求自我价值实现的心理诉求。她强
调，家长应学会耐心倾听，给予孩子充足的表达空间，
以平等姿态进行对话，真正走进孩子的内心世界。李
教授还鼓励家长摒弃传统的权威观念，以开放包容的
心态向孩子学习，尊重其兴趣爱好与独特见解；同时，

家长自身也要不断学习提升，与孩子共同成长，从而
建立起信任与共鸣，构建和谐、平等的亲子关系。

整场讲座围绕家庭氛围营造、教育方式革新和
激励机制构建三个维度，为家长们提供了详实且可
操作的建议。此外，结合当下社会发展趋势与就业
形势，李爱铭还深入解读了生涯规划的重要意义，
并分享了相关方法与技巧。此次讲座为深陷青春期
亲子关系困惑的家长们指明了方向。家长们纷纷表
示收获满满，未来将积极实践所学，努力改善亲子
关系，营造温馨和谐的家庭环境。

未来，开大附中将携手各教学点持续关注学生
成长需求，开展更多丰富多彩、富有实效的活动，为
家长与孩子搭建优质沟通桥梁，以爱与智慧为孩子
们的成长之路保驾护航，共同谱写精彩篇章。

劳动润童心实践助成长
嘉定区望新幼儿园开展“我是小小劳动者”劳动主题月系列活动


