
为进一步健全纵向贯通体系， 深化产教融

合、服务产业升级，2025 年上海市职业教育贯通

培养体系再扩容， 新增 5 个中本贯通专业点和

28 个中高职贯通专业点， 构建起更加完善的技

术技能人才培养通道，为中考考生和家长提供更

多的选择。

聚焦产业需求趋势 专业设置持续优化

在新兴数字产业快速发展的背景下，上海新

闻出版职业技术学校与上海立达学院联合开设

了计算机科学与技术中本贯通专业，培养具备熟

练的计算机应用能力、一定的计算机科学研究能

力、编程实践能力，能够利用扎实的计算机科学

基础理论和实践能力，在移动互联、人工智能、网

络安全等领域从事移动应用软件设计开发、游戏

开发、软硬件系统运维、网络运维或项目管理等

工作，具有国际化视野，并能适应信息技术快速

发展和智能科技时代需求的高素质应用型人才。

上海食品科技学校与上海中侨职业技术大

学联合开设了全市首个烹饪与餐饮管理中本贯

通专业，填补了高端酒店、餐饮集团等行业复合

型人才缺口。 该专业采用“烹饪技艺 + 现代管

理”双轨培养模式，学生既能掌握米其林级别的

烹饪技术，又具备餐饮企业运营管理能力。 毕业

生就业范围涵盖高端酒店（分管厨师长、行政总

厨）、餐饮集团（研发总监、供应链经理）、连锁品

牌（运营总经理、中央厨房负责人）及食品企业

（健康食品研发顾问）等，职业发展空间广阔。

贯通专业备受青睐 升学就业发展绝佳

2024 年上海市职业教育贯通培养模式招生

专业和招生规模进一步扩大， 共有 71 个中本贯

通专业和 205 个中高职贯通专业招生。 招生数

据显示，贯通专业报考热度持续飙升，多数中本

贯通专业录取线较往年明显上涨。 其中高于市、

区实验性示范性高中最低录取分数线 607 分的

专业有 54 个， 如上海市医药学校制药工程专业

659 分、上海食品科技学校食品科学与工程专业

650 分、 上海市第二轻工业学校网络工程专业

646.5 分。更引人注目的是，112 个中高职贯通专

业最低录取线超越了普通高中 518 分的投档线，

上海信息技术学校食品质量与安全专业 597 分、

上海市工商外国语学校国际商务专业 593 分、旅

游日语专业 592 分等专业分数线，直逼市、区实

验性示范性高中水平。

这种“报考热”源于贯通培养模式的独特优

势：通过一体化课程设计，实现文化课与专业课

的无缝衔接；采用“理论 + 实践 + 创新”三维培

养体系，使学生专业技能更扎实、岗位适应能力

更强。用人单位普遍反映，贯通班毕业生具有“专

业知识深、技能水平高、职业素养好”的优势，就

业竞争力显著提升。

上海市浦东外事服务学校市场营销（金融

营销）中本贯通专业构建了“竞赛赋能 + 升学护

航 + 就业保障”三维培养体系。 专业学子在全国

大学生创新创业大赛、 全国高校商业精英挑战

赛品牌策划竞赛等全性赛事中屡获殊荣。 毕业

生有的考入华东理工大学、 澳门科技大学等高

校攻读硕士研究生。 经过七年贯通培养的毕业

生展现出色的职业竞争力，签约单位涵盖银行、

证券、保险、会计四大金融领域知名机构，包括

兴业银行、上海农商行、东方证券、光大保险、众

华会计师事务所等。

2024 年， 上海市群星职业技术学校数字媒

体艺术中本贯通专业首届毕业生实现毕业率、学

位获取率和就业率“三个百分百”。该专业课程设

置覆盖了游戏美术设计、影视制作、编程开发等

数字媒体全产业链技能。 毕业生发展路径多元，

既有进入企事业单位就业的，也有赴海外名校深

造的。目前在英国格拉斯哥艺术学院攻读严肃游

戏与虚拟现实专业硕士的徐思清同学表示：“中

职阶段就开始接触行业标准课程，七年系统学习

让我既掌握了 3D 建模等专业技能、明确了职业

方向，更为现在的硕士项目开发提供了扎实的专

业支撑。 ”

上海市医药学校与上海应用技术大学合作

举办的中本贯通“制药工程”专业被认定为“上

海市中等职业教育 - 应用本科教育贯通高水

平专业”。 学生通过中职和本科的七年一贯制

培养，既掌握了扎实的专业知识，又具备突出

的实践能力。 该专业中职阶段的转段率为

100%， 本科毕业的两届学生中，4 人获评上海

市优秀毕业生，11 人考取硕士研究生， 毕业生

的就业率和就业对口率高。 2023 届毕业生章吴

平目前就职于上海上药中西制药有限公司，他

回忆道：“学校贯通培养的课程设置非常全面，

使我在 QC 质量检测、QA 质量保证、药物合成、

制剂研发等多个方向都具备竞争力，收获了多家

知名药企的 Offer。 ”

中华职业学校联合上海电影艺术职业学院

共建影视动画中高职贯通专业，探索形成了以

新技术应用能力和原创开发能力相融合为特

色的人才培养模式，专业与企业形成了双向赋

能的耦合关系，学生创制能力获得提升，就业

质量明显提高， 与传统三年制高职毕业生相

比，该专业毕业生由“制作型”逐步提升到“创

制型”，近三届毕业生除部分升学外，全部进入

影视、动漫、新媒体、游戏公司和美育教育机构

等，进入腾讯等行业领军企业。 毕业生在三年

内晋升至美术设计、 概念设计等核心创意岗

位，实现了从“制作型”人才向“创制型”人才的

跨越式成长。

专业选择结合兴趣趋势 提前咨询把握面试机会

上海市现代职业技术学校招生负责人介

绍，贯通培养与普通中职各有优势。 贯通类专

业需要连续就读 5 年或 7 年，适合职业规划明

确的学生， 但需注意目前中途不可转专业；普

通中职则更具灵活性，学生第三年可通过专科

自主招生或三校生高考选择多元升学路径。 特

别值得关注的是，上海市中等职业学校优质专

业建设项目，开展了为期 3 年（2024~2026 年）

的培育建设，夯实专业新内涵，打造专业新高

度。 如该校动漫与游戏制作专业正在打造“全

国领先、上海一流”的优质专业，培养具有工匠

技艺的技能底气、 又饱含艺术人文的素养底

蕴、能适应快速变化的数字媒体行业需求的高

素质复合型人才。

上海科技管理学校招生负责人建议考生和

家长，在选择专业时关注各职业院校学生在各级

各类技能比赛的获奖情况，因为这能直观反映出

学校教育教学成果和学生的技能水平。该校制冷

和空调设备运行与维护专业，也是上海市优质建

设专业，学校还是第 45 届、46 届、47 届、48 届世

界技能大赛制冷与空调项目上海选手培养基地。

该校学生张俊杰在今年举办的第三届全国技能

大赛上海市选拔赛（世赛选拔项目）制冷与空调

项目比赛中勇夺金牌，展现了学校在该专业上雄

厚的师资力量和人才培养能力。

上海市航空服务学校招生负责人提醒考生，

关注学校官网或公众号， 提前了解专业面试信

息，以免错失报考需要专业面试的机会。 该校航

空服务艺术与管理中本贯通专业、航空空乘中高

贯通专业和航空服务三年制专业均需要面试，通

过面试后方可报考。学校的航空服务专业是上海

市中等职业学校示范性品牌专业，因其就业前景

广阔、 专业特色鲜明以及校企合作紧密等优势，

吸引了大量学生报考， 学生对其兴趣度很高，录

取分数线自然水涨船高。学校培养的学生不仅具

备良好的形象气质和专业技能，还具有深厚的职

业素养和强烈的社会责任感，深受用人单位和社

会的认可。

紧跟产业需求增设专业 长周期培养育“大国工匠”
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[2025 年上海市特色职业院校大联展]

搭建育人实践平台 培养“美丽职业人”
———上海市第二轻工业学校简介

学校地处浦东新区陆家嘴金融贸易区，地

理位置优越，校园内绿树成荫，学习环境优越。
学校秉承“明德、善能、创新”校训精神，以“育人

为本，德育为先，全面发展，技能引领”为育人理
念，积极倡导“敬善乐人，和美尚新”校园文化，
以“美丽学业 - 美丽职业 - 美丽人生”为主线，

以现代服务类专业为特色， 精心打造美形、美
食、美智“三美”专业群，培养身心健康、德技双

馨、内外兼修、知行合一的“美丽职业人”。

强化职业认知 树立学生职业信心

学校建有校史馆、 匠艺馆、 优秀学子风采
墙、专业文化宣传廊，激励学生成长、成才。学校

聘请行业企业名人名师， 为学生介绍行业前沿

技术、企业发展优势及人才需求，引导学生充分
认识今后从事职业的特色， 激发学生对专业的

热爱，规划美好的职业愿景。

强化言行规范 培养学生职业形象

学校将职业素养教育融入养成教育中，结
合不同专业，开展职业礼仪、岗位规范、言行规

范等教育。 使学生的道德品质、言行举止、仪容
仪表符合职业规范，成为积极向上、朝气蓬勃的
职业人。

重视能力培育 培育学生工匠精神

学校整合资源，通过专业课程学习，引导学
生掌握一技之长；通过组织各类技能大赛、组建

专业社团以及举办文化技能节等， 激励学生掌
握专业知识和技能，展示自我，适应未来职业发
展，成就自己的理想。

关注心理健康 引导学生心灵成长

学校以心理防护网络建设为抓手， 搭建起
“心理教师 - 班主任 - 任课教师 - 同伴辅导员

-家庭 -社区” 六位一体的心灵成长实践防护

网络。 学校充分利用社会资源，多方协作，引导

学生向上、向善，塑造健全的人格。

随着上海这座国际化大都市的发展， 时尚

产业、现代服务业将迎来新的发展机遇，学校将

以此为契机，对接时尚产业、现代服务业人才需
求，培养学生积极进取、刻苦勤奋、乐于奉献、不
怕挫折的精神及善于思考、善于学习、善于协作

的能力，造就更多道德高尚、身心健康、技能过

硬的优秀学生与未来工匠。

■中本贯通专业 （7 年制 3+4）：* 物流管理、网
络工程贯通上海第二工业大学、 数据科学与大
数据技术贯通上海立达学院。

■中高职贯通专业（5 年制 3+2）：* 人物形象设
计贯通高校上海第二工业大学。 * 服装与服饰
设计、环境艺术设计、大数据技术贯通上海东海
职业技术学院。 数字媒体艺术设计贯通上海电
子信息职业技术学院。 物联网应用技术贯通上
海农林职业技术学院。 电子商务、*现代物流管
理贯通上海科学技术职业学院。

■普通中专（3年制）：*西餐烹饪、*西餐烹饪（饮
品制作）、*中西面点（西式面点制作）、*美发与形
象设计、*美容美体艺术、工艺美术、电子商务、动
漫与游戏制作、人工智能技术与应用。

注：带 *号前三年均为奖励专业，美容美体艺术
限招女生。

■校址：浦东新区沈家弄路650号
■学校网址：www.eqxx.edu.cn

■电话：58853844、58852862

■微信公众号：

上海市第二轻工业学校官方
■校园开放日：5月 24日

学校创建于 1982年，是上海市一所公办全
日制中等职业学校，托管于上海第二工业大学。
现为国家级重点中等职业学校、 上海市百强中
专之一、 上海市中等职业教育改革发展特色示
范学校、上海市家庭教育示范校、上海市人工智
能教育实验校、 上海市中小学党组织攀登计划
示范校、上海市文明单位（校园）、改革开放四十
周年美容美发行业名校、 中国餐饮行业培养人
才突出贡献单位。
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上海市浦东外事服务学校是首批国家重点
中职校、首批国家中职教育改革发展示范校。 学
校坚持深化贯通引领、产教融合、校企合作、育
训结合、国际合作，健全多元化办学格局，着力
把学校建设成办学规模适度、专业特色鲜明、人
才质量优异、 创新能力突出、 社会服务能力出
众、具有国内一流水平、具有深厚社会影响力的
新型特色学校。

学校自 2016 年由“上海市东辉职业技术学

校”更名为“上海市浦东外事服务学校”以来，整

体上立足浦东新区、定位上海、面向全国，服务

浦东新区经济社会发展， 服务于浦东打造社会

主义现代化建设引领区需求， 满足区域外向型

企业初中级人才需求， 形成各专业人才培养优

势， 强化职业教育培养高素质技术技能型人才

和促进人力资源储备功能。

学校立足职业教育服务区域经济社会发展

方向，以“一头两翼”的模式持续推进学校发展。

“一头”是指以办学方向为引领，“两翼”是指推

进学校文化建设和专业内涵建设。

目前在校生 2536 人， 专职教师 209 人，设

有金融、旅游等现代化实训中心。 设有 3 个中本

贯通专业，7 个中高职贯通专业。 学校与 6 所高

校的合作，形成了以贯通专业为引领，以核心专

业为龙头， 以延伸专业为支撑的多元并举的技

术技能人才培养模式。

学校秉承“让每个学生都有人生出彩的机

会”的办学理念，开设语言类、技能类、体育类、

艺术类、创新创业类、志愿服务类等共计 26 个

社团， 舞蹈社团连续三年获浦东新区中小学艺

术单项比赛金奖，2024 年荣获上海市中职校舞

蹈比赛一等奖；创新创业社团获 2024 中国国际

大学生创新大赛上海赛区铜奖；咖啡、茶艺、模

特社团在职业技能大赛中屡获佳绩；管乐队、合

唱团在学生艺术节活动中多次获奖； 男子篮球

队蝉联中职校体育联赛冠军；足球队、羽毛球队

在各级赛事中成绩斐然。

学校立足国际化办学定位， 构建了多层次

对外交流体系。 与英、德、芬、意等国院校建立稳

定交换生合作机制， 多次组织学生参与海外研

学。 德语专业依托歌德学院（中国）及墨卡托基

金会资源， 连续四次开展德国文化深度项目研

究。 作为 AFS/YFU 国际教育联盟成员单位，学

校每年遴选优秀学生参与年度国际交换生项

目，通过沉浸式文化体验提升跨文化交际能力，

培养具有国际视野的专业人才。

学校毕业生可参加“三校生”高考，历年升

学率位居全市前列，2024 年多名学生被二工

大、上师大天华学院等高校录取。 同时，学校获

评上海市职业指导与就业服务先进集体， 坚持

升学与就业并重。 毕业生广泛就职于东航、金茂

大厦、 永达集团等知名企业， 推荐就业率保持

100%，深受用人单位好评，就业前景广阔。

■中本贯通：旅游管理（旅游电子商务）贯通上
师大天华学院。 市场营销（金融营销）贯通上海
立信会计金融学院。*表演（服装表演与策划）贯
通上海工程技术大学［须面试］。

■中高职贯通：数字媒体技术贯通上海邦德职业技
术学院。国际商务（数字贸易）、新能源汽车技术贯通
上海思博职业技术学院。 应用法语、应用德语、应用
日语、应用英语贯通上海工商外国语职业学院。

■面试要求：中本贯通表演专业须面试，集中初
试时间 5月 18日，集中复试时间 5 月 24 日，具
体要求详见学校微信公众号的公告。

■陆家嘴校区：浦东新区锦绣路 2081号
■世博校区：德州路 340号（汽车类专业上课地点）

■学校网址：

www.vsdh.pudong-edu.sh.cn

■咨询电话：58332622、

68456766-2316

■校园开放日：

5月 10、24、25日 9：00~15：00

文化促进成长 内涵助推发展
[[[上海市浦东外事服务学校特色简介

各职业院校招生负责人均建议初三考

生， 务必参加学校开放日和职业体验活动，

参观实训中心， 咨询专业老师的意见和建

议，这比盲目择校和跟风选专业更可靠。


