
 月   日，由上海约莱文化传媒
有限公司主办、灰键空间音乐剧工作室
策划的“海派文化鎏金之夜———百老汇
邂逅夜上海”音乐会在上海花园饭店举
办。这场音乐会以经典曲目与全新改编
相结合，通过音乐、舞蹈、大师对谈及舞
台视觉的多维呈现，带领观众感受上海
与纽约两座城市独特的人文魅力与精
神碰撞。

音乐会以“海派大师对谈”拉开序
幕。前百老汇音乐总监、钢琴家理查德 ·

丹利（             ）与海派钢琴家
钱蕊嫣分别从纽约百老汇与上海海派
文化的视角，探讨了中外经典音乐在历
史性与创造性上的发展与影响。对谈伊
始，钱蕊嫣以一曲长达  分钟的《夜上
海》钢琴独奏惊艳全场，为整场音乐会
奠定了优雅而深情的基调。

随后，音乐会正式开启。整场音乐
会分为  个章节，通过音乐与视觉的
巧妙结合，重现了上海与纽约的辉煌
历史与文化记忆，讲述了两座城市的
传奇人物与故事。每一章节均以经典
中西方曲目串联，如《夜上海》《     
           》《           
    》《               》《上海
滩》《苏州河边》等，此番创新改编，既
保留了经典的情怀，又赋予了时代感，
将上海的海派风情与百老汇音乐剧的

华丽感完美融合。
理查德 · 丹利与音乐剧演员史博

伟、女高音肖茜尹这两位青年歌手通过
脍炙人口的经典旋律，将两座城市既复
古又摩登的气质演绎得淋漓尽致。著名
音乐剧演员、艺术指导方银河作为特邀
嘉宾，也为观众呈现了精彩表演。史博
伟是灰键空间音乐剧工作室创始人，出
生于加拿大温哥华，集音乐剧演员、导
演、跨文化戏剧工作者等多重身份于一
身。他致力于推动音乐剧的本土化与国
际化融合，是音乐剧领域的先锋人物。
肖茜尹不仅是女高音歌唱家，还是海派
金曲音乐剧的编剧，她以极富感染力的
舞台表现著称，擅长通过音乐与戏剧的
结合，让观众感受到艺术的魅力。方银
河毕业于中央音乐学院，师从彭康亮、
金曼、戴玉强等著名歌唱家，他不仅是
音乐剧演员，还是一位出色的声乐与钢
琴艺术指导，以其深厚的艺术功底和独
特的表演风格备受赞誉。

现场观众被他们的实力演绎深深
感染，这些直达心底的旋律，跨越城市
与时代，令人找到了内心温柔而包容的
力量。

史博伟在音乐会结束后感慨：“这
是一个充满音乐与故事的夜晚。约十年
前，我与理查德 · 丹利、‘自然之声’的小
鱼老师相识，原本计划前往纽约学习音

乐剧的我，却因缘际会来到上海，这座
城市以其独特的魅力深深吸引了我。这
场‘十年之约’终于在舞台绽放，与理查
德 · 丹利、肖茜尹以及方银河的合作，每
一段旋律都像一座桥梁，连接着两座城
市的过去与现在，也连接着每一位观众
的心。十年之约，不仅是与音乐、与城市
的约定，更是与每一位观众、与时光的
约定。”

在音乐会的返场环节，主办方特别
邀请了“自然之声”亲子合唱团用沪语
合唱了经典歌曲《送别》。这首由李叔同
填词、曲调源自美国歌曲《梦见家和母
亲》的作品，在理查德 · 丹利的英文版、
青年音乐家们的国语版、现场部分观众
的日文版以及亲子合唱的沪语版《送

别》中，展现了音乐的多元融合之美，为
音乐会画上了圆满的句号。

此次音乐会是约莱文化在     
年伊始推出的全新文化品牌。本场音乐
会得到了老凤祥珠宝眼镜、翯龕私人高
级定制、意大利银海邮轮、施特劳斯钢
琴、恪佳瑞士精品葡萄酒等品牌的支
持。这些合作伙伴也在音乐会现场分享
了各自对海派时尚生活的理解与诠释，
为观众带来了一场视听与文化的双重
盛宴。

这场音乐会不仅是一次艺术的跨界
尝试，更是一场跨越时空的音乐对话。它
通过经典与创新的结合，展现了上海与
纽约两座城市的独特魅力，也为观众带
来了心灵深处的共鸣与感动。 高李
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体操名将丘索维金娜年近 50复出比赛再夺牌

她继续书写“为爱而战”的传奇人生
“不遗憾。 第一，我要

对孩子负责，第二，让我回
来当部长的时候就知道自

己身心不能分散，第三，婚
姻何必再有二次痛苦。 给

更多人创造幸福， 我的付
出已经收获了另一种幸

福———路上有人认出我喊
我董总， 受人尊重也是一

种幸福。 ”

———近日 ， 在访谈节
目《酌见》中，俞敏洪问董
明珠：“从孩子爸爸去世后
没再成家，你遗憾吗？ ”董
明珠如此回应。

“你一个非常规动作

给我弄成这样 ，到目前为
止你只给我发了一条信

息说‘不是故意的’。 我接
受不了你把我对你的保

护当成理所应当 ，这种逃
避现实、没有一点担当和

关心的态度，太让人寒心
了。 这不是一个男人该有

的做法。 ”

———篮球运动员郭艾
伦日前在训练中结膜破
碎 ，缝合四十多针 ，引发
外界关注。 2 月 20 日，郭
艾伦在社交媒体发视频
称“说点心里话”。 此前，

其所在的篮球俱乐部回
应 ：2 月 17 日的队内对
抗训练中发生意外 ，球员
郭艾伦右眼不幸受伤 ，目
前已完成手术 ，进入恢复
阶段。

“没说不让直播。 我只
是不让我们演员支上一桌

子、两人穿大褂站在这儿直
播，这对我们来说有点浪费

时间。 ”

———2 月 15 日晚 ，郭
德纲在直播中回应“不让德
云社人员直播及带货”。 在
直播过程中，他表示，来带
货就没工夫说相声，不建议
带货。

“大家都说刘亦菲做
事不求结果， 我无意纠正

大家的解读， 每个人都有
自己的想法。但对我来说，

不求结果是只要你注重过
程了、自然会有结果，而不

是一开始冲着结果出发 。

拍《玫瑰的故事》时，我每

天专注当下，想的是过程，

最终的结果是对努力的一

种肯定。 ”

———近日，演员刘亦菲
登上时尚杂志， 谈到了自
己这几年的状态 。 这几
年， 刘亦菲陆续拍了 《梦
华录 》 《去有风的地方 》

《玫瑰的故事 》 等影视作
品， 屡获奖项。 有人总结
这些是刘亦菲回归电视剧
的“成年三部曲”。 刘亦菲
自己回看这些剧后表示 ：

“我觉得 （剧集 ） 挺有力
量，看得下去，不会如坐针
毡……凭良心说，我没丢我
自己的脸。 ”

【声 音】

八届奥运传奇
退役与复出的轮回

翻开丘索维金娜的履历，如同阅读
一部跌宕起伏的人生史诗———    年
巴塞罗那奥运会赛场上，  岁的她代
表独联体摘得体操团体金牌，少年成
名；    年亚特兰大奥运会后，  岁
的她宣布退役，回归家庭。

命运的转折发生在     年，为了
身患重病的儿子，这位   岁的母亲不
得已重披战袍———    年，她改换成
德国国籍征战国际赛场，成为体操史上
首位“为子而战”的运动员，引发全球关
注；    年北京奥运会，  岁的她以

“丘索维金娜跳”摘得银牌；    年伦
敦奥运会，  岁的她完成第六次奥运
征程，成为体操界的神话。儿子痊愈后，
世人都以为传奇终将落幕，她却于
    年再度震惊世界———换回乌兹别
克斯坦战袍，  岁，第七次出征，站上
里约奥运会舞台。    年东京奥运会，
  岁的她完成第八次奥运亮相，被吉
尼斯认证为“连续参加奥运会次数最多
的体操运动员”。    年，因伤错失巴
黎奥运会后，  岁的她再度宣布：“我
的终点在洛杉矶。”

比赛奖牌换儿子新生
一位母亲的孤勇之战
    年深秋，当   岁的丘索维金

娜抱着确诊白血病的儿子阿廖沙走出
医院时，莫斯科的寒风裹挟着绝望穿透
了她的运动服。作为曾获得奥运金牌的
体操名将，她第一次感受到命运的重量
竟如此难以承受。“医生说治疗费需要

  万欧元，那相当于乌兹别克斯坦普
通家庭   年的收入。”多年后她回忆
时，眼中仍泛着泪光。

这位早已退役的母亲作出了惊人
的决定：重返赛场。    年，  岁的她
以德国体操队员的身份复出，开启了
“用奖牌筹集医疗费用”的悲壮征程。她
每天凌晨  时起床训练，在单杠上磨破
手掌仍坚持完成     度的转体动作，
甚至报名参加所有能拿奖金的赛
事———从欧洲锦标赛到商业表演赛，只
要出场费能多买一剂抗癌药。

在     年北京奥运会女子体操
跳马项目决赛中，  岁的丘索维金娜
以教科书般的动作摘得银牌。领奖台
上，她亲吻奖牌时颤抖的嘴唇被全球镜
头定格。这枚奥运银牌，换来了儿子骨

髓移植手术的关键资金。当记者问及支
撑她的力量，她只说：“每个母亲都会这
么做。”

    年，阿廖沙的体检报告显示
“癌细胞清零”，丘索维金娜在训练馆的
地板上哭了整整半小时。彼时   岁的
她本可功成身退，却在次年出人意料地
换回乌兹别克斯坦战袍，“体操给了我
第二次生命，现在我要把这份馈赠传递
下去”。在塔什干郊区，她用全部积蓄建
起“丘索维金娜体操学院”，玻璃幕墙上
镌刻着“每个孩子都值得被拯救”的乌
兹别克语铭文。

    年在亚锦赛意外受伤后，这
位“铁娘子”坚持在康复期间亲自指导
  名贫困家庭的孩子。训练馆记录下
感人一幕：她跪在平衡木旁，用布满老

茧的双手托着  岁学员的脚掌，反复调
整落地姿势。“他们让我想起阿廖沙化
疗时渴望奔跑的眼神，”她说，“现在这
些孩子就是我的新动力。”

五十岁成起跑线
与时间赛跑的永恒舞者
“评委不会因为年龄给我加分，这

正是体操的魅力。”科特布斯站赛后，丘
索维金娜抚摸着铜牌上的纹路如是说。
此刻的她正为     年洛杉矶奥运会
资格赛蓄力，若成功，她将刷新自己保
持的“八届奥运”纪录。训练日程表显
示，这位年近半百的选手每日仍保持  
小时高强度训练。

至今，丘索维金娜的职业生涯已收
获  枚世锦赛奖牌、 枚欧洲赛事奖牌
和 枚亚洲赛事奖牌，但最震撼人心的
数据是：  年运动生涯、开启第九次奥运
之旅。她笑称：“我的身体早已和体操器
械达成默契。”当被问及何时退役，她的
回答让记者愕然：“退役？我正计划学习
新的跳马动作呢！”在社交媒体上，她晒
出与“  后”对手的合影并配文：“她们
叫我奶奶，但我感觉自己还是     年
第一次来科特布斯比赛的那个女孩。”

丘索维金娜用半个世纪的人生演
绎着超越竞技的精神史诗。正如她在自
传扉页所写：“体操不是与时间的战争，
而是与自我的对话。当你在空中翻转
时，永远不知道哪次落地会是终点———
所以每次腾空都要飞得更高。”这条用
母爱浇筑、用信念延续的体操之路，仍
在向着洛杉矶的星光延伸。
综合自中新网、环球时报、北京青

年报等
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“海派文化鎏金之夜———百老汇邂逅夜上海”音乐会举办

经典曲目全新改编，讲述上海与纽约的双城故事

!2../年0丘索维金娜与儿
子在一起 图源 12 34565

!在杭州第 1/届亚运会上，丘索维金娜赛后向
观众致意 图源 12 34565

2月 24日， 当 4/岁的丘索维金娜在体操世界杯科特布斯站

跳马决赛中以 13.24/分摘得铜牌时，全场观众起立为她鼓掌。 这

位即将迎来 5.岁生日的体操传奇人物， 在复出之战中用一枚闪耀的奖

牌向世界宣告：属于她的时代仍在继续。

7岁开始练习体操， 从巴塞罗那奥运会的青涩少女到洛杉矶奥运周期

的中年母亲，丘索维金娜用 34年职业生涯书写着体育史上最动人的篇章。


