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近年来，金山区亭林镇金明村坚持以党建为
基、绿韵为魂、产业为力，以农业增效、农民增收、
农村发展为目标，构建组织强、生态美、产业兴、
农民富的乡村振兴新格局。

以党建为磐石：金明村党总支切实抓好党组
织生活制度的执行，充分用好结对共建单位资源，
通过活动联办、党纪联学、交流联心等形式，为推
动洁美乡村建设等工作提供了坚强的组织保障。

一是用好“五老”资源，组建“银发先锋”党员
志愿服务队，开展各类志愿服务活动。二是鼓励
党员带头创业致富，带领群众共同发展。如党员
潘雨林创办横浜湾小院、为村民提供就业机会，
激活了乡村经济的“一池春水”。

以绿韵为基石：金明村党总支充分发挥结对
单位资源优势，开展绿化林带防火安全宣传，引
导村民自觉树立正确的绿化林带防灭火意识。同
时，通过开展巡河护河、打捞河道垃圾等护水先
锋行动护河护水。

金明村设立了“绿韵积分”制度，对积极参与
公共事务、洁美乡村自治活动的村民给予积分奖
励，积分可用于兑换生活用品或享受健康检查等

特定服务。同时，组织党员骨干与村民一同清理
宅前屋后排水沟和水域漂浮物，宣传农村生活污
水治理常识。

以产业为宝石：金明村大力发展特色农业。
如阿君山羊养殖专业合作社，经过多年经营发
展，养殖数量由起初的    头增加到     头，
占全镇养殖总量的    ，羊肉产业销售数量由
起初的     头，增加到如今的      头，占据
全区的    。

金明村还利用星田农庄资源策划各类活动，
吸引大量游客打卡乡村休闲旅游。在今年“五一”
和端午假期，星田农庄累计接待游客     人
次，日均     人次，总销售额达到了     万元，
日常周末客流量也保持在    人次。金明村通
过“横浜湾”小院提供特色住宿、乡间美食体验
等，提升了乡村旅游的品质和吸引力。此外，增强

“在金明村感受禅修渔乐”的体验感，从“休闲农
庄”里的田园诗意，到“禅修康养”中的文化资源，
打造留得住的“乡愁情怀”，真正实现了景在村
中、村融景中、人居画中，助力推动乡村振兴稳步
前行。

闵行区颛桥镇：
新增充电端口    个，有效缓解居民充电难问题

近日，闵行区颛桥镇广润苑小区的居民
有了新建的非机动车停车棚，日常充电无需
再争抢，车辆的进出通行也变得格外顺畅。在
颛桥镇，此次还有   个小区同时新建了非机
动车棚。

今年以来，针对居民电动自行车停车难、
充电难问题，颛桥镇大力推进既有住宅小区电
动自行车充电设施建设，截至   月底，已成功
在   个住宅小区内增设了充电设施，其中包
括新建    个车棚，并配备了高达     个充
电端口。这也是颛桥镇     年为民办实事项
目之一。

据悉，    年至     年，颛桥镇在   个
小区增设了     个充电桩位。今年上半年通过
进一步排摸统计，根据    的配建比例要求，发
现仍有   个住宅小区存在配建比例不足的问
题，广润苑小区就是其中之一。一些没有充电位
置的居民，便从家里拉线充电，不仅不方便，还存

在严重的安全隐患。“以前的停车位置也很挤，如
果有人没停好，就很容易堵在那里。”广润苑小区
居民刘先生说道。此次，广润苑小区新增了   
个停车棚、   个充电桩，有效缓解了居民电动
自行车停放难和充电难问题。

今年  月，颛桥镇编制了《颛桥镇既有住宅
小区电动自行车充电设施建设“以奖代补”实施
方案》，重点解决既有住宅小区电动自行车停放
场所和充电设施配比不足的问题。各相关小区广
泛听取居民意见，因地制宜选择合适点位，编制

“一小区一方案”，通过新增或改造扩增充电端口
数量，满足居民充电需求，切实消除群众身边的
安全隐患。

据了解，对于本次新增和存量中符合条件的
电动自行车充电设施，颛桥镇统一接入“一网统
管”平台，依托充电区域视频监控、充电状态实时
监测、发生异常实时报警及报警信息实时推送等
智能化系统，保障充电设施安全运行。

近期，杨浦区长白二村小学分校举行了以
“基于‘双新’背景下的‘本色课堂’教学改变”为
主题的     学年第一学期教学研究月活动。本
次活动涵盖了专题学习、教研组研讨、第三届

“彩虹杯”青年教师大奖赛、青年教师论坛等内
容，希望青年教师们通过思考与实践，不断提升
对“本色课堂”文化的理解。

教学研究月主题学习
活动中，学校组织了以“调研工具使用”和

“作业命题能力提升”为主题的两个专题学习。
教师们通过学习，明确了在上课、作业、命题、教
研组建设等方面的要求和规范。

此外，学校的语文、数学、英语和综合教研组
还根据本次教研月研究的主题，开展了研讨。

第三届“彩虹杯”青年教师教学大奖赛
教研月活动中，学校还开展了历时一周的第

三届“彩虹杯”青年教师教学大奖赛。生动活泼、
富有创意的教学设计展现了青年教师们对教学
的热情与教学能力。青年教师们在课堂上的教
学不仅关注知识的传授，更注重培养学生的思维
能力和实践能力，使课堂教学更加贴近学生的实
际需求，彰显了“本色课堂”的特色。学校全校教
师积极参与了听课、评课活动。

教研月闭幕
在教研月闭幕式上，结合调研工具（教研  

备课组）量表，英语教研组进行了“基于学情的精
准教学设计”的展示活动，分别进行了主题发言、
教学设计阐述和组内交流研讨。沈煌琦老师的
课程展示，从学情分析、创设情境、整合内容、设
计活动四个方面展开，并结合课例与大家分享了
教学经验。王晓枫老师和张嘉怡老师各自介绍
了自己是如何基于学情展开精准教学设计的。

洪剑霞、王君萍和奚天爱三
位老师分别从学习目标、学
习内容和学习活动等方面
对两位老师的教学设计进
行了交流。

在闭幕式上，学校党支
部书记、校长陈旭雯与副校
长任雯为获奖教师颁发奖
状。

陈旭雯对本次教研月
的各项活动作了总结点评。
她祝贺教师们在本次活动
中收获了进步与成长，并希
望各位老师可以在日后的
教学中继续充分落实“本色
课堂”，提升专业素养，共同
推动学校发展，培养更多优
秀人才。

近年来，上海市浦东新区北蔡幼儿园积极开
展“家”“园”协同的“家庭休闲教育”探索与实践
取得成效，实现了资源共享、责任共担，为幼儿的
健康成长提供了全方位的教育保障。“家庭休闲
教育”是指幼儿家庭在闲暇时间里，以各种“玩”
的方式，开展使孩子生活充实、快乐且富有意义
的活动；是在幼儿园课程之外，父母在家庭中开
展的一种非正式的亲子教育活动。
形成以幼儿园为主导、家庭有效支持的育人模式

面对现代社会的生活节奏，北蔡幼儿园深入
分析当前“家庭休闲教育”的现状，并积极开展多
途径宣传，引导家长理解和关注休闲教育的内涵
及积极意义。通过不断的沟通与交流，幼儿园与家
庭达成了共识，形成了以幼儿园为主导、家庭有效
支持的协同育人模式。
坚持“五育”并举，丰富“家庭休闲教育”内容

在自主、开放、多元的“家庭休闲教育”活动
中，北蔡幼儿园注重引导家长进行寓教于乐的休
闲活动，在轻松的亲子时光中，孩子们不仅能够
感受到家庭的温暖，更能在各种活动中得到全面
的发展。
探索“以幼儿为本”的“家庭休闲教育”形式

北蔡幼儿园协同家长积极探索“以幼儿为
本”的家庭教育形式，并形成了一套有效的教育
方法。

把握提问时机。在“家庭休闲教育”中，家长的
提问是激活幼儿思维的重要手段。通过循循善诱
的提问方式，不仅可以满足幼儿的好奇心，还能在
不知不觉中提高他们的观察、动手和探索能力。

设置深入环节。在“家庭休闲教育”活动中，

家长应注重活动环节的设计，通过层层递进、环
环相扣的活动安排，让幼儿在愉悦的过程中学习
新知识、获得新经验。

点拨宽松自由。家庭中的休闲教育应给予孩
子充分的自由表达的机会。家长一对一的指导，
能在无拘无束的环境中促进孩子的自我表达和
思维发展。

共融共育，指导家长开展实践活动
北蔡幼儿园坚持以幼儿为活动主体，以幼儿

发展需求为主，以随机教育为主的原则，指导家
长科学有效开展“家庭休闲教育”活动。幼儿园通
过渗透式指导、浸润式指导、情境性指导和跟进
式指导等多种方法，实现了“家”“园”之间的双向
互动和协同共育。

此外，幼儿园“家”“园”携手结成合作共同体
开展的“家庭休闲教育”，有效整合了校家社中的
优质教育资源。通过实施有效的协同共育策略，
不仅提高了教师的家教指导能力和家长的家庭
教育能力，更让幼儿在松弛的休闲状态下得到了
全面的发展。

通过上述实践与探索，北蔡幼儿园的“家庭
休闲教育”取得了显著的成效。幼儿在家庭休闲
教育中放松身心、开阔眼界、增进交往，提高了审
美、自我服务等能力。同时，幼儿的劳动习惯、学
习品质、非智力因素等也在潜移默化中得到培
养，为幼儿的全面发展打下了坚实的基础。

未来，北蔡幼儿园将继续深化“家庭休闲教
育”的实践与探索，为更多的家庭提供科学的育
儿指导和支持，推动“家”“园”协同育人工作再上
新台阶。

2024年12月25日~12月31日

  月   日，上海市《体育与健康》学科攻
关计划———静安区第二中心小学基地开班仪式
在静安区第二中心小学多功能厅举行。本次开
班仪式邀请到了上海科技艺术中心信息部主任
朱青、上海市教师教育学院体育教研员王立新、
静安区教育学院体育教研员洪晔、静安区双名
工程负责人李含茹、静安区小学语文原教研员
施青濒等嘉宾亲临现场。参加仪式的还有来自
静安区第二中心小学、上海市第一师范学校附
属小学、静安区第一中心小学、静安小学、静安
实验小学、静安区闸北第一中心小学、静安区闸
北第三中心小学、静安区闸北田家炳小学、静安
区科技学校和黄浦区蓬莱路第二小学的学员
们。静安小学副校长王晓春主持开班仪式，静安

区第二中心小学党支部副书记陆惠忠为开班仪
式致欢迎词。

开班仪式中，基地主持人，静安区第二中
心小学党支部书记、校长、特级教师徐斌以“新
时代背景下精准施策，培育具有教育家精神的
高素质专业化小学体育教师团队”为主题，向
与会嘉宾和学员们介绍了本次攻关计划的整
体研修目标、内容、年度计划和创新点及预期
成效。他介绍道，党的二十届三中全会提出“要
大力弘扬教育家精神”，上海市教委也提出

“建设高素质专业化创新型教师队伍”，本基
地的攻关计划将以此为指引，不断完善“高峰
计划实施方案”和“学员导师考评方 案 ”，以
及分设思想理论、实践操作、浸润学习、定点
辐射、交流展示五 个 研 修 模 块 ，以 新 课 标 中
体能教学模块为主要研修方向，不断思考和
探讨创新点，摸索出一套扎实有效的高素质
专业化体育教师培育路径，积累和展示一批
高质量的培训成果，培养一批市区级体育教
学骨干教师。

在开班仪式上，上海市教师教育学院小学学
段体育教研员施利娟和静安区小学语文原教研
员施青濒分别作了开班动员，为今后的培训、学
习和展示活动的目标指明了方向。

高级教师静安区第一中心小学丁燕和上海市
第一师范附属小学刘恒玮作为学员代表，分别从“弘
扬教育家精神”和“提升体育教师专业素养”两方面

介绍了自己的认识和感想。洪
晔和李含茹分别作导师点评，
他们鼓励大家努力成为业务能
力精、教学素养高、实践本领强
的体育学科可塑之才。

最后，朱青和王立新讲
话，他们希望全体学员和导
师要以新课标的核心思想为
指导，以市教委提出的数字
化转型理念为契机，创新体
能教学的方法、途径和模式，
将新课标、新教材的实践落
到实处，重新出发，成就更好
的自己。

上海市《体育与健康》学科攻关计划———
静安区第二中心小学基地开班仪式举行

基于“双新”背景下的“本色课堂”教学改变
杨浦区长白二村小学分校开展 2024学年第一学期教研月活动

浦东新区北蔡幼儿园开展“家庭休闲教育”探索与实践

亭林镇金明村：“三石”聚力筑堡垒，乡村释放“新动能”


