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 ~ 岁是孩子学习、成长的关
键期，良好的环境、丰富的信息刺激
以及对孩子进行科学合理的早期教
育，能够为孩子今后的智力、情感等
各方面能力打下坚实的基础。为更
好地发挥幼儿园在社区早期教育中
的辐射作用，为  ~ 岁幼儿家庭带
去更全面、更科学的早教指导与服
务，分享优质早期教育资源，近期，
嘉定区嘉秀幼儿园开展了“幼有善
育 快乐启蒙”亲子早教系列活动。

“嗨一嗨，慧家长”科学育儿进社区
秋风送爽，丹桂飘香。 月，嘉秀幼儿园邀请

宝贝们和家长一起走进嘉秀幼儿园，让家长在有
趣的亲子游戏中体验幼儿里的快乐。

在幼儿园图书馆里，老师们为孩子和家长准
备了一系列有趣的亲子游戏。在书香四溢的环境
中，家长与孩子一起翻开一本本富有童趣的书
籍，共享阅读的快乐。

嘉秀幼儿园还组织了“小小搬运工”和“过小
桥”等运动游戏，让宝宝们在游戏中挑战自我、强
身健体、体验集体活动的乐趣。这些活动不仅增
进了亲子关系，也让孩子在游戏中学习、成长。

快乐的时光总是短暂的，但美好的回忆却能
长久留存。嘉秀幼儿园为孩子们准备了合影环
节，留下这美好的瞬间。这次亲子早教活动不仅
为幼儿园、家长、孩子提供了一个互动交流的平
台，也让孩子们体验到了集体活动的乐趣。

“翻一翻，涨知识” 科学育儿进楼宇
基于宝贝们对美食制作的喜爱，  月，幼儿

园“  美芽亲子俱乐部”走进了梅川路达美乐披
萨店。嘉秀幼儿园希望以这种特别的方式，为宝
贝们提供更多的科学育儿实践指导与示范案例。

在这里，嘉秀幼儿园邀请家长和孩子们一起
动手制作披萨。通过亲手制作美食，孩子们不仅
学会了如何与他人合作，还了解了食物的制作过
程和营养价值。同时，孩子们在品尝自己亲手制
作的披萨时懂得了应该珍惜食物。

当热腾腾、香喷喷的披萨端上桌时，孩子们
的脸上都洋溢着幸福的笑容。他们迫不及待地品

尝着自己的劳动成果，脸上流露出满足和自豪的
神情。

活动结束后，嘉秀幼儿园为参与活动的宝贝
们颁发了奖状，表彰他们在活动中的表现和进
步。同时，嘉秀幼儿园也鼓励家长们将这次活动
的照片和故事分享到社交媒体上，让更多的人了
解科学育儿的理念和方法。

嘉秀幼儿园通过此次系列活动，不仅为辖
区内  ~ 岁婴幼儿家庭提供了科学育儿实践
指导与示范案例，还提高了婴幼儿家长和看护
人员的科学育儿水平。同时，嘉秀幼儿园也期
待在未来的日子里与更多的家庭携手共进、共
育成长。
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在百年职教之路上，中
华职业学校始终秉持“使无
业者有业、使有业者乐业”的
职业教育理念，致力于培养
专业技能卓越、适应社会需
求的中等职业人才。

中华职业学校烹饪专业
成立于     年，是学校的王
牌专业。学校拥有各类实训
室  间，是上海市三星级烹
饪公共开放实训中心，同时
也是上海市西式烹调师的评
价组织。学校与中国烹饪协
会共建国际厨艺交流中心，
国际厨艺文化的交流合作，
开展国际厨艺文化交流与合作。

该专业教学模式注重实践操作和动手能力，
配备先进的厨房设施和实训基地，确保学生在真
实的厨房环境中学习。每位学生都有充分的实践
操作机会，从基础技能到高级创作，逐步积累实战
经验。在教学实践中，学校鼓励学生运用所学知识
解决实际操作中遇到的问题，培养独立思考能力；
鼓励创新，培养他们的创新思维和创造力，为未来
的职业生涯打下坚实的基础。

学校烹饪专业教师团队是上海市教师教学
创新团队成员，有多名教师在烹饪领域造诣深
厚，是具备先进教育理念的双师型教师。该团队
在     年全国职业院校技能大赛中荣获教师
教学能力比赛一等奖。

学校的西餐烹饪专业是上海市示范品牌专
业，也是首批上海市中等职业教育“双证融通”改
革试点专业和上海市现代学徒制试点专业。学校
以西餐烹饪为主，组建了中华餐饮烹饪专业群，联
合中餐烹饪专业、高星级酒店运营与管理专业，通
过打造底层共享、中层定向、高层互融的课程设
置，建设专业群资源库，为学生提供了更加多元的
课程资源和实践机会，逐步完善创新的烹饪教育
体系。随着星级酒店和餐饮行业对高技能烹饪人
才的需求不断增加，中华职校的学生拥有着丰富
的职业发展机会。学校已与  多家知名酒店建立
长期合作关系，向学生提供实习机会和职业指导，

助力他们顺利进入职场、实现职业梦想。
在   月   日世界厨师日、第   届中国厨

师节前夕，学校举办了以“拜大师、学技能、行尊
礼、助成长”为主题的     级新生授帽仪式，  
位新生代表在大师们的见证下戴上象征烹饪专
业神圣使命的厨师帽，并行鞠躬礼表达对老师们
的感恩之情。

授帽仪式作为中华职业学校烹饪专业的品
牌项目，旨在让学生们在庄重的仪式中感受烹饪
职业的深厚文化底蕴，增强他们的自豪感和使命
感。上海国际饭店有限公司帆声饼屋经理、“黄埔
工匠”获得者邬江磊分享了自己从职校生成长为
行业精英的职业历程，提出了“要对烹饪保持热
情和爱心”“认真学习烹饪技能”等职业箴言，为
学生指明了奋斗的方向；校长黄玉璟在致辞中对
烹饪专业学生提出了殷切期望，她勉励同学们在
未来的发展中树立远大理想，提高职业素养，为
打造国际美食之都、促进餐饮业高质量发展贡献
力量。

中华职业学校的烹饪专业始终致力于将
创新与传承相结合，既注重学生基础技能的培
养，又鼓励其创新意识的发展。未来，学校将持
续改进教学设施和方法，继续加强与各大餐饮
企业的合作，为学生提供不断提升的学习环境
和实践条件，培养出符合国际标准的高素质烹
饪人才。

幼有善育 快乐启蒙
嘉定区嘉秀幼儿园开展秋季 0~3岁亲子教育系列活动

薪火相传 培养未来烹饪精英
中华职业学校举办“拜大师、学技能、行尊礼、助成长”2024 级新生授帽仪式

生日是一个快乐的纪念日，长大一
岁意味着懂得更多的道理、承担更多
的责任、学会更多的本领。为了能让三
年级少先队员们过一个有意义的生
日，让十岁生日成为孩子成长道路上
一道不可多得的风景，  月   ~  
日，嘉定区安亭小学三年级各中队开

展了主题为“我十岁了”少先队活动课
评比活动。

通过此次活动，队员门充分感受到
了父母的养育之恩，体验了亲情的无
私和伟大，懂得了感恩与回报。更体验
了集体生活的温暖和快乐，真正感受
到成长是幸福的。

嘉定区安亭小学三年级各中队开展“我十岁了”少先队活动课评比活动

近日，嘉定区幼儿园家长学校建
设交流研讨活动在上海市嘉定区博翔
幼儿园开展。本次活动以“在协同中共
成长”为话题进行多形式的交流和深
入的探讨，共同探寻家长学校实践的
新路径。华东师范大学教育学部学前

教育系主任左志宏教授，长宁区教育
学院家庭教育教研员陈玉华博士，幼
儿园家长学校课题组成员、幼儿家长
代表以及嘉定区各幼儿园家校负责人
参加活动。

家长沙龙，“趣”探秘
活动通过回顾经验———体验游

戏———分享操作———共同讨论等一系
列内容，以“让家长们做一次孩子”的形
式，共同探究好奇宝贝袋的内在价值、解
读孩子们的行为、捕捉它们背后蕴藏着
的价值与发展意义，在协同过程中引导

家长关注幼儿个体，做有质量的陪伴者。
案例分享，“话”成长

教师以搭建平台、协同家长为抓
手，让家长走进孩子、倾听孩子的真实需
求，从拒绝“我以为”到做孩子的温暖陪
伴者，在倾听中把握需求，在一次次同频
对话中进一步了解家长学校的重要性，
感受“家”“园”协同的不可或缺。

专家讲评，“领”内涵
陈玉华详细阐述了从家长学校实

践中的问题探究入手，逐步在实践中
形成不同智慧策略的路径，便于指导

家长开展后续的活动。
左志宏从幼儿园现有的家庭教育

指导形式进行分享和概述，具体阐述
家长学校参与率低的原因以及家校协
同困难的现状，让大家一同发现问题，
总结经验共同成长。

“家”园“协”同是促进幼儿发展、
拉近“家”“园”联系的重要纽带，本次
活动在分享与共享、交流与碰撞中，共
同探索家校协同的有效途径，助力家
长转变科学育儿理念、助力每一个孩
子健康成长。

嘉定区幼儿园家长学校建设交流研讨活动在博翔幼儿园开展

对于“家”“园”协作育人，嘉定新
城崇教幼儿园一直在尝试突破、发现
新的模式———家长观察团，通过让家
长走进幼儿园、走进幼儿的活动、倾听
幼儿的想法，进一步为幼儿的发展提
供有效的“家”“园”协作，实现家庭与
学校教育理念一致、优势互补。

崇教幼儿园在实施家长观察团的
模式方面，主要通过四个步骤进行。
一是选择议题，明确家长观察团的具

体内容；二是入园观察。教师招募家
长组成观察团，帮助家长解读观察表
使用方法并提出观察要求———不主动
介入游戏，客观地观察孩子在游戏活
动中的行为；三是倾听幼儿。观察活
动后，教师对家长进行一对一倾听前
的指导，鼓励家长和孩子共同观看家
长拍摄的游戏过程视频，听听孩子想
要表达的内容，再与孩子进行互动，了
解孩子对于游戏中的真实感受；四是

圆桌会议。家、园双方通过辨析式讨
论及对幼儿游戏行为的观察，表达
自己的观点，进行思维的碰撞，从不
同的角度分析幼儿的行为发展，最
后教师从专业的角度提出后续的支
持策略。

家长观察团以全新的视角和思路
为“家”“园”协作育人带来了新的活
力，一方面，家长对幼儿的发展目标从
模糊到清晰，教育理念得到提升，教育

方式得以改变；另一方面，家长更进一
步了解孩子在园情况，教师理解家长
需求，促进了“家”“园”共育。

嘉定新城崇教幼儿园家长观察团：构建“家”“园”协作育人新模式

在全国第  个全国消防
日来临之际，  月 日，在梅
园幼儿园党支部的带领下，党
团员代表、青年教师代表及幼
儿代表赴嘉北消防救援站开展
参观学习，同时向消防救援队
员表达崇高敬意和真挚感谢。

精彩互动温暖人心
梅园幼儿园的孩子们为

消防员们带来了原创舞蹈《蛙
趣》。一群可爱的“小青蛙”伴
随着欢快的音乐在舞台上跳
跃，孩子们在表演中的认真和
努力、俏皮和可爱，赢得了消
防员的赞赏和阵阵掌声。

在党员教师的组织下，孩
子们和消防员们开展了“马兰
花开”“时速抢险”“齐头并进”
等游戏，在小小的游戏中，孩子
们不仅感受到了消防员们对他
们的保护和爱护，也学到了团
队合作的重要性，欢乐的游戏
互动拉近了孩子们和消防员们的距离。

萌娃心意致敬英雄
孩子们将自己精心制作的作品赠

送给消防员叔叔。一幅幅画作、一份份
手工作品、一声声祝福表达了孩子们
对消防员叔叔的关心和敬意，感谢消
防员叔叔们用勇气和智慧守护着大家
的安全。

参观学习了解知识
活动中，消防员为大家详细讲解了

消防器材设备和各类消防灭火救援服
的用途。在消防员的帮助下，小朋友们
登上消防车，观摩了消防员消防滑竿训
练，亲身感受到了消防员上战场的装
备，让孩子们对消防员这一职业有了更
深的理解。

此次与嘉北消防救援站的互动学
习，进一步增强了师生们的消防安全意
识、丰富了消防安全知识。本次活动也
将推动幼儿园继续开展形式多样的消
防宣传教育活动，落实消防安全责任，
进一步提升全体教职工的消防安全意
识，切实筑牢校园消防安全防线。
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近日，金山区张堰镇社区学校举
行了“雅韵工作坊沪剧沙龙”  周年
专场演出活动。区教育系统关心下
一代工作委员会常务副主任、金山
区教育局原副局长盛明秀，金山区
社区及民办非学历教育党总支书记
徐燕凤，张堰镇党群服务中心书记
沈捍峰，张堰镇总工会副主席陶伟

红，张堰镇古镇办主任时育红等领
导受邀与喜爱沪剧的村、居民们一
起观看了整场演出。

演出在开场舞《舞韵》中拉开帷
幕，接着是主持人用沪语、金山方言、
普通话进行联动主持，副校长周丽燕
倾情致辞，随后的男女对唱《情似江
河水流长》、三姐妹合唱《荷包相配人
团圆》、成员家属与成员共同表演《为
你打开一扇窗》等沪剧选段唱腔优

美、情节跌宕。最后，沪剧《江姐》选段
“绣红旗”将演出推向最高潮，台下观
众纷纷起立鼓掌，久久不息。

  年前，沪剧爱好者顾秋心带
头打造了“雅韵工作坊沪剧沙龙”，
自此开启了一段激情与梦想交织的
艺术之旅。二十载岁月如歌，雅韵工
作坊始终活跃在各种活动中，积极
参加公益演出，工作坊成员们以优
美唱腔和精湛表演传递着沪剧的魅

力。他们也收获了众多荣誉，如“金
山区文化体育优秀团队”“上海市优
秀老年人学习团队”“上海市老年学
习团队达人工作坊”等，还两次受邀
登上上海电视台“百姓戏台”栏目，
表演的节目《露香女》和《归国》给观
众留下了深刻印象。

“雅韵工作坊沪剧沙龙”用这场
演出为   年的艺术之路书写下璀
璨华章，他们以沪剧为笔，以热情为
墨，绘就出社区文化的绚丽画卷。未
来，雅韵工作坊将继续秉持对沪剧
艺术的热爱与执着，为社区文化建
设添砖加瓦，绽放更加耀眼的光芒。

岁月如歌二十秋 琴韵悠长结同心
金山区张堰镇社区学校举行“雅韵工作坊沪剧沙龙”20周年专场演出活动


