
千里逢迎，沪藏两地情谊长

杨浦区教育局副局长吴群英对

来访的西藏客人表示诚挚的欢迎。他

高度肯定了沪藏两地的交流，对两地

教育者在理念、思想和方法上的碰撞

与融合深感欣慰。他认为新优质集群

工作坊的活动丰富充实，从真实的课

堂出发，探讨“双新”背景下的教学变

革，展现出敢于开拓的勇气和心力。

市光学校党支部书记、校长徐劲

潮致欢迎词。他热烈欢迎西藏日喀则

市拉孜县中学教师的远道而来，感谢

区教育局和教育学院领导对新优质

集群工作坊的大力支持，感激集群兄

弟学校的携手并进。“我们站在新课

改的起跑线上，带上祝福、感恩和珍

贵的回忆，让每位满载教育情怀的人

都能勇敢地一路前行。 ”徐校长衷心

地祝福在场嘉宾。

拉孜县教育局副局长、拉孜县中

学校长尹向前致答谢辞。 他表示，当

前拉孜县中学教学质量名列前茅，但

在落实“双新”教育理念上与杨浦区

存在差距。 学校在办学思路、课堂管

理、德育活动、校本化课程建设等方

面仍有困惑， 希望借助活动平台，实

现优质资源共享。

随后，义教科负责人李洁莹为访

问团赠送《教师在小班课堂成长》一

书，该书由徐劲潮主编，全面阐述了

市光学校小班教育模式的十年探索，

该成果荣获上海市基础教育成果二

等奖。市光学校党支部副书记陆春妮

向访问团队赠送学校书画社团作品，

丹青显厚意，传递着学校对拉孜县中

学的祝福。

教学展示，勇探跨学科学习

真实情境、AI 助学、 角色扮演、

YES or NO……《中国“糖库”》有点

酷。 学生摇身一变成为“政府官员”

“甘蔗种植农户”“上海消费者”或“化

肥厂老板”，结合教师提供的“甜蜜事

业” 经济循环产业链流程图， 辅以

Pad 和 AI，通过同伴合作、人机互动，

学习了解“甜蜜事业”对相关主体的

影响。学生自主学习、讨论交流，呈现

了活跃、灵动的课堂氛围。

市光学校生物教师孙伟婧展示

了跨学科综合性学习课《中国“糖

库”》。她以中国“糖库”何在、何为、何

往三大核心问题为教学主线，将生物

习性、地理气候、生态农业系统以及

转基因技术融入情境，引导学生学会

借助 AI 来解决情境中不断出现的问

题，实现知识运用与迁移，提高核心

素养。

课间炫彩，扬五彩校园文化

下课铃响，正值学校课间大活动

时间，与会嘉宾来到一派橙黄橘绿秋

景的校园。 学生在温暖的阳光下做

操、奔跑、跳绳、打篮球、踢足球、滚铁

环，有序开展各项体育活动，尽情挥

洒青春活力， 畅意释放运动热情，他

们自信阳光的精神状态，吸引着来宾

们跃跃欲试、参与其中，享受运动的

美好。

学校着力在校园环境中营造“五

彩教育”文化氛围。漫步在校园里、门

厅前写着“办学理念”和“育人目标”；

徜徉于走廊间，七大教研组特色文化

展示琳琅满目。 每一层的年级展板

上，多样化作业精彩纷呈，充分展现

出教师的巧思与学生的智慧，给来宾

们留下了深刻的印象。

教研互动，研思并举共成长

再次回到主会场，立足《中国“糖

库”》课堂展示，新优质市光集群校聚

焦“从项目化学习到综合实践活动设

计与实施”开展专业聚焦的研讨。

孙伟婧阐述课堂关键词是“真实

情境”“AI 技术”和“跨学科学习”，基

于此，她着力培养学生信息提取与处

理、问题分析与质疑、结论阐释与创

新的能力。 面对 AI 技术提供丰富资

源的特点，孙老师适时为学生搭建问

题支架，引导学生关注信息提取与思

辨思维。

市光学校地理教师周黎丽作为

一同磨课的参与教师，她坦言这是跨

学科主题教学探索中的一次有意义

的尝试，尝试的背后源于对学情的把

握。 科技迅猛发展，教师与学生获取

信息的门槛几乎一致，那么，如何获

取需要的信息将成为学生着力培养

的能力。为了提升学生的信息处理能

力，这堂课应运而生。

思源中学生物教师丁婷婷认为，

孙老师的这堂跨学科案例分析课富

有创意和深度，通过“甘蔗的种植”这

一生动主题，将理论知识与实际案例

相结合；利用希沃蒙层功能，将“我国

甘蔗分布图”和“我国行政规划图”结

合；通过角色扮演深入探讨了产业链

的多方面影响；利用人工智能生成内

容，提升课堂互动性和参与度。

惠民中学生物教师曾国平认为，

孙老师用生活的实际吸引学生，以问

题为引导，并充分利用现代化教学工

具，合理安排讲练时间，以科学的视

角融合生物与地理两门学科，学生参

与度较高。 孙老师教态自然，在与学

生互动过程中能启发和引导学生，拓

展学生思维和学习能力，提高了学生

综合分析能力。

建设初级中学地理教师俞文隽

既关注到 AI 给教学上带来的便利，

又对 AI 可能阻碍师生进行深入思考

表示担忧。她高度肯定了孙老师的前

瞻性，认为课堂融入了 AI 使用体验，

提升了课堂参与度， 提高了学习效

率。 面对如何应对学生的课堂生成，

她表示未来需要进一步思考。

作为上海市新优质“项目化学

习”共同体的一员，十五中学的代艳

萍老师围绕“‘项’ 下扎根， 聚力生

长———学校项目化学习的重构与实

践”介绍了学校的经验。 她突出了在

生态理念下，立足校情，强调在真实

情境中发现问题，持续探究并解决问

题，逐步开发了《智能水质监测》《大

气飘尘监测》《太阳能光伏发电站》

《厨余垃圾处理》等生态环境课程，形

成了学校生态特色课程群———“地球

公民”课程。

主题报告，师生成长谱新篇

市光学校副校长宗晓芳围绕“‘双

新’驱动促新优，师生成长谱新篇”展

开汇报。她认为，学校和教师正主动拥

抱“双新”变革。教师深入理解“双新”，

创新教学方法；适应综合教学，提升综

合素质； 转变评价观念， 关注素养导

向。学校积极构建教师成长的新生态，

通过“种子教师的萌芽”孕育变革的先

锋，地理与生物教师勇当变革先锋，率

先探索跨学科教学，并获得茁壮成长；

“蒲公英团队培养” 播撒创新的火种，

通过设立跨学科教研组和组建课程科

研团队，让“蒲公英”的种子在教师中

不断传播；借力“集群效应共发展”，与

新优质集群校并肩前行， 共同探索教

育发展的新路径。

专家点评，履践致远向未来

杨浦区教育学院副院长张贤臣

用三个感受来点评整场活动。第一份

感受源于沪藏两地的深厚情谊。他表

示这是一场沪藏教育同仁围绕“双

新”理念与实践的探讨活动，大家共

同为党育人、为国育才，是一种双向

的鼓舞与鞭策；第二份感受来自于市

光集群工作坊活动的精彩展示，包括

课堂展示、团队合作、阶段成果等。在

课堂展示中，他充分感受到“双新”理

念的贯彻与实施，例如两次 6 分钟倒

计时， 给予学生充足的讨论时间，两

个核心问题的引导，充满了思辨的智

慧。处一隅而观全局，张贤臣强调“双

新”落地的十六字，即素养导向、学科

实践、综合学习和因材施教。 学校应

对“双新”实施的策略包括高质量落

实国家课程、素养导向下的课堂教学

变革、提高教师“双新”胜任力、优化

综合素质评价、 数字化转型等等；第

三份感受来自新优质学校集群工作

坊建设的卓有成效，工作坊的形式促

进基础教育优质均衡发展，推动学校

协同进步。

通过本次沪藏联动，大家感受到

沪藏两地的深厚情谊，见证了教育的

情怀与力量。它对沪藏两地教育的均

衡发展起到了积极的推动作用，为两

地学校教育发展注入了新活力，为新

优质学校市光集群工作坊提供了宝

贵的经验。“双新”背景下，让大家坚

守初心，砥砺深耕，一同走进波澜壮

阔的教育征途中，共同开创教育事业

的新篇章。
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为了充分落实上海

市教育援�的战略部

署， 加强沪�两地教育互动，促

进 ¡学校革新教学，共谋两地

教育融合发展，10 月 17 日上

午， 根据��区教育局¢£安

排，新��学校市光 ¡¢£¤

在上海市市光学校举办主题展

示¥动，来自雪域高原日��市

����学的 35位教育同仁也

莅临学校友好访问。��区教育

局副局长吴¡英、��区教育学

院副院长张贤臣、义教科负责人

李洁莹莅临指导， ¡¢£¤成

员学校的领导及教师代表参加

本次¥动。


