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匠心传承文化寻根
上海市虹桥中学举行 2024年传统文化节闭幕式

2024年4月10日~16日

 月   日，上海市虹桥中学举行了“匠心传
承 文化寻根”    年传统文化节闭幕式。此次
活动旨在通过丰富多彩的活动，让学生们亲身感
受传统优秀文化的魅力，增强文化自信，从而激
发他们对传统文化的热爱与传承之心。

虹桥中学     年传统文化节活动于  月
  日开幕。活动期间，全校师生聆听了长宁区非
物质文化遗产传承体验馆朱老师带来的精彩讲
座，并实地参观了长宁区非物质文化遗产传承体
验馆，亲手体验制作了传统手工艺品。一系列精
彩的活动不仅让同学们近距离接触到了优秀传
统文化，更让同学们深刻体会到了优秀传统文化
的博大精深和无穷魅力。

国风演绎
整个闭幕式分为国风演绎和庙会游园两个

环节。国风演绎环节尤为引人注目，全校共有
  个班级参与，每个班级都精心挑选了一个传
统手工艺项目以国风走秀、国风舞蹈或国风情
景剧等舞台展示的形式呈现。  个项目轮番演
绎并且配以其背景、制作方法介绍。有的班级以
脸谱为媒介，展现了京剧艺术的独特魅力，让在
场的师生们为之惊叹；有的班级同学手持中国
剑，剑舞翩跹，气势如虹，展现了中华儿女的风
采与神韵。此外，掐丝珐琅、衍纸作品、风筝、灯
笼等传统手工艺品的国风演绎也各具特色，赢
得了在场观众的阵阵掌声。通过国风演绎的形

式，一件件传统手工艺品不仅让同
学们感受到了传统文化的独特魅
力，更让同学们在创作过程中深入
了解了优秀传统手工艺品所蕴含
的文化元素。

长宁文化艺术中心主任林绮受
邀出席闭幕式并担任点评嘉宾。她
对国风演绎环节给予了高度评价，
她表示这些手工艺品不仅制作精
良，而且蕴含了深厚的文化内涵，通
过同学们的演绎，让更多人感受到
了传统文化的魅力。同时，她也希望
同学们在演绎过程中能够更加注重
核心内容的展现，深入挖掘传统文
化的精髓。

随后，激动人心的颁奖环节如期而至。经过
评委们的认真评选，各奖项逐一揭晓，他们的作
品以精湛的技艺和独特的创意赢得了评委们的
一致好评。

庙会游园
随着国风演绎环节的华丽谢幕，庙会游园环

节正式开启。  个班级精心布置了展区，每个展
区都展示了不同的传统手工艺作品。在油纸伞展
区，色彩斑斓的油纸伞随风摇曳，仿佛带着大家
们“穿越”到了古色古香的江南水乡；脸谱展区则
展示了京剧艺术的瑰宝，每一个图案、每一种色
彩都讲述着不同的故事与角色；团扇、灯笼、风筝
等展区也各具特色，吸引了众多师生的驻足观
赏。除了欣赏精美的手工艺品，师生们还有机会
亲自动手体验制作的乐趣。在剪纸展区，大家纷
纷拿起剪刀，跟随老师学习剪纸技巧，创作出一
幅幅精美的剪纸作品；在糖画展区，甜甜的糖液
在画板上勾勒出各种生动的形象，孩子们争相品
尝，欢声笑语不断。同学们通过欣赏和体验各种
传统文化元素，拓宽了视野，提升了审美水平，同
时，亲自动手体验制作的乐趣，也让学生们更加
深入地理解了优秀传统文化的价值。

传统文化节是虹桥中学一项重要的文化活
动，已经持续近十年，学校将继续加强优秀传统
文化的传承和弘扬，让更多的学生了解、热爱并
传承中华优秀传统文化。

春暖心田播种希望
嘉定区嘉秀幼儿园举行“春播节”活动

一体育人启智润心
上师大附外中承办的松江区大中小学思政课一体化教学展示活动顺利举行

近日，由松江区教育学院主办、上海师范大学
附属外国语中学承办、松江二中（集团）初级中学
及上海外国语大学松江外国语学校协办的“二十
大指引 大思政育人———松江区大中小学思政课
一体化教学展示活动”顺利举行。上海师范大学马
克思主义学院副教授刘建良、上海市教师教育学
院高中思想政治教研员庄坚俍、上海市教师教育
学院义务教育阶段道德与法治教研员何宁、上海
市教师教育学院俞慧文老师莅临指导。松江区教
育局宣传德育科科长薛红梅，松江区教育学院党
委书记陈赣、副院长秦欢珍、上师大附外中校长李
凯及上外松外相关领导出席活动。

校长致辞助力发展
上师大附外中李凯校长代表学校向与会人员

表示热烈的欢迎和衷心的感谢。他指出大中小学
思政课一体化建设，要更好地统筹教育资源，加强
思政课各学段间的沟通与协作。上师大附外中是
以国际理解教育为特色的百年老校，不断将特色
建设与课程教学改革紧密联系，加强与联盟校的
交流与合作；积极探索“   ”（                
                  情感，互动，理解）课堂教学
模式，培养学生爱国爱乡的情怀，激发学生立志报
国的积极性，引导学生在理解的基础上知行合一，
担当民族复兴的大任。

课堂观摩精彩纷呈
上外松外石东岳老师执教了《走好人口规模

巨大的大国现代化之路》一课，先聚焦上海，了解
学生生活，品读建设者们的故事，找寻上海将人口
规模大的压力化为发展机遇的密码，那就是推动
人口高质量发展。松江二中（集团）初级中学范二
变老师执教《“大国之大，也有大国之重”———关于
人口规模巨大现代化的认识》一课，通过调查汇
报，辩证认识人口规模巨大的现代化。

上师大附外中黄佳慧老师执教《从人口高质
量发展看人口规模巨大的现代化》一课，通过分析

“一老一幼”发展难题、概括上海在解决问题过程
中的举措，感受上海在推动人口高质量发展过程
中的耐心和巧心；通过探究协同推动人口高质量
发展的举措，提高解决现实问题的能力；通过思考
人口高质量发展何以支撑中国式现代化，感受中
国式现代化的本质是人的现代化，理解人民是中

国式现代化的出发点和落脚点。
专家点评赋能成长

何宁指出，三节课在教学目标的设定上，除关
注知识内容的达成和能力的提升外，也注重情感
的培育和共鸣，落实了核心素养培育。

庄坚俍表示，三节课围绕同一主题完成了教
学目标、思维方法、作业和评价的多维度一体化，
实现了思政课内涵式的纵深发展。

俞慧文指出，松江区作为上海市“大思政课”
建设重点试验区在机制建设、思政课内涵研究以
及思政课教师培养方面下了大功夫。

刘建良强调，教师需要提高理论素养，悟透理
论并转化为课堂教学。教学内容上，要围绕人口规
模巨大的现代化进行教学，引导学生辩证看待问
题，提高政治认同和科学精神素养，点燃学生热情
和激情，坚定“四个自信”。

领导讲话激励奋进
陈赣充分肯定了本次活动，并提出三点希望：

一是要提高政治站位，践行教育家精神，启智润
心，胸怀天下，以文化人，做弘道人；二是要构建

“三链”育人路径，根据教学内容建立学科知识链，
关注解决真实问题构建关键能力链，形成从情感
认同到观念信仰的价值驱动链；三是要运用思政
课一体化的机制推进大思政育人，促进跨学科、跨
部门、跨校一体化育人，携手共育社会主义建设者
和接班人，为中华民族的伟大复兴贡献力量。

一体育人，启智润心。在上师大附外中创建特
色普通高中的关键时期，成功承办这样一场大型
展示活动，非常有意义。思政课作为立德树人根本
任务的关键课程，也定能为学校特色发展、学生终
身发展添砖加瓦，奠定良好基础。

春回大地，万物复苏，正是播种希望、孕育
生命的季节。为了让孩子们能在种植的过程中
感受到劳作的艰辛和播种的喜悦，激发对自然
和生命的热爱，近日，嘉定区嘉秀幼儿园开展
了“春暖心田，播种希望”春播节活动。旨在让
孩子们在与自然相拥的过程中，把绿色环保、
崇尚生命的“种子”植入心田。

开幕仪式
随着小主持人的一声宣布，第二届嘉秀幼

儿园嘉趣节日之“春播节”拉开了帷幕。活动中
孩子们一起播种、浇水、栽培，一起期盼着枝儿
发芽、花儿绽放。

护绿行动
每一株植物都需要经过风雨的历练，最终

凭借顽强的生命力才得以生长绽放。“春播节”
活动中，孩子们成立了“护绿小队”，传递“护绿
宣言”：“叔叔阿姨们，保护绿色，从我做起！”

播种春的希望
孩子们播撒希望的种子，也是在播种春

的希望。“春播节”活动中，孩子们一起 歌
唱：我爱我的幼儿园，这里有绿绿的草、高
高的树和美丽的花朵，我要和它们一起长
大！

春色畅想
温暖的春风给大自然带来了无限生机，给

大地播撒了欢乐和希望的种子。在“春播节”活
动中，孩子们决定和自然一起作画，留住美丽
的春色。

一尺花园
在“春播节”活动中，孩子们创建了属于自

己的“一尺花园”，让美丽的春天，在这一方花
坛内精彩绽放！

属于孩子们的“春日梦想”已经开始，老师
将和孩子们一起见证生命的成长。“春播节”活
动的举行，不仅为春天的幼儿园添了一抹抹绿
意，同时也让孩子们在与自然亲近中，敬畏生
命、感悟辛勤劳作的意义，在亲历种植的过程
中收获快乐、收获健康、收获希望。

提升反思性教学能力撬动教师专业发展
青浦区第 56号“崔惟 &王利燕种子计划”团队活动在奇星幼儿园举行

    年  月  日上午，青浦区第   号“崔
惟  王利燕种子计划”团队活动在青浦区奇星
幼儿园举行。活动以“提升反思性教学能力 撬
动教师专业发展”为主题，种子团队全体成员、
秀泉教师研修基地部分成员参与了本次活动。

现场观摩
本次活动由种子团队负责人王利燕老师

组织，王老师交代了活动流程和观摩任务，随
后大家进入现场观摩了小班 《好听的声音》、
中班《好吃的食物》、大班《春夏秋冬》 场课
程。奇星幼儿园的老师们根据主题核心经验、
幼儿年龄发展特点等设计了适合幼儿主动
玩、自主学的主题背景下的个别化学习活动
内容。

团队教研
观摩之后，在种子团队金璇老师的带领

下，成员们开展了现场教研。首先大家一起
回顾了团队近一个月来对奇星幼儿园“陪伴
式”指导的历程以及奇幼的教师们在这个过
程中点点滴滴的改变。金老师呈现了奇幼个
别化现场不断调整的对比照片，向大家展示
了团队是如何一次次聚焦“看环境、看材料、
看幼儿”来指导老师们自我反思、逐步成长的
过程。

分享交流
种子团队成员金悦老师进

行了题为《“玩”有乐趣，“学”有
意义———基于观察的个别化学
习活动推进》的分享交流，金老
师以奇星幼儿园个别化现场的
不断调整为例，围绕如何玩得有
趣，学得有意义和大家作了梳理
和分享。吕小红老师进行了题为

《找准动机 行动反思 玩学合
就———以小班个别化活动“传声
筒”的实践指导为例》的交流，解
读了如何帮助教师看到问题、剖
析问题、解决问题，从而不断优
化和调整自己的教学行为，提升
教师主题背景下个别化学习的
设计能力。奇星幼儿园浦老师聚

焦教师团队在这次活动中的经历和变化，进行
了题为《勇敢破圈 向上生长———基于主题背景
下个别化学习活动设计中的“破圈”之路》的交
流，让大家看到了每一位教师在这次活动中的
成长。

专家讲座
随后教师进修学院崔惟老师给大家带来

了题为《精准分析 教研跟进 推动反思》的讲
座。崔老师从“源于现状的挑战与问题”“基于
行动的实践与研究”“立足研究的收获与启示”
三个方面进行了梳理和分享，运用了大量的照
片和案例帮助教师们更好地厘清主题核心经
验、整体规划个别化学习内容，从而更好地进
行个别化学习活动的设计。同时崔老师也对种
子团队的研究作了简单的回顾和梳理。最后崔
老师提出：思维改变需协同攻克、自我体察需
历经全程、有效教研需强调过程、经验重塑需
关系辨析。

每一次的展示，是对教师思维的突破，
是对教师认知的重构。与会人员将继续以

“破圈”的勇气，促进教师反思性教学能力提
升，撬动教师的专业发展，助推幼儿获得有
意义的学习！


