
为了使新课程标准的理念

更好地应用于实际教学中 ，积

极探索素养导向的学科教学 ，

提升青年教师教学能力， 增强

学生的学习体验和个性化学习

机会， 促进学生的自信可持续

发展 ，10 月 31 日至 11 月 15

日， 杨浦区齐齐哈尔路第一小

学分校开展了“新苗杯”青年教

师教学竞赛。 本次竞赛共有 16

位青年教师参与， 涵盖了道德

与法治 、语文 、数学 、英语 、音

乐、体育与健身、科学与技术 7

门学科，由杨浦区教研员、校责

任督学、校关工组领导、校级领

导等担任评委。

道德与法治———涵德启智

润心： 道德法治课是德育的主

阵地。 道法课堂上，教师将知识学习、情感体验、

价值引导融为一体，以增强学生对祖国和民族的

认同感和归属感。

语文———走进文字世界：语文课堂上，学生们

在故事情境中进行阅读与思考，在合作互动中自信

地表达，开拓了思维，提升了审美和人文素养。

数学———点燃思维火花：数学课堂上，学生

们灵活运用所学知识，解决“场馆面积使用最大

化”“小舟载人最优化”“购物清单计量” 等生活

问题。

英语———感受语言魅力：英语课堂上，学生

们在充满趣味性和互动性的英语学习情境中，探

索跨文化乐趣，发现英语的魅力，在模拟的生活

场景中合作互动、体验生活。

体育与健身———燃烧卡路里： 体育课堂上，

学生在形式多样、 充满趣味性的体育活动中，体

验运动的乐趣与挑战。

科学与技术———激发创造思维：科学与技术

课堂上，在生动有趣的科学实验中感受科学的魅

力，好奇心和求知欲被充分激发，科学素养获得

提高。

音乐———开启快乐之门：音乐课堂上，学生

在唱唱、跳跳、想想、演演中学习音乐技能，在生

动有趣的音乐故事中感受音乐的魅力。

专家评委们以公正严谨的态度，结合学校“自

信课堂”评价指标，对青年教师课堂教学的表现进

行了评定。 赛后，评委们进行了精彩点评，帮助他

们更深入地理解新课标理念，提升专业水平。

此次活动是学校对不断深化 “自信课堂”变

革的实践探索。 青年教师们聚焦 “自信课堂”建

设，在引领学生“善发现、慧思考、乐表达”的同

时，精彩诠释了“自信”教师“慧教、乐教、善教”的

特征。 愿教师们通过此次比赛的启发，在未来的

教育教学中，勤于思、乐于教，于三尺讲台上不断

成长，实现专业自信。
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依托上海市第二轮城乡学校

互助成长项目，2021 年 1 月至今，

上海市实验小学作为援助方与金

山区第一实验小学郑重签约，合作

共建为期 3 年的“竹新”青年教师

成长营项目。2023 年 11 月 16 日，

上海市第二轮城乡互助项目终期

绩效评估会议在金山区第一实验

小学举行。

崇明教院科研室主任刘伟超，

浦东教发院科研员陆爱桢，金山区

原西林中学特级校长费建中，市评

估院巡查组专家张宝林、 张才龙，

上海市教育评估院项目主管高玥，

金山区教育局副局长陈艳，金山区

教育局基教科、 黄浦区教育局小教科负责人，上

海市实验小学校长徐进及项目组团队，金山区第

一实验小学校长何园英及项目组团队等评估组

专家参加了评估会议。会议由金山区教育总督学

陆文元主持。

徐进校长就项目开展情况作终期汇报 。 3

年来，上海市实验小学致力于“竹新”青年教师

成长营项目的建设， 由上海市实验小学吴英、

忻晨俊、 王英 3 位导师领衔的语文分级阅读、

数学混合式教学、班主任工作 3 个子项目有序

开展。 通过优质资源共享、优秀教师示范、项目

专题培训等多种方式，为青年教师专业发展搭

建成长阶梯。

何园英校长就项目的实施背景以及项目研

究取得的实效作了补充说明。她代表学校衷心感

谢上海市实验小学团队在这 3 年中对青年教师

发展给予的各种帮助，也希望与上海市实验小学

继续共研数字化转型、 课程领导力等项目研究，

继续深入探索青年教师成长的路径、方法、策略，

不断提升教师整体素养，提升学校课程与教学水

平，不断取得新成绩。

评估会中，评估组专家深入课堂，随机听了

多堂金山区第一实验小学项目团队青年教师执

教的随堂课。 评估组专家还就项目总目标、阶段

性目标、学生素养提升、课程方案实施等操作性

问题与学校项目组、教师代表、学生代表等深入

交流，对项目的开展情况作进一步了解。

专家组逐一反馈，一致认为双方学校基于项

目深度研讨，研究目标明确，推进举措有力，管理

措施到位，成果成效显著。 希望双方学校能进一

步总结提炼，不断辐射实践经验。

新时代新课改新征程 ， 为推动教育高质

量发展 ，两校将继续城乡携手 ，以本次评估作

为新的起点 ，共研 、共探 、共享教师成长新路

径 ， 为实现城乡教育优质均衡发展作出不懈

努力 。

互助合作育人才“竹新”共探实验路
上海市实验小学迎来第二轮城乡学校互助成长项目终期绩效评估

用青春的力量点亮未来的希望
浦东新区教育学院附属实验中学举办第二十二届田径运动会

提“核心”素养 展自信课堂
杨浦区齐齐哈尔路第一小学分校开展“新苗杯”青年教师教学竞赛

11 月 10 日上午，嘉定

区人民政府与上海开放大

学举行合作签约仪式。 双方

达成区校战略合作意向，并

揭牌成立上海开放大学汽

车产业学院。 市教卫工作党

委副书记、市教委主任周亚

明 ， 嘉定区区委书记陆方

舟，上海开放大学党委书记

楼军江出席仪式并讲话。 嘉

定区委副书记、区长高香和

上海开放大学校长贾炜签

订合作框架协议，并为汽车

产业学院名誉院长余卓平

颁发聘书。

周亚明在讲话中指出， 嘉定区作为上海市

战略性新兴区域之一， 已经成为上海汽车产业

发展的一张名片， 更是推动促进长三角更高质

量一体化发展的重要动力源。 上海开放大学是

全市在校生规模最大的学校，依托政府、行业、

社会资源，有 40 余所分校和教学点，并面向特

定人群建设了一批特色学院，办学资源充沛、覆

盖面广。 周亚明期待双方合作成立汽车产业学

院后，能够充分发挥资源叠加的优势，聚焦服务

嘉定汽车产业发展的所需， 发挥上海开放大学

人才资源和办学灵活的优势，在区校融合、人才

培养、 师资队伍建设、 应用研究创新与成果转

化、职工终身教育等方面深入合作，促进人才、

智力资源深度共建共享，实现区校大融合、发展

大联动、成果大共享。

陆方舟表示， 嘉定区一直以来把高水平、高

质量产业工人队伍培养，作为推动产业高质量发

展的一个重要的环节和基础。上海开放大学长期

以来对嘉定产业创新转型、企业成长壮大提供了

有力支撑。双方建设上海开放大学汽车产业学院

是立足嘉定区域产业特色、 共建产教融合品牌、

共育高技能人才的探索， 也是一个创造性的实

践，正当其时、大有可为。嘉定区将与上海开放大

学一起，携手共建汽车产业学院，打造一支匹配

新汽车产业创新发展的高素质的人才队伍，解决

汽车“新四化”人才供需矛盾，也为汽车产业的破

局创新发展提供支撑。希望双方在合作过程中突

出高技能特色、突出全方位协同、突出影响力提

升，合力推动上海开放大学汽车产业学院办出高

水平、办出影响力。

楼军江表示，上海开放大学将与嘉定区深度

合作，共同打造以产促教、以教助产、产教融合创

新发展模式，搭建产业人才培养平台，实现校政、

校企协同用人格局，助力嘉定培养储备一批有国

际视野、有机电一体化专业背景的复合型高技能

人才。

上海开放大学校长贾炜、嘉定区副区长汤东

英为汽车产业学院揭牌。上海开放大学还与上海

国际汽车城（集团）有限公司签订校企合作协议。

上海淞泓智能汽车科技有限公司、上海机动车检

测中心技术有限公司等 8 家单位授牌成为校企

合作实训基地。

据介绍，汽车产业学院成立以后，将秉承上

海开放大学的办学宗旨，以“开放、开源、开拓”

为办学定位，以汽车城产业园区为依托，以产业

发展为导向，与区内的头部企业、科研机构、政

府部门等紧密合作， 面向全国车企在岗员工和

职业院校应届毕业生， 开展技能培训和专业教

育， 打造汽车高技能人才培养的专业平台。 同

时，学院将根据汽车行业的发展前景，整合上海

开放大学、行业协会、嘉定区职业教育、汽车城

企业等资源，共同制定专业人才培养方案，聚焦

“智能网联汽车”“新能源汽车”， 开设量身定制

的专业和课程，开发职业资格证书、行业证书培

训项目，将学历教育与培训课程一体化设计，并

通过“学分银行”实现学分可累计、可转换。 学院

计划首期开设“机械电子工程”本科和“机电一

体化技术”专科。

上海开放大学汽车产业学院在嘉定成立

11 月 14 日，浦东新区教育学院附属实验中

学第二十二届田径运动会如期而至。全校师生共

赴青春之约，共谱青春华章。

开幕式上， 徐校长寄语全体师生：“青春迎

挑战，奋斗正当时。 第二十二届田径运动会的举

办，不仅仅是为了锻炼身体、发挥实力，更是为

了弘扬体育精神和培养团队合作意识。 赛场是

体育竞技的场所，也是展示拼搏精神、展现青春

力量的舞台。 ”

伴随着青春韵律的响起， 方阵表演逐一亮

相。 每个方阵由 25 名学生组成，分别来自同一

年级的不同班级， 它是覆盖范围最广的环节，也

是最能鲜活地体现“团结友谊、青春活力”的重要

环节。 虽然每场表演只有短短两分钟，却将运动

操、武术、集体舞等元素融入其中，演绎出激情与

魅力并存的精彩瞬间。紧随其后入场的裁判员老

师方阵，更是引来全场欢呼。

本次运动会共设 11 个项目 ，249 名学生

运动员将向胜利的终点发起冲击。 挑战极限、

突破自我， 是赛场上运动健儿的不懈追求；挥

洒汗水 、激扬青春 ，是田运会赛场内外最动人

的风景。

从庄严肃穆的广播操比赛到酣畅淋漓的

60 米短跑； 从紧张激烈的 4×100 米接力到挥

洒自如的立定跳远；从力量与技巧的掷实心球

到充满欢乐笑声的教职工趣味运动会……以

赛事传递友谊 ，以默契升华合作 ，学校第二十

二届田径运动会将为校园生态的良性发展贡

献青春力量。

当青春与挑战相遇，当体育与奋斗相融，浦

东新区教育学院附属实验中学的莘莘学子必将

为这场“注定不同，必定精彩”的青春盛会，写下

浓墨重彩的一笔。 他们将用拼搏和汗水凝聚青

春的力量，点亮未来的希望。


