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为学习宣传贯彻党的二十

大精神，落实中共中央、国务院

《关于全面加强新时代大中小学

劳动教育的意见》和市委、市政

府《关于全面加强新时代大中小

学劳动教育的实施意见》， 按照

嘉定区教育局、区校外联办及区

学生劳动教育创智实践中心举

办的嘉定区第三届“学生劳动教

育宣传周”活动要求，嘉定区安

亭小学于五月上中旬开展了“展

劳动技能 秀生活风采” 系列活

动。

一年级：劳动“指剥”秀

小朋友在家长、导师的帮助

下，通过“剥一剥”“摆一摆”展示

学会的劳动技能。 在剥豆子、花生比赛时，一声

哨响，只见大手小手指尖飞快转动，盘子里很

快就满满当当了。 小朋友剥起鸡蛋来也是既快

又熟练， 不一会儿剥好的鸡蛋就躺在了盘子

里。 随后，学生在家长和导师指导下用剥好的

食物做出创意摆盘，其乐融融。

二年级：菜场淘淘乐

20 元钱能买到什么蔬菜呢？ 小朋友在家

长、导师的带领下来到兰塘集贸市场买菜。 大

家来到菜摊前，挑一挑、摸一摸，选购自己喜欢

的蔬菜。 从蔬菜搭配、花钱多少方面，比一比谁

的采购最合理。

*高年级：“圈”*小巧手

三、 四、五年级学生在“班级圈”中打卡展

示劳动成果，劳动主题丰富，形式多样。 通过两

个星期的活动，老师和同学一起评选出了班级

劳动小巧手。

家务劳动何其多？ 扫地、拖地、洗碗、洗衣

服、晾衣服、整理房间、洗车……

活动中，同学们家务活争着干，帮着干活。

平时都是吃着家人准备的美食，同学们在

活动中也当起了小厨师，有的炒出了美味的菜

肴，有的做了诱人的面点和创意水果……各式

美味，精彩纷呈。

在节假日和周末，同学们尝试更多形式的

劳动，参加义卖活动、学习使用传统工具，到田

野挖土、拔草、施肥、摘菜、采茶等等，体验实践

的乐趣。

愉悦存在于生活之中，而生活存在于劳动

之中。 通过劳动教育周的系列活动，学生们掌

握了基本的劳动技能， 树立了正确的劳动观

念。“人世间的一切幸福都需要靠辛勤的劳动

来创造”， 期待安亭小学学生们用双手创造美

好的明天！
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嘉定区安亭小&+,第三届“劳动$%周”系列活动

为培养儿童对“非物质文化遗产”传承与保护

的兴趣， 嘉定区丰庄幼儿园于 5 月 26 日上午开

展了非遗进校园活动。

视觉盛宴

领略指尖上的千变万化

“剪纸艺术活动”既是传承非物质文化的载体之

一，又是人们表达生活感受、拓展手工经验、创造艺

术作品的重要途径之一。围绕剪纸艺术活动的价值，

依据幼儿的兴趣点，“剪纸非遗传承人” 运用不同的

工具和手法进行惟妙惟肖的创作， 一幅幅质朴、有

趣、生动的作品，让幼儿与剪纸艺术充分对话，在积

极、有效的多向互动中，感知艺术，创想艺术，创造艺

术。在孩子的世界里，面粉可以制作各种美味可口的

食物，而今天“面塑”则提升了孩子们的认知，让他们

获得了新体验。 活动现场，孩子们无不感叹“面塑非

遗传承人”在捏、搓、揉、转的顷刻之间，便成就栩栩

如生的艺术形象之奇妙。在“非遗传承人”的指导下，

孩子们发挥着想象力、创造力，按照自己的意愿，捏

出自己喜爱的作品。 小小绳子，大大变化，是幼儿在

观赏完编织艺术的最大感受。在编织创作的观赏中，

幼儿与民间艺术家互动，了解了简单的编织技巧，体

验了奇妙的编织过程， 在编织中欣赏美， 尝试创造

美。“这是中国结，代表着团结、幸福、平安。 ”大班的

哥哥姐姐牵着小班的弟弟、 妹妹们一起体验编织的

快乐。

味觉之旅

感受舌尖上的甜甜蜜蜜

糖果是幼儿最喜爱的零食之一。“糖果怎么做

出来的，糖还能做什么呢？ ”带着孩子们的疑惑，

“非遗传承人”和家长志愿者对此进行了全方位的

诠释。“糖人是什么呀？”幼儿对“吹糖人”充满着好

奇和疑问。 在与“吹糖人非遗传承人”的一问一答

中，幼儿了解了其中的奥秘。在了解了吹糖的小秘

诀后，幼儿也立马活学活用进行了吹糖人的体验。

“快看，这里有我最爱吃的棉花糖！”孩子们异常兴

奋，在棉花糖摊位前排起了长队。 在互动中，孩子

们发现棉花糖的口味和颜色是多样的， 也发现了

硬硬的糖可以变成软软的棉花糖， 原来糖有很多

小秘密。“卖糖画咯！卖糖画咯！ ”幼儿被吆喝声吸

引过来。“糖画可以吃吗？”幼儿充满好奇地观察着

糖画的制作过程。“我的是超人，真神奇！”“我的是

一条可爱的小鱼，游来游去！ ”幼儿们各自炫耀着

自己的糖画，都有点舍不得吃掉了。“冰糖葫芦是

甜的还是酸的啊？ ”“我们一起去尝一尝吧！ ”在吃

一吃、尝一尝中，幼儿发现糖与不同食物放在一起

会产生不同的味道， 知道糖融化后还能与其他食

物相结合，成为一种新口味。 糖的不同体验之旅，

让幼儿真正感受到糖的千奇百变。

幼儿在活动中与“非遗传承人” 的近距离互

动，不仅了解了非遗作品的制作全过程，还体验了

民间手工艺术的美，真是收获满满。传统文化的探

究之旅还将继续进行， 感受非遗艺术的魅力之行

也会永不停歇！
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嘉定区丰庄幼儿园首次+,非遗进校园4动

5月 26日，温宿路幼儿园全体教工
开展了党员学习汇报暨修身讲堂活动。

感悟初-使命 坚定思想信念
在活动中，全体教工“云”上参观

了中共四大纪念馆， 重温了中共四大
召开的时代背景、 主要历程以及历史
贡献。 深刻理解了幸福生活的来之不
易， 作为新时代教育工作者将以史为
鉴、修身立志、奋勇争先，承担起这个
时代赋予的职责和使命， 时刻保持学
习，牢记入职初心，进一步在保教工作
中作出应有的贡献。

致敬$师榜样 汇聚前行力量

通过观看《感人瞬间： 四有好老
师》视频，让教工们感慨万千。 有一群
人，他们是清新淡雅的百合，芬芳逐梦
人；他们是温暖和煦的太阳，照耀拼搏
者。 他们以化蛹成蝶的耐心诠释了教
书育人的价值， 水滴石穿的坚韧化作
了睿智深邃的从容。 他们用实际行动
践行着作为党员的初心与使命。

徐俊玲、 周艳 2 位教师作为党员
教师代表与大家分享了自己的学习感
悟。 她们表示作为带着坚守和执着的
信念从教 33 年之久的老教师，一路走
来， 深切地感受到了教育行业的蓬勃

发展，并鼓励大家，珍惜当下、坚守初
心、砥砺前行，争做“四有”好老师。

锤炼$师品格 滋养$师师能
金洁、顾英姿老师以《用心教育，

以德育人》《以传统节日为载体开展幼
儿思政教育的收获与感悟》为题，分享
了幼儿园“滋长苑”社团熔铸滋养品质
的实践成果， 展现了善学乐教的温幼
人新风采。

幼儿园党支部书记徐晓红要求全
体教工围绕“善学乐教，滋美润德”的
主题，从“培养德、智、体、美、劳全面发
展的社会主义建设者和接班人”着手，

立足幼儿优先发展的理念， 在厚植爱
国主义情怀、加强品德修养、增强综合
素质等方面下功夫。

非学无以广才，非志无以成学。 学
习在于不断地汲取精华， 丰富自我，博
采众长， 温幼的教工们将在智慧的碰
撞、思维的交流中厚德笃学，扬帆启航。

善学乐教 滋美润德
嘉定#温宿路幼儿园+,党员&习汇报暨修身讲堂活动

近日， 浦月娟学前教育学科基地和
自然美育课题组在昌吉路幼儿园开展
实践研讨活动。 基地负责人、嘉定区教
育学院学前教研员浦月娟，基地全体成
员，自然美育课题组成员、昌吉路幼儿
园园长孙凤等参加活动，活动特邀华东

师范大学林琳老师全程指导。
现场观摩，互动访谈。 昌吉路幼儿园

丁一老师简要介绍了前期倾听幼儿声音，
跟随幼儿步伐开展的系列创想艺术活动。

研讨交流，思维碰撞。 与会老师们根
据自己的现场观察和访谈纪要，聚焦“儿
童视角下的教师支持” 交流幼儿活动现
场的具体行为、遇到的困难或问题，反思
教师支持行为的有效性，为研究积累了丰
富的素材。

专家点评，引领提升。 林琳老师肯

定了幼儿感受美、表现美、创造美的过
程。 为了幼儿的更好成长，她从三个方
面给出建议：一是可以引入计划、行动、
反思的活动模式； 二是教师可提供绘
本、图片等，形式多样地帮助幼儿丰富
作品的内容；三是区域划分可进一步优
化等。

浦月娟老师对林老师的悉心指导表
示感谢，并对全体成员提出三点期望：一
是要进一步关注幼儿对大自然的感知、欣
赏和体验；二是要给孩子更多的接触户外

环境的时间；三是教师要更新育人理念和
行为，成为幼儿的玩伴，帮助幼儿的全面
发展。

本次活动是对团队前期研究成效
的一种呈现和总结，梳理出当前研究的
瓶颈和难点，为后续活动的有效开展指
明方向和研究重点。 面向未来，团队将
继续在“幼儿发展优先”理念指引下，转
变教育行为，深化幼儿美育理念，让幼
儿在游戏中学习，在玩耍中成长，在创
造中发展。

倾听心声 感知自然
嘉定区浦3娟&前$%&科基地和自然美%课题组在昌吉路幼儿园+,活动

为了落实《关于开展
2023 年度上海学校心理
健康教育活动月的通知》
要求，杨浦区教育学院附
属中学于 4 月中旬至 5

月中旬期间开展了主题
为“润泽心灵，携手同行”
的心理健康教育活动月
活动。

活动月活动共有四
个部分 。 第一部分为
《“艺”“心”成长》活动。此
活动分为两部分内容，一
是心理健康主题海报，二
是心理健康主题短视频。
借助绘画及视频鼓励学
生进行自我探索与创意
表达，展示学生理性平和、自尊自
信、积极向上的阳光心态，促进学
生健康成长。

第二部分是家庭教育指导活
动。4月 27日学校邀请了杨浦区未

成年人心理健康辅导中心陈瑛老
师为全校家长开展了一场《爱，要
好好说出来》家庭教育讲座，内容
贴近学生家长的实际情况。 讲座结

束后，家长们纷纷为其鼓掌。
第三部分是团体辅导活动。 5

月 4 日心理老师带领学生进行“珠

行万里、顺序花色”扑克牌团辅活
动，通过活动，学生们提升了小组
合作的意识、集体的凝聚意识。

第四部分为《加油吧！ 青春！ 》
活动。 学生在展板上通过便利贴向

即将参加中考的初三学子传递力

量与祝福，给予他们前行的动力。
通过心理健康月系列活动。

希望每个孩子、家长、老师都能拥
有一个健康的心理状态， 积极地
生活，超越自我，向阳而行，体验

幸福！

每年 5 月 15 日国际家庭日所在
周为全国家庭教育宣传周。 为充分发
挥家庭家教、 家风建设在培养时代新
人、弘扬优良家风的重要作用，日前，
宝山区月浦中心校举行了“家校社协
同 多元化育儿”家庭教育主题宣传周
系列活动。 拟通过“心”讲座、“馨”书
香、“欣”才艺、“辛”体验活动，架起家
校沟通的桥梁，助力父母科学育儿，促
进学生健康成长， 由此形成学校、家
庭、社会合力共育的良好生态。

家庭$%“-”讲座
为进一步发挥家长学校平台功

能，推进家庭教育指导工作，促进家校
之间沟通，形成教育合力，学校特邀上
海市宝山区德育双中心融合建设研究
基地执行副主任蔡素文老师为家长作
了一次“心”讲座，指导家长如何建立
通畅的亲子沟通途径， 营造和谐的家

庭教育氛围， 引导家长善做一个与时
俱进的、不断学习进取的智慧型家长。

亲子阅读“馨”书香
“亲子阅读是最好的陪伴”。 学校

努力向家长推广的一个理念是“儿童
不是天生的阅读者， 通常需要有人引
领他们走进阅读的世界”，并通过开展
“悦行阅知，书韵飘香———学生深度阅
读暨语文节活动”，协同家长为孩子创
造良好的读书环境。 采用亲子共读的
形式，引导家长打造家庭阅读环境，提
升父母的亲子阅读理念和水平。

亲子比赛“欣”才艺
学校鼓励家长和孩子一起通过诵

读、演唱、舞蹈、乐器、武术、舞台表演等
亲子比赛形式，形成温馨、和谐的“悦璞
生态家庭”， 在多姿多彩的家庭文化生
活中，情感沟通与交流得到增强。

亲子劳动“辛”体验
为培养学生劳动意识和提升劳动

能力与增进亲子情感，加深学校、家庭
和社会之间的沟通， 促进家校社的协
同育人， 学校组织家长和学生到校外
劳动教育实践基地———月浦聚源桥果
蔬乐园开展亲子劳动实践活动， 让孩
子走进田间体验农活， 在劳动中挥洒
汗水， 在收获中享受劳动带来的乐趣
和成就。 既有效促进了家校共育及亲

子关系的培养， 也让孩子们增长了农
耕知识、磨练了意志，让劳动光荣的种
子在孩子心中生根， 让绿色环保的理
念在脑海中发芽。

促进亲子关系的良性发展， 助力
孩子健康成长， 是月浦中心校家校共
育的重要内容。 希望通过家长学校，共
育共建，共筑家校社协同的堡垒，护航
每一位“小月芽”的成长。

家校社协同 赋能家庭教育
宝山区3"*-校举行家庭$%主题宣传周活动


