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上海市育人中学举行《核心素养导向下“至美”课程体系构建的实践

研究》中期展示暨项目化学习三年行动成果展示活动

为落实“立德树人”根本任务，培育学生核心素
养，培养“全面发展的人”，上海市育人中学于 2021

年成功申报区级课题《核心素养导向下“至美”课程
体系构建的实践研究》， 并成为了浦东新区项目化
学习三年行动计划首批实验校。“至美”课程将项目
化学习纳入“以美益智”课程模块，建设基于项目化
学习探索的实践课程。经过两年多的探索实践，“至
美”课程建设已初显成效，项目化学习也积累了多
项成果。

日前，《核心素养导向下“至美”课程体系构建
的实践研究》中期展示暨项目化学习三年行动成果
展示活动在育人中学懿行路校区隆重举行，浦东教
育发展研究院教育科研指导部张娜博士、浦东教育
发展研究院教学研究指导部资深教研员夏智老师、
上师大附中浦东教育集团徐明副理事长莅临指导，
浦东新区中学科研 3 组相关学校、各项目化学习实
验校、上师大附中浦东教育集团相关学校、三林学
区相关学校等兄弟学校教师代表及部分家长代表
参加了此次活动。

午间音乐会：本次展示活动以午间音乐会拉开
序幕。 音乐会上钢琴、小提琴、巴乌、陶笛、竹笛、口
琴、中阮演奏以及节奏劲爆的打击乐等，赢得了在
场嘉宾的阵阵掌声。

教学展示：王雨琪、朱琳、瞿鹤群、陈曦四位老
师给各位听课嘉宾带来了基于语文、英语、物理、音
乐四门学科的项目化学习教学展示课。

特色课程展示： 展示活动的第二部分是“至

美”课程中部分特色课程展示。课程展示正式开始
前， 校党支部书记张群燕代表学校向全体嘉宾致
欢迎辞。 她首先介绍了本次展示活动的背景和安
排，并希望此次展示活动能成为各位领导、专家和
教育界同行共谋教育之计、 共悟育人之道的美丽
舞台。

民打社团的同学们用一阵阵激扬的鼓声让在
场师生感受到了振奋昂扬的精神。古诗今唱社团的
同学们将经典诗词的历史厚重感和经典旋律的悠
扬感相结合，由声入情，诗歌和鸣，境界一新。 预备
（4）班和预备（8）班的同学们在“龙腾狮跃”中绽放
体艺之花，展现龙狮之美，共同传承“自强、忠义、崇
礼”的龙狮精神。 最后，书法社团的四位同学分别用
篆书、隶书、楷书、行书四种字体，展现出育人中学
的文化和理念。

报告展示：微报告展示是活动的第三部分。 陆
丽华、龚依婷、王雨琪、瞿鹤群四位老师分别从“至
美”课程建设、“以美育德”模块下爱国主义基地研
学课程建设、语文学科项目化学习探索、物理学科
项目化学科探索四个方面向各位专家和嘉宾汇报
学校在课程建设和项目化学习方面的思考和实践。

嘉宾点评： 浦东教育发展研究院夏智老师对
此次活动给予了高度评价。上师大附中教育集团徐
明副理事长分享了听课和观看活动的感受。浦东教
育发展研究院张娜博士也分享了观看民打表演的
感受。

校长讲话：活动最后，育人中学李晓东校长作
总结发言。 他表示，此次展示活动是一次充分展示
学校两年来课程建设成效的盛会，也是充分展示全
体师生智慧和才华的盛会。 四堂项目化学习教学
课、四个特色课程、四个微报告，都展现了育人教师
的教育理念在不断更新， 教学水平在不断提升；也
展现了育人学子泼洒激情、 放飞梦想的昂扬精神。
他也希望将这次展示活动作为契机，进一步凝心聚
力，更新教育观念，努力成为教育教学实践中勇于
进取的攀登者， 成为促进学生全面发展的探索者，
成为教育新领域的耕耘者。

立足素养，向美笃行，共育未来。育人中学将继
续坚持素养导向，以美育人，将美育内涵不断丰富，
助力学生健康成长全面发展！

领巾飞扬，社区践行展风貌；学习强志，砥砺奋
进跟党走。嘉定区第六次少代会东风正劲，安亭小学
红领巾议事厅学习社闻令而动， 如火如荼地开展起
沉浸式主题队课活动。

5月 21日， 在区第六届红领巾理事会理事、安
亭小学孙思琪的倡议下， 学习社开展了一次别开生
面的沉浸式主题队课。

队员们精心选择了《家庭要帮助孩子扣好人生

的第一粒扣子》作为研学的主题，以“学原文、找金

句、享乐事、传家训”四个篇章开启了专题研习，潜心
感悟家教家风家训润物无声的教化和感召。

“享乐事”环节，队员们逐一分享自己的学习体
会，并联系实际，分享家庭的点滴故事，重温成长的

“小确幸”。
“传家训”环节，队员们将“无声”的文字转化成

“有声”的童言，分享爸爸妈妈在自己成长中的家庭

“金句”：“只要思想不滑坡，办法总比困难多”“做事一
定要坚持不懈， 遇到困难要勇敢面对”“过去的就不
要想它， 应该阳光地迎接明天”“学习很苦， 坚持很

酷”“现在不读书，将来没书读”……他们努力地发现
生活之美，感受成长之乐，守护亲情之味，用心用情
感悟家庭的“大温暖”。

扣好人生的第一粒扣子，迈好人生的每一个台阶，
通过沉浸式主题队课，让队员们在学习中勤学、修德，
汲取向善向上的力量；在践行中明辨、笃实，锤炼至真

至美的心境，用童声畅想中国式现代化的美好图景。
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伴随着春的生机，毕业的脚步越来越近，大班的
孩子们即将告别幼儿园生活迈进小学的大门， 他们
对小学感到陌生又新奇， 如何让幼儿了解真正的小
学生活呢？ 近日，嘉定区曹王幼儿园和曹王小学联合
开展了幼小衔接之“参观小学”活动。 曹王小学的校
长、书记和老师们非常重视此次活动，特别制定了参
观流程、规划了具体线路，接待的老师们笑容满面地
在学校门口迎接小朋友， 让孩子们零距离感受小学
生活，熟悉小学环境，做好入学准备！

在小学礼仪姐姐的引领下，孩子们参加了升旗

仪式，还漫步在校园的各个角落。 高高的教学楼，大
大的操场，还有与幼儿园不一样的廊道环境，一切

都让孩子们感到新鲜。 孩子们认真地观察着校园里

的每一个角落，努力想象未来属于他们小学生活的
模样。 孩子们带着好奇心走进了音乐教室、手工教
室、舞蹈房等别具特色的活动室，不由自主地发出
感叹：“我想上小学！ ”与小学近距离的接触，让大班
的孩子们对自己有了新的定位。 相信不久的将来，

每一个孩子都能面带灿烂的笑容，迈着从容、自信

的步伐走进小学，开启小学新的生活！
为了更好地让大班孩子顺利过渡幼升小时

期，尽快适应小学生活。 曹王幼儿园在多功能厅为
大班学生家长进行了一场“幼小衔接”专题讲座。
曹王小学的老师，为家长们带来了非常实用的“良

方”。 此次讲座活动，受到了家长们的热烈欢迎，反
馈也非常好。 家长们表示这种从家长需求出发的、
“接地气”的讲座能解决实际问题，为家长和孩子
服务。 在幼儿园、小学和家庭的共同努力下，孩子
们一定会更加顺利地度过幼升小的最后时期，愉
快地踏入小学的大门。

2023 年 5 月 18 日上午，“户外活动中的儿

童趣事儿”———嘉定区幼儿园户外活动优秀案例

分享系列活动（二）在嘉定区叶城幼儿园举行。 上
海市教师教育学院、 上海市教委教研室王菁，嘉
定区教育学院研究中心幼教部主任陆静，嘉定区
教育学院研究中心幼教部教研员诸佩利、 浦月

娟，以及全区公民办幼儿园部分骨干教师参加了
活动。

发现———玩创活动释放欢乐童心
参会人员走进叶城幼儿园户外玩创活动的

现场进行了观摩和体验。孩子们在幼儿园自然环

境中开展了丰富多元的活动，释放天性，大胆探
究，实现自我成长。 在大自然的情境中，孩子们展
现了发现问题-讨论计划-合作实施 - 解决问

题的探究过程，让参会人员感受到了玩创活动给
孩子们带来的乐趣与成长。

汲取———经验分享链接深度思考
叶城幼儿园赵萍老师以《为什么荷叶不会被

雨水淋湿》为题，分享了一场基于孩子真实问题
的户外项目探究活动，让大家看见了儿童从“被
动”学习到“主动”学习的转变，看见教师从“为了”
儿童走向“基于”儿童的转变。

安亭幼儿园朱珠老师以《植物爬藤，看见生命
成长力量》为题展开的一系列探究。 沙霞幼儿园汤
靖艳老师介绍了《别样赏菊———记一次大班户外

美育活动》，分享了孩子赏菊的故事。 同济大学附
属嘉定幼儿园瞿思晟介绍了《户外科学探究与工
程实践———以中班幼儿“搭帐篷”活动为例》，呈现
了孩子们在自主搭建帐篷过程中的探究经历。 红
石路幼儿园毛雨双以《赴一场“集市”之约》为题，介
绍了孩子们自主创设百草园集市的经历。 鹤芳幼

儿园王晓微以《黑洞狂想曲》为题，介绍了孩子们
关于“黑洞”自由与想象的故事。

点燃———专家点评驱动专业成长

上海市教师教育学院、上海市教委教研室王
菁老师，区教育学院研究中心幼教部主任陆静对

本次活动给予了充分肯定。
此次户外活动优秀案例分享活动，让大家在

孩子们户外的那些趣事儿中，能够倾听儿童的声
音，追随儿童的脚步，与孩子共同成长，充分体验
到了幸福而有温度的教育。活动不仅鼓励教师们
走近户外活动中的儿童，关注幼儿在活动中的经
历，激发教师优化户外活动质量的意识，也进一
步推广了区域“大视野”课程成果，落实回应了上
海市关于“幼儿发展优先”的理念。

近日，由金山区教育局、金山区教育学院主

办的主题为“亲近自然 走进田野”的家门口高质

量幼儿园建设第二场研讨“基础教育国家级优秀

成果推广应用暨金山区田野课程展示活动”在金

山区漕泾幼儿园举行。 金山教育学院副院长沈保

琪，金山区教育局托幼科负责人周冬梅，金山区教

育学院学前教研员赵菊萍、翁锦叶及金山区各幼

儿园的园领导和骨干教师120余人出席了活动。

活动由金山区教育学院学前教研员赵菊萍主持。

长廊下、走廊里、松树下、屋顶菜园里、山坡

上穿梭着孩子们忙碌的身影，他们穿着小雨披和

雨鞋在只属于他们的“小天地” 里开展着活动。

“产品交换市场”里熙熙攘攘，孩子们拿着自制的

手工产品到“交换市场”来换取他们游戏中所缺

的物品；“渔村”里，孩子们摆着地摊、挑着箩筐

“走街串巷”地出售他们用手绘树叶制成的“海鲜”，每做成一次

“买卖”就做好统计；山坡上，孩子们尽情地用自然物制成的泡泡

器玩吹泡泡，三五成群的幼儿在“郊野公园”里快乐游玩……

户外活动后， 漕泾幼儿园两位骨干教师进行了教学活动的

展示。 王叶红老师在校园大松树下开展了大班学习活动“幼儿园

里的大松树”；叶慧清老师在屋顶菜园开展了“身边的中草药”大

班学习活动。

第三环节为项目汇报，漕泾幼儿园园长尹欢华作了“自然触

碰，为了孩子的一百种惊奇和探索”项目汇报。 尹园长从项目概

述、项目重点、主要做法、主要变化、主要成效以及未来展望等方

面进行了详细阐述。金悦幼儿园园长陆美英作了“田野‘童’行 乐

享‘创美’”的项目汇报。

金山区教育学院副院长沈保琪在点评中用“震惊”这一关键

词评价了本次展示活动，他对园长的课程思想力、课程观以及教

师将集体学习活动从室内搬到室外的理念转变以及孩子的综合

发展给予了高度的肯定，同时提出了相关建议。

漕泾幼儿园将以此次展示活动为契机，顺势而为，在幼儿发展

优先理念的指引下， 在持续推进田野课程的发展与变革中不断前

行，让幼儿园的每一位教师、每一名幼儿都能亲近自然，走进田野，

都能够在高质量的学前教育发展的背景下有所收获、有所成长。

今年，教育部等 13个部门推出了《关于健全

学校家庭社会协同育人机制的意见》， 在第二个

全国家庭教育宣传周到来之际，闵行区启德学校

开展了“送法进校园”法治宣讲活动和 2023 “爱

心圆梦暖我心”家庭教育巡讲活动，积极构建学

校、家庭、社会三位一体育人生态。

“典”亮青春，与法同行

5月 19日， 由上海市教委牵头组织，“民法

典宣讲团”走进启德学校开展“送法进校园”法治

宣讲活动，活动邀请了华东政法大学“法萌普法”

团队，上海正讼律师事务所史云翔律师为全校师

生带来了《“典”亮青春，与法同行》专题讲座，上

海市教委政策法规处处长郁能文、上海市司法局

法宣处李月锋、上海市教委政策法规处副处长陆

海佳出席了本次活动。

讲座中，史云翔律师以生动易懂的语言告诉

大家“法”就在身边，同时，史律师针对校园欺凌、

未成年人刑事责任年龄划分与同学们进行互动，

教会同学们如何利用法律保护自己。

随后，市教委、市司法局领导与启德学校相

关负责人开展工作研讨。学校党支部书记张启介

绍了学校办学情况，对学校法制教育开展情况进

行了汇报。 研讨中，陆海佳副处长强调了普法教

育在专门学校中的重要地位和特殊意义；李月锋

调研员对学校办学给予肯定，赞扬法制教育的开

展情况；郁能文处长要求启德学校继续深入学习

民法典、开展青少年普法宣传教育，表示市教委

将继续重视和关心专门学校办学。

家校共育，助力成才

3～5月，2023 “爱心圆梦暖我心”家庭教育

巡讲活动在启德学校开展。 该项目立足家庭教育

指导，旨在帮助专门学校学生树立正确的家庭观，

提高与家庭成员、 朋友间的沟通能力和技巧，促

进未成年人心理健康发展，倡导遵纪守法，促进

家庭和谐，弘扬社会主义核心价值观。 活动期间，

启德学校通过互动讲座、主题沙龙、团康活动、手

工制作、体能培训、户外拓展等多形式引导学生

学生践行社会主义核心价值观以及学会与家庭

成员、朋友之间的良性互动与沟通。

今后启德学校将继续加强家校联系，秉承教

育初心，践行育人使命，与家长同频共振，携手前

行，为孩子的健康发展提供最坚强的后盾。
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