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为美好的家做:温度的设计

为人很“暖”，是王平仲给人最深刻

的印象。《小家大作》节目中，他对孙阿

姨家的直角、高差、扶手、灯带、看护系

统等“五大为老服务设计”精打细磨，成

了节目中最大的亮点。 不仅让孙阿姨

热泪盈眶直呼：“从来没人为我这么考

虑过！ ”更让许多观众惊叹于他超乎寻

常的细腻。

男性设计师如何做到心细如麻？

王平仲说，答案在于注入情感。“空间

设计需要脚踏实地与生活联系，我不仅

会充分考虑委托人的生活习惯和需求，

也会感同身受地从自己的生活和经历

中寻找灵感。 ”

王平仲坦言， 第一次见到孙阿姨

时，就不禁想起了自己的长辈。“爷爷奶

奶非常疼爱我，所以我和他们的感情很

深。 爷爷毕业于军校，在我心里他一直

是巨人一般的存在。 直到有一天，我发

现爷爷离不开拐杖了， 心里感觉很无

助，也很悲凉。 ”回忆起往事，他的眼眶

有些泛红：“奶奶辛苦操劳了一辈子，老

了却在家里意外滑倒。 ”看着爷爷奶奶

在晚年遭受到生活起居的困扰，当时年

少的王平仲却无能为力。 这是他心中

挥之不去的遗憾，也让他对家有了更深

刻的感悟。

王平仲从小就有广泛的兴趣爱

好，音乐、绘画、体育样样擅长，却始终

对未来没有明确的职业规划。 直到高

二那年， 他在父亲朋友的家中见到一

幅精美的西班牙古建筑画， 便非常兴

奋地把画借回家，花了三天三夜临摹。

然而看着临摹完的作品， 他始终觉得

不完美。 那一刻他意识到，自己并不满

足于纸上绘画建筑， 而更希望能做出

可供人生活居住的实体建筑。“人们可

以真实感受到建筑里的阳光、 空气和

水，并随着时间的沉淀，建筑、空间和

人能融为一体， 这样的建筑才能更打

动人。 ”

他立志成为一名建筑设计师，并经

过不懈努力，如愿前往英国伦敦大学建

筑设计系攻读硕士。 毕业后，正当王平

仲准备在伦敦大展才华时，家中突发的

变故彻底改变了他的人生轨迹。

安家+,寻根又筑梦

2001 年，最疼爱王平仲的爷爷突

然离世。 历经万里归途赶往高雄送别

爷爷后，他时常想起老人生前日思夜

想家乡的场景。 王平仲说：“那段时间

我经常问自己， 为别人设计美好的

家，这是我的理想。 但是我的‘家’在

哪里？ ”

王平仲出生于中国台湾，幼年时长

期跟随父亲旅居国外。“小学 6年里我

换过 5 所学校，每到一个地方，还没听

懂当地语言，就又要转学了。 ”从小到

大搬过 20 多次家，所以“家”对他而言

是一个很模糊的概念。

直到长辈骤然离去，王平仲才意识

到，漂泊的自己同样渴望“家”的归宿。

“那段时间，我特别想让自己安定下来，

同时也萌生了一种家族使命感，要回到

长辈出生、成长的地方看看。 ”王平仲

的祖父出生在北京， 父亲则出生在重

庆， 海峡两岸无法割舍的血脉亲情，让

他毅然决定要到故乡寻梦。

日新月异的上海距离高雄仅不到

2 小时飞机航程，成了王平仲心中的不

二选择。 虽然此前从未深入了解过，但

他依旧毫不犹豫地辞去在伦敦的工作，

买了单程机票说走就走。 回想起当年

的决定，王平仲感慨：“2002年，我只花

了 10 分钟就决定来上海，却一待就是

20多年， 上海真的是一座非常有魅力

的城市。 ”

上海与台北历史文化深厚， 文脉

相通， 这让王平仲在初来上海时就有

一种亲切感。 最让他惊喜的，是上海与

台北的城市地图有着极为惊人的相似

之处， 因为台北的道路名称和布局是

由上海籍建筑师所作。 除了地域空间

上的亲近， 安家上海更让王平仲获得

了归属感。“工作之余我还去了重庆、

北京、石家庄、广州等地方深游，那里

都是长辈曾经生活过的地方。 虽然几

十年过去了，但我觉依然有种‘寻根’

的感觉。 ”

更重要的是，上海开放、创新、包

容的城市格调， 让王平仲的设计才华

得到了淋漓尽致的施展。 他将自己职

业生涯中最黄金的 20 余年留在上海，

上海也为他提供了圆梦的机遇与平

台。 随着城市飞速发展的步伐，他迎来

了事业的上升期。 从默默无闻，到人气

爆棚；从一名普通的建筑设计师，到创

立自己的设计工程公司。 王平仲说，上

海见证了他的成长， 也让他对设计有

了更深的理解。

以<益之心担起6会责任

王平仲将 2012 年视作自己设计

生涯里的“转折点”。 这一年，他接到了

上海电视台的邀约，帮助石库门里的居

民改善居住环境。 第一次走进石库门，

看到祖孙四代挤在仅 17 平方米的“蜗

居”里时，他默默告诉自己，作为设计

师，应承担更多的社会责任。

在这之后，“公益设计”成了王平仲

给自己立下的新目标。2016年，他参与

成立了中国首个设计公益计划———“拥

爱公益设计基金”，不仅将帮扶的目光

投向具有居住困难的家庭，更聚焦老人

和孩子。 他曾带领团队走进大山深处

的张家界苗圃希望学校，学校里破败不

堪的环境，令他难以忘怀。

此后一年里，王平仲带领设计师们

绘制图纸、寻找赞助商和施工方，并多

次回到现场，督促施工进度。 最让他难

忘的， 是在校内改建了一个迷你足球

场。“原先校园里只有一个简陋的游戏

场给孩子们玩耍，得知校舍要改建，有

人建议改成篮球场，但我坚决反对。 ”

王平仲解释， 不同年龄的孩子有身高

差， 而篮球场又对身高有很大限制，因

此自己坚持要改建成迷你足球场，并亲

自教孩子们踢足球。

看着新校舍投入使用，各个年级的

孩子都能在迷你足球场快乐奔跑，他说

那是最幸福的时刻：“那天是周末，孩子

们都在学校， 他们说因为学校里有球

场，所以周末也不想回家。 我顿时觉得

自己的付出有了意义，设计师就是要做

‘以人为本’的设计。 ”

多年来， 王平仲始终没有停下公益

的脚步。 2018年，他受邀为徐汇区湖南

街道的武康居委设计居委会办公室和活

动室。 通过巧用空间，实现“螺蛳壳里做

道场”，让老年居民在寸土寸金的衡复历

史文化风貌区里有了更多活动的空间。

此外，他还用自己的设计智慧，让居住在

安福路的居民成功装上抽水马桶， 告别

“手拎马桶”的生活。 奉贤区新叶村村民

活动中心、 长征镇梅四小区社区公共服

务空间等，也同样出自王平仲之手。

展望未来，王平仲说，自己对设计

的追求始终未变。“我觉得一辈子能做

一件自己喜欢的事情是幸福的，我依旧

希望能用有温度的设计，为更多人改善

生活，让社会变得更加美好。 ”
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住在曹杨一村的孙阿

姨是独居老人，在外租房多

年有家不能回，只因家里有

个“黑洞阁楼”。 阁楼位于狭

小的一室户上方，出入仅靠

一室户天花板上的一个洞，

零采光、难上下、安全隐患

重重，让腿脚不便的她一筹

莫展。 直到最近，来自中国

台湾的建筑设计师王平仲

一展“空间魔法”， 让这间

“回不去的家”逆天改命，成

了舒适的养老 Loft。 这一

幕，来自东方卫视近期开播

的节目《小家大作》。

多年前，王平仲就曾参

加东方卫视《梦想改造家》

《非常惠生活》 等公益设计

节目。 温婉儒雅的他因能将

“纸片屋”“夹缝房” 等各种

“奇葩户型” 打造成温馨住

宅，为存在居住困难的家庭

打造“向往的家”而“圈粉”

无数。 不仅在网络上拥有数

百万粉丝，还被很多网友称

为“治愈系暖男”“天使般的

设计师”等。 !!!"#$%&

'()*"

◆记( 陈玥

“

"opqrstuvwx的yz{|}4的~����+��

"����� "���的opq

"&w家��'���(opq)�*r���|�造

�的家�


