
近日， 上海市虹口区爱国卫生运动委员会

办公室公布了虹口区健康科普专家库成员名单，
上海市虹口区精神卫生中心汪作为主任医师、徐

韦云副主任医师、茅荣杰副主任医师、史泊海副
主任医师作为“心理健康”学科专家名列其中。

该学科召集人———上海市虹口区精神卫

生中心党支部副书记、院长、主任医师汪作为

在抑郁症和双相障碍的诊治、康复和预防等方

面取得突出成果并获得广泛认可，曾荣获全国
卫生计生系统先进工作者、上海市卫生系统优

秀学科带头人和虹口杰出人才等荣誉。汪主任
积极开展心理健康科普工作， 带领团队开创

“心有彩虹” 心理健康服务品牌和心理知识科

普栏目及撰写科普著作，以丰富多样的形式将
心理健康知识融入民众生活中，使大家深切感

悟到重视心理健康的必要性。

副主任医师史泊海是上海市虹口区精神
卫生中心临床二科主任兼职虹口区疾病预防

控制精神卫生中心心理危机干预办公室主任，

他与上海市虹口区疾病预防控制精神卫生分

中心副主任徐韦云，以及上海市虹口区精神卫
生中心门诊部主任兼心理科主任茅荣杰积极

投入到心理健康教育活动中。他们通过热线疏
导、现场干预、科普讲座等形式开展工作为社
会大众、学生、部队官兵、职场人士、隔离人员

提供心理援助，为保障人民心理健康、维护社
会稳定添砖加瓦。

专家们不忘初心， 以实际行动践行使命，
为民众心理健康积极赋能。今后，上海市虹口区

精神卫生中心还将继续以医者仁心护航社会心

理健康，助力健康中国行动。

新春佳节，收到嘉定区文化科技卫生“三
下乡”活动和安亭老街“福兔闹元宵”活动的邀
请后，同济黄渡小学“舞刀弄剪”党员工作室领

衔人华晓东老师带领工作室成员和剪刻纸社团
学生代表， 共同前往活动地展示中华传统文
化———剪刻纸。

华老师的刻纸作品一经展出，受到广大
市民的喜爱，大家都被华老师精湛的刻纸技
术所折服， 被一幅幅精美的刻纸作品所吸
引。

2月 3日，“三下乡”活动的摊位上，络绎
不绝的大人和小孩前来体验。华晓东老师介绍

说：“今年是兔年，我们就准备了一些有兔元素
的福字、喜字，还有新春气氛的刻纸作品，希望
向广大市民推广优秀传统文化，同时也让大家

感受到节日的快乐。”体验结束后，华老师将准
备好的精美刻纸书签赠送给大家。

2月 5日，在安亭老街“福兔闹元宵”活动

上， 华老师专门为到场的亲子家庭进行现场教
学，他介绍了剪刻纸的起源、创作过程，当场传
授刻纸技能。家长和孩子听得津津有味，动手刻
纸有模有样。

同济黄渡小学“舞刀弄剪”党员工作室，一
直致力于传承和发扬优秀的剪刻纸文化， 通过

课程、活动、展示等载体，让学生在丰富的校园
生活中感受和体会中华传统文化的魅力与精
神。这次新春下基层展示活动，激励党员工作室

的成员走出校门，区域辐射，大胆创新，把传统
之美根植于市民心中。

元宵节过后，各行各业复工在即。 近日，闵行区吴泾镇

综合行政执法队本着跨前一步服务好企业复工复市、 切实

落实好优化营商环境政策的理念，结合日常巡查工作，走访

了辖区内几个在建工地，完善协作配合服务机制，共同助力

吴泾经济社会发展加快步伐。

走访工地时，执法队员及时了解各工地复工复产情况，

掌握镇域内工地进度动态。 据了解，目前施工工人已陆续返

岗，最快将在 2月中旬完全恢复正常秩序。

执法队员宣传落实市容环卫责任区制度、 垃圾分类、施

工标示标牌安全自查等要求；了解听取工地建设方在城市管

理方面的服务需求和困难，能当场处理、当场解释的，执法队

员现场进行答复。 针对解决起来有难度、需要商量协调的，

执法队员及时带回并向中队领导反映， 找到解决办法，做

好后续反馈。 同时，执法队员还对工地宣传阵地开展查漏

补缺，告知工地建设方要及时更换破损宣传板，维护好城

市形象。

复工在途，城管先行，吴泾镇综合行政执法队将坚持全

力以赴推进吴泾地区城市社会发展进步， 维护好城市环境

形象。 下阶段，吴泾镇综合行政执法队将积极开展优化营商措施：

一是坚持柔性执法和审慎包容监管。对于复工复产企业落实涉

企轻微违法行为不予行政处罚和一般违法行为从轻行政处罚清单；

对于赶工期进度、夜间经济经营轻微违法行为，以劝导宣传、自主整

改为主，及时整改到位的，一般不实施处罚。

二是推进协作服务机制

建设。以统筹城管日常工作与

开展主动服务为内容，以服务

复商复业为契机，认真选取有

条件的建设工地，积极组织特

色样板工地建设，落实“共建

共治”机制，不断提升百姓对

市容管理工作的满意度和参

与度。

2月 6日下午，由长宁区北新泾街道主办的社区

数字法治论坛暨一站式公共法律服务中心启动仪式
在北新泾社区综治中心举行。 作为北新泾街道争创市

级法治建设示范街道的重要动作之一，此次仪式展现
了街道积极发挥数字社区先发优势，聚焦数字化与法
治建设相结合，努力为辖区居民提供优质智能公共法
律服务的决心。

仪式上，长宁区副区长陆浩等领导共同启动北新
泾街道一站式公共法律服务中心暨“法治e站”。 近年
来，北新泾凭借得天独厚的科技赋能社区服务和社区
治理的先发优势，结合辖区居民对公共法律服务的较
大需求，持续深化数字化转型，积极提供优质智能公

共法律方面的服务。 此次落地北新泾社区综治中心，

将成为北新泾在数字化转型新形势下的新起点。

同步启动的“法治 e站”，是解决基层公共法律服
务“最后一公里”的重要载体。 该小程序自 2022年开

始试运行，将原先的线下服务转移至线上，界面简洁、

操作方便，居民能“一屏享服务、一键查案例、一线解困
惑”。 随着小程序的正式官宣面世，未来将辐射更多居
民及有需要的人群，让大家共享一站式的调解、公证、

律师咨询等服务。
仪式现场，长宁区司法局为北新泾基层法治观察

点及 24小时数字司法所揭牌。 该基层法治观察点将

成为街道法治建设的“晴雨表”，进一步延伸法治工作
触角，推动北新泾数字法治建设的决策部署、落实情
况被“全方位、零距离”地观察。同时，通过北新泾“E刻
生活圈”、法治“e”站小程序等线上平台收集各类信息，
北新泾法治观察员将聚焦群众急难愁盼，更好地倾听
民生、汇聚民智、保障民生，更有力地推动全过程人民
民主在基层落地见效。

春节过后， 商圈及沿街商户

相继复工。 为确保春节过后餐饮

店开工燃气使用安全， 沪东城管

中队联合街道安监部门， 对辖区

内的相关餐饮店进行了燃气安全

检查。

在检查工作中，城管中队与兄

弟单位分工合作，发挥所长，仔细

排查了沿街餐饮店铺的用气安全，

通过检查管道燃气报警器是否安

装、是否正常使用、管道燃气接头

安装是否规范等重点方面，强化商

户的用气规范， 提高安全意识，防

范安全风险。对检查发现存在的问

题责令当事人限期整改。

通过“检查 + 普法”模式，提

高燃气使用人的安全意识， 指导

当事人燃气安全使用和维护保养

的正确操作方法。 燃气安全不容

忽视， 沪东中队与街道相关部门

将定期开展燃气安全联合检查，

把保障居民安全放在首位。

“今天， 一路上有这么多志愿者叔叔
阿姨为我们保驾护航！ 快，小宝，谢谢叔叔
阿姨。 ”

“谢谢叔叔阿姨， 少先队员向你们敬

礼！ ”
尚博实验小学和同在南码头路上的

上南二分公司 786路终点站，是离得不远

的“好邻居”。在开学来临之际，上南公交二

分公司陈玉玲劳模工作室与学校相关负

责人积极沟通交流，在掌握上下学客流基
本情况下，针对校园周边环境安全，进行

联合共建，保障开学工作平稳、安全、有序
地进行。

上南公交二分公司陈玉玲劳模工作
室的 10名“红马夹”志愿者，从昌里路口
南码头路口至尚博实验小学路段， 手拿

“慢”字旗，为师生们保驾护航，一道道
“志愿红”成了靓丽的风景线。“红马夹”

志愿者们对进出港湾的公交车和途经的

车辆进行指挥， 对途经的学生和家长进
行疏导，大家维持秩序疏导交通，保障了

师生们在高峰时段上下学的安全。
护航开学季，守护不停歇。 陈玉玲劳

模工作室今后将不定期地对校园周边环
境进行维护， 确保孩子们上下学的安全，
开启“大手牵小手，共创校园周边文明交

通环境”的新篇章。

送虎迎兔，新年伊始，万象更新。 上班第一周，宝
山区庙行镇城运中心紧锣密鼓开展社会面“网格化”
隐患大排查工作， 罗列汇总了如共享单车形成堆场

现象，不明归属架空线坠落，沿街公共部件陆续出现
破损，商铺门前路面、台阶及污水井盖破损等问题。镇
城运中心针对疑难杂症，建立问题清单，梳理归类分

析，开展专项整治，协调处置解决。
呼兰路地铁站及施工沿线共享单车堆场现象。共

享单车，不仅打通了出行的“最后一公里”，也让生活变

得更加绿色环保。但无人管理的共享单车，大量横七竖

八地停放在地铁站旁，阻碍了人行通道、侵占了盲道，

有些甚至停放在非机动车道上。 城运中心联系共享单
车企业要求定点定量投放，定时定人整理，做到及时疏
散，停放规整。 城运中心通过视频监控，定时查看现场

情况，远程调度庙行协管，现场辅助，改善市容环境和

道路通行秩序，已取得阶段性成绩。
多处不明归属架空线坠落。 架空线坠落影响市

容市貌，也存在安全隐患。 针对年后发现的架空线坠

落现象，镇城运中心安排巡查员进行了全域架空线坠

落专项巡查，汇总数据后，立马安排了城运应急队伍，

将废弃的架空线剪掉处理，在用的捆绑规整。 现已完
成整治，后续发现一处整改一处，为市民安全出行保

驾护航。
目前，专项整治工作仍在持续推进中。 镇城运中

心将加强“问题清单”的闭环监督，提升城市治理效
能。同时，将继续开展排摸工作，充分发挥好网格员的
监督作用，做到早排查、早发现、早解决，确保排查无

遗漏，治理无死角，消除安全隐患。

福兔迎春到 经典代代传
同济黄渡小学“舞刀弄剪”党员工作室参加新春下基层展示活动
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近年来， 华能上海石洞口第二电

厂以科技创新助力“双碳”目标，通过与
上海移动深化战略合作，加速绿色转型
与数字经济发展，打造出了首个 5G专
网+智慧电厂。

电厂将数字技术充分用于解决
发电厂安全生产、 经营管理的难点和
痛点问题，共同推进 5G+智慧供配煤

及堆取料机自动驾驶、5G+物联网状

态检修、5G+安防管控等多个能源领
域的示范项目， 助力华能上海石洞口

第二电厂实现数字化、网络化、智能化
转型。

作为传统火电厂， 煤场具有占地
面积大、工作环境恶劣的特点，电厂通
过 5G技术支持，在配煤环节中免去了

工作人员 24小时驻守煤场，实现了取
煤场全厂区智能自动驾驶，将人员从高
强度和恶劣的工作环境中彻底解放出
来。另外，电厂通过部署大量低成本、易
安装的 5G+物联网温度、振动、电流、

电压等检测系统和大数据智能检测算

法，改变了传统检测系统的事故后分析

问题，做到了事故前预警，大大提高设
备的可靠性，降低了维护成本。

在输煤环节中， 技术人员通过部

署 5G+大数据“神经元”检测算法系
统，对全厂 70条皮带进行精准检测并

连锁保护实时动作，有效杜绝了皮带堵煤、溢煤

现象。 目前，该装置动作准确率已达 100%，切
实提高了输煤系统设备运行安全可靠性， 保障

了电力的稳定供应。
在安防环节中，多形态的 5G智能设备和

智能违章识别算法，实现了全区道路、重点厂

区等点位的各项安保功能。 5G+物联网定位
技术在受限空间管控中发挥巨大作用，操作人

员一旦进入非操作区域， 系统会自动生成警
告，提醒操作人员回到正确的操作范围，大大

降低了人员的误操作率，保障发电厂工作更安
全、更高效。

在“双碳”背景下，5G+智慧电厂数字化平
台不仅能够同时实现高精准供应与低燃煤总

量，也满足了绿色的低碳要求，顺应了全球绿色
低碳发展潮流。今后，上海移动与华能上海石洞

口第二电厂还将携手共进， 助力新能源产业降

本增效、 能级提升， 进一步积极助力上海实现

“碳达峰、碳中和”。
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燃气安全无小事
浦东城管沪东中队开展燃气安全检查

保障节后用“气”安全

北新泾街道举行社区数字法治论坛暨一站式公共法律服务中心启动仪式

最美“志愿红” 护航开学季
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助推精卫发展 打造健康中国
虹口区精神卫生中心四位专家入选虹口区健康科普专家库


